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Pomimo trudnego czasu, w którym walczymy z koronawirusem, warto
pamiętać o innych groźnych chorobach zakaźnych. 1 grudnia obchodzimy
Światowy Dzień AIDS. - Zapraszam na bezpłatne wykłady online
poświęcone tematyce HIV i AIDS – mówi marszałek Elżbieta Anna Polak 

Tego dnia na całym świecie, w tym i w Polsce odbywają się m.in. spotkania,
pogadanki i akcje edukacyjne dotyczące profilaktyki HIV/AIDS. Ze względu na
obecną sytuację epidemiczną  wywołaną wirusem SARS-CoV-2, nie możemy

Strona 1/2



zorganizować konferencji stacjonarnie. Dlatego przenieśliśmy obchody do sieci. O
objawach, sposobie zakażenia, profilaktyce oraz o etycznym wymiarze choroby jutro
(środa) na stronach: 

www.facebook.com/zdrowe.lubuskie 

www.facebook.com/LubuskieCentrumInformacyjne

mówić będą:

godz. 11.00  dr Joanna Dec-Pietrowska z Collegium Medicum Uniwersytetu
Zielonogórskiego -  „HIV/AIDS – co każdy wiedzieć powinien”
godz. 12.00 dr Tomasz Turowski z Instytutu Filozofii Uniwersytetu
Zielonogórskiego - o Etycznym wymiarze AIDS.

Profilaktyka, edukacja zdrowotna, podnoszenie świadomości to główne cele
obchodów Światowego Dnia AIDS. Eksperci w tej dziedzinie przypominają, że
HIV/AIDS to wciąż aktualny problemem zdrowia publicznego i dotyka miliony osób.
W 2020 roku na świecie:

37 700 000 osób żyło z HIV;
680 000 osób zmarło z przyczyn związanych z HIV;
Wykryto 1 500 000 nowych zakażeń HIV;
73% osób dorosłych żyjących z HIV otrzymywało terapię antyretrowirusową. 

W Polsce, według danych Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego –
Państwowego Instytutu Badawczego, od wdrożenia badań w 1985 r. do 31 grudnia
2020 r. zakażenie stwierdzono u 26 486 osób. Zaniepokojenie budzi fakt, że około
50% zakażeń wykrywanych jest w bardzo późnym stadium, często
pełnoobjawowego AIDS. Dlatego ważne jest podejmowanie inicjatyw
profilaktycznych i ciągłe podnoszenie świadomości społecznej dotyczącej wirusa.

W  regionie problematyką HIV i AIDS zajmuje się m.in. powołany przez marszałka
województwa w 2009 roku Zespół ds. opracowywania i realizacji Programu
Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakażeniom HIV w Województwie Lubuskim,
któremu przewodniczy lek. med. Jacek Smykał Ordynator Klinicznego Oddziału
Chorób Zakaźnych w Szpitalu Uniwersyteckim w Zielonej Górze
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