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Przeszczep narządów może uratować życie. Pamiętajmy
o tym! 26 stycznia obchodzimy Ogólnopolski Dzień
Transplantacji
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Data publikacji -25 stycznia 2022 godz. 13:13  

Transplantacja to szansa na życie. – O przeszczepach narządów trzeba
mówić szczególnie teraz, bo przez epidemię liczba pobrań radykalnie
spadła! Nie zabierajmy organów do nieba, bo one dają życie drugiemu
człowiekowi – apeluje marszałek Elżbieta Anna Polak.   
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W styczniowym kalendarzu wydarzeń prozdrowotnych w woj. lubuskim, od dawna
wpisana była konferencja na temat istoty przeszczepów oraz idei dawstwa
narządów. Z powodu epidemii konferencja nie odbędzie się. W związku z tym w
środę (26 stycznia) o godz. 10:30 na Facebooku Lubuskiego Centrum
Informacyjnego oraz Zdrowe Lubuskie wyemitowany zostanie wywiad z doktorem 
Jerzym Stasiakiem, kierownikiem Oddziału Anestezjologii i Intensywnej Terapii z
Pododdziałem Intensywnej Terapii dla Dzieci Wielospecjalistycznego Szpitala
Wojewódzkiego w Gorzowie Wlkp. Doktor będzie odpowiadał m.in. na pytania
dotyczące transplantacji w dobie koronowirusa, o procedurze pobrań i zmianach
jakie na przestrzeni lat nastąpiły w kwestii podejścia do przeszczepów.

Pobrania narządów w regionie w 2021 r. 

Niestety, w porównaniu z latami przed epidemią koronawirusa, spadła liczba pobrań
narządów w lubuskich szpitalach. W 2021 r. dokonano  18 pobrań w całym regionie.
W minionych latach bywało, że pobrań było nawet 30 rocznie.

Szpital zgłoszenia pobrania pobrania
wielonarządowe

Nowa Sól 4 4 3
Świebodzin 1 1 1

Zielona Góra 9 8 6
Gorzów Wlkp. 5 5 5

Razem: 19 18 15

Partnerstwo dla transplantacji

Działania na rzecz transplantacji w województwie lubuskim prowadzone są od lat.
Przykładem jest chociażby podpisanie i odnowienie listu intencyjnego Partnerstwo
dla Transplantacji w Województwie Lubuskim. Wspólne działania w ramach
partnerstwa zadeklarowało trzynaście podmiotów, m.in. Biskup Diecezji
Zielonogórsko-Gorzowskiej, dwa lubuskie szpitale w Gorzowie Wlkp. i Zielonej
Górze, władze regionalne i lokalne, a także przedstawiciele Poltransplant-u i Polskiej
Unii Medycyny Transplantacyjnej.

Dlaczego 26 stycznia?

Data Ogólnopolskiego Dnia Transplantacji nie jest przypadkowa. Tego dnia w
1966 roku w I Klinice Chirurgicznej Akademii Medycznej w Warszawie dokonano
pierwszego udanego przeszczepu nerki. To był przełomowy dzień dla wszystkich,
którzy nowe życie zawdzięczają dawcom. Z powodu wątpliwości i niewiedzy wiele
osób waha się nad podpisaniem oświadczenia woli, co sprawia, że oczekujących na
przeszczep jest dużo więcej niż tych, którzy zostaną dzięki transplantacji uratowani.
Dzień ten ma na celu upowszechnienie  wiedzy na temat medycyny
transplantacyjnej, oraz zachęcenie Polaków do deklarowania swojej woli na rzecz
dawstwa narządów, tkanek i szpiku kostnego. Z tej okazji w całym kraju prowadzone
są akcje społeczne i edukacyjne promujące przeszczepy. To również moment, aby
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uczcić Dawców i ich Rodziny.

Oświadczenia woli, konferencje, marsze

Przeszczep narządów lub tkanek to skuteczna i często jedyna metoda ratująca życie
i zdrowie pacjentów. Niestety z powodu pandemii liczba wykonywanych rocznie
zabiegów w ostatnich dwóch latach spadła. Urząd Marszałkowski propaguje
ideę transplantacji podczas imprez prozdrowotnych organizowanych dla
mieszkańców regionu. Mimo że nie trzeba deklarować zgody na transplantację po
śmierci, wiele osób dodatkowo rejestruje się w bazach dawców, nosi bransoletki
bądź karty dawcy potwierdzające zgodę.

Od 2010 r. rozdaliśmy już ponad 45 tys. takich oświadczeń woli. Organizowane są
spotkania i konferencje  z udziałem lekarzy specjalistów, osób po przeszczepie,
koordynatorów transplantacyjnych.
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