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Specjalistyczny Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Ciborzu

realizuje kolejne inwestycje. Modernizuje budynki, buduje farme
fotowoltaiczna, a takze przygotowat hotel dla studentow medycyny.

Psychiatria potrzebuje wsparcia
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Psychiatria to jeden z najgorzej finansowanych obszaréw ochrony zdrowia w Polsce.
Dlatego samorzad wojewddztwa mocno wspiera lubuskie jednostki ochrony zdrowia
zajmujgce sie leczeniem w tym zakresie. - Jezeli chodzi o finansowanie to jest 40
proc. faktycznie ponoszonych kosztéw. Wiemy jakie sa problemy, ktére jeszcze
nasilita z pandemia. Dlatego staramy sie wspierac¢ nasze szpitale psychiatryczne.
Dzieki samorzadowi jednostki te moga funkcjonowac - méwi marszatek Elzbieta
Anna Polak. Przyktadem wsparcia jest ostatnia decyzja sejmiku wojewddztwa, ktory
udzielit pozyczki Centrum Leczenia Dzieci i Mtodziezy w Zaborze w wysokosci 650
tys. zt na biezgca dziatalnos¢ i wyptaty. W ubiegtym roku pozyczke na dziatalnos¢
biezaca z uwagi na problemy finansowe otrzymat tez szpital w Ciborzu. Sejmik
wojewddztwa te pozyczke umorzyt.

Pacjenci potrzebuja dobrych warunkow hospitalizacji

Samorzad wspiera takze dziatania majgce na celu poprawe warunkdéw leczenia dla
pacjentéw. - W szpitalach psychiatrycznych warunki hospitalizacji sg bardzo wazne,
poniewaz terapie, a tym samym pobyty w lecznicach sg bardzo dtugie. Dlatego juz
kilka lat temu bardzo mocno zainwestowaliSmy w szpitale psychiatryczne -
wyjasnia marszatek Elzbieta Anna Polak. Dziatania te sg kontynuowane.
Przyktadem sg inwestycje realizowane w szpitalu w Ciborzu. Jedna z nich dotyczy
termomodernizacji obiektéw szpitalnych. Do tej pory zmodernizowanych zostato
kilka z 14 pawilonéw. Teraz przyszedt czas na kolejne. Samorzad wojewddztwa
przekazat na ten cel blisko milion ztotych. - Kilka miesiecy temu podjeliSmy trudna
decyzje o zmianie dyrektora lecznicy i ten od razu wziat sie do pracy. Szpital
potrzebuje zmian, jest jeszcze wiele do zrobienia, dlatego dzi$ podpisujemy umowe
na termomodernizacje wielu obiektéw w szpitalu. Jest to projekt o wartosci 4,3 min
zt - wyjasnia marszatek. Termomodernizacji poddane zostang: budynek
administracji, osrodek rehabilitacji, oddziat szpitalny oraz pralnia. Prace obejmg
modernizacje sieci energetycznej i cieptowniczej, wymiane okien zewnetrznych,
ocieplenie scian zewnetrznych i stropow.

Szpital realizuje takze inwestycje zwigzane z obnizeniem kosztéw funkcjonowania.
Sg one szczegblnie wazne w kontekscie galopujacych cen. W przypadku lecznicy w
Ciborzu to wzrost kosztéw energii i gazu o blisko 300 proc. Dlatego tez wtadze
lecznicy starajg sie obnizy¢ koszty chociazby poprzez montaz farmy fotowoltaiczne;j
na oczyszczalni sciekéw. - Do tej pory prad kosztowat nas 420 tys. zt. W tym roku,
jesteSmy w przededniu podpisania nowej umowy, ktdéra bedzie opiewad na 1,3 min
zt. To jest wzrost energii elektrycznej o 300 proc. Nasza farma fotowoltaiczna
zaspokoi nasze zapotrzebowanie na energie na okoto 20 proc. w skali roku.
Catkowita wartos¢ zadania wynosi 1,3 min zt - wyjasnia dyrektor lecznicy Tomasz
Kowalski. Inwestycja realizowana bedzie ze wsparciem srodké4w samorzadu
wojewddztwa w wysokosci 1 min zt. - Pragniemy w przysztosci rozszerzac
fotowoltaike, zeby uniezaleznic¢ sie od dostawcéw z zewnatrz, bo ceny energii
szalejg. Chcemy szukad rozwigzah w odnawialnych zrédtach energii - przekonuje
dyrektor lecznicy.

Psychiatria potrzebuje kadry

Kolejnym problemem psychiatrii, takze tej lubuskiej jest brak specjalistycznej kadry.
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- Bardzo nam zalezy, aby studenci medycyny podejmowali specjalizacje w tym
zakresie. Chcemy stworzyc dla nich jak najlepsze warunki. Mowi sie o regionie
lubuskim, ze jesteSmy zagtebiem psychiatrycznym, wiec mamy szanse $ciggna¢ do
naszego regionu absolwentéw spoza wojewddztwa. Mamy stypendia dla studentéw
medycyny - nie tylko z Zielonej Géry, ale i catej Polski. Teraz tez zainwestowaliSmy
w modernizacje pomieszczeh osrodka rehabilitacji psychiatrycznej szpitala w
Ciborzu dla studentéw Collegium Medicum UZ, ktérzy odbywajg tu praktyki. Czesto
jest tak, ze studenci bedgc gdzies na praktykach, decyduja sie na takg wtasnie
specjalizacje. Chcemy, aby mieli jak najlepsze warunki - wyjasnia marszatek Polak.
Nowo wyremontowany hotel dla studentéw kierunkéw medycznych sktada sie z 10
pokoi, 20 miejsc noclegowych. Wyposazony jest w instalacje przeciwpozarowag,
teleinformatyczng, posiada pralnie i kuchnie. - W lutym podpisalismy takze umowe z
Uniwersytetem Zielonogdskim na realizacje praktyk dla studentéw kierunkéw
pedagogika - resocjalizacja i psychologia. Mam nadzieje, ze czes¢ studentéw z tych
kierunkéw zdecyduje sie kontynuowac¢ edukacje w ramach tych specjalizacji - méwi
dyrektor Tomasz Kowalski.

Marszatek Elzbieta Anna Polak poinformowata, ze zarzad wojewddztwa postanowit
takze uruchomic¢ nowe stypendia dla psychologéw klinicznych. Na ten cel
przeznaczono 1 min zt.

Szpital w Ciborzu bedzie sie rozwijat

Wojewddzki Szpital Specjalistyczny dla Nerwowo i Psychicznie Chorych SPZOZ w
Ciborzu posiada oddziaty od uzaleznieh alkoholowych, narkotykowych, zaktad
opiekuhczo-leczniczy i catodobowe oddziaty psychiatryczne. Miesci sie 14
budynkach na 28 hektarach. Srednio, w ciggu roku zaopatruje ok. 4 tys. pacjentéw.
- Przy czym mamy gros osdb przebywa w zaktadach opiekuhczo-leczniczych. 20 do
30% hospitalizacje spowodowane uzaleznieniami. Reszta to psychiatria ogdlna. Przy
czym mamy te typowa psychiatrie ogélng, ale tez psychogeriatrie, jedyng w
wojewddztwie. Te hospitalizacje chcielibySmy oczywiscie rozszerza¢, bo planujemy
rézne inwestycje. Chcielibysmy otworzy¢ odziat rehabilitacji pocovidowej, bo COVID
to nie tylko problemy oddechowe czy naczyniowe, ale tez zmiany w psychice.
Chcemy tez rozwijac sie naukowo. Obecnie prowadzimy badania nad wptywem
gendw, na proces uzaleznien - wyjasnia dr Krzysztof Chmielowiec - naczelny
pielegniarz szpitala.
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