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Pozostawienie najbliższych, porzucenie domu i całego dobytku, ucieczka
przed wojną to traumatyczne przeżycia, dlatego tak ważne jest wsparcie
psychologiczne dla Ukraińców, którzy opuścili swoją ojczyznę i szukają
schronienia w Polsce. 

Dziś, 9 marca br. marszałek Elżbieta Anna Polak spotkała się z Panią Wioletą –
psycholożką, która 1 marca br., po ucieczce z Ukrainy przyjechała do Zielonej Góry,
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gdzie od kilku miesięcy mieszka jej córka. Już pierwszego dnia zdecydowała się
zostać wolontariuszką na rzecz swoich rodaków, którym udziela wsparcia w Sali
Kolumnowej w urzędzie marszałkowskim. Zaraz po przyjeździe do Polski wiedziała,
że będzie ogromna potrzeba pomocy osobom, które musiały zmierzyć się z
niewyobrażalnym cierpieniem, stratą i skrajnymi emocjami.

Samorząd województwa czynia starania, by zapewnić pomoc psychologiczną
uchodźcom. - Do województwa lubuskiego trafiają rodziny uciekające z Ukrainy. Dla
wielu osób opuszczenie rodzinnego bezpiecznego domu może się wiązać z ogromną
traumą. Dlatego doraźnie przygotowane zostały dyżury psychologów, terapeutów -
wyjaśnia marszałek Elżbieta Anna Polak. Przypomnijmy, działalność grupy „Lubuskie
dla Ukrainy” wspomaga około 30 tłumaczek i 2 panie psycholog, które władają
językiem ukraińskim lub rosyjskim.

Więcej na temat - Pomoc psychologiczna dla uchodźców/ Психологічна допомога
біженцям 

Na tym jednak nie koniec. Samorząd nadal poszukuje psychologów chętnych do
pomocy.

Lubuskie Samorządowe Centrum Pomocowe

To jednak nie jedyna forma wsparcia dla uchodźców z Ukrainy. Sala Kolumnowa w
Urzędzie Marszałkowskim zamieniła się w wielki magazyn. To tutaj mieści się
obecnie Lubuskie Samorządowe Centrum Pomocowe. Codziennie zwożone są
tu dary od Lubuszan i z zagranicy, zarówno dla obywateli Ukrainy, którzy uciekli
przed wojną i obecnie przebywają w naszym regionie, jak i dla tych, którzy bronią
swojej ojczyzny przed inwazją wojsk rosyjskich.

Lubuskie Samorządowe Centrum Pomocowe mieści się w Sali Kolumnowej Urzędu
Marszałkowskiego w Zielonej Górze oraz w Biurze Zamiejscowym UMWL w Gorzowie
czynne jest także w sobotę i niedzielę.

Więcej na temat - Lubuskiego Samorządowego Centrum Pomocowego.
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