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Kasze, makarony, olej, chleb tostowy, kawa, a takze bielizna, adidasy,
odziez wiosenna proszki do prania... Tych produktow obecnie najbardziej

potrzebuja uchodzcy z Ukrainy, ktérzy przyjechali do naszego regionu.

Od samego poczatku wojny w Ukrainie w Urzedzie Marszatkowskim dziata Lubuskie
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Samorzadowe Centrum Pomocowe: w Zielonej Gérze przy ul. Podgérnej 7, w biurze
zamiejscowym w Gorzowie przy ul. Moscickiego 6. To tutaj, przez 7 dni w tygodniu,
przychodzg uchodzZcy (najczesciej sg to kobiety z dzie¢mi), ktérzy potrzebujg
pomocy. Moga zaopatrzy¢ sie we wszystkie niezbedne do zycia produkty i srodki: od
zywnosci poprzez odziez, posciel, wozki dzieciece, po zabawki czy przybory szkolne.
Ale nie tylko. Moga tutaj uzyskac takze bezptatng pomoc prawng i wsparcie w
znalezieniu zatrudnienia.

Codziennie aktualizujemy liste potrzeb. W poniedziatek (21 marca 2022 r.)
najbardziej potrzebne sg:

wszelkiego rodzaju kasze (manna, gryczana, jeczmienna)
ryz

maka

makarony

olej

chleb tostowy

kawa

ciastka

herbatniki

cukier

dzemy

stodycze

dania instant

bielizna damska
bielizna dziewczeca
bielizna chtopieca
buty

adidasy

kurtki wiosenne

odziez wiosenna
antyperspiranty
dezodoranty

proszki do prania w matych opakowaniach
ptyny do naczyh

gabki do mycia naczyn

Potrzebne sg takze:

konserwy

pasztety

papier toaletowy

mleko i zywnos¢ dla niemowlat

zabawki dla dzieci - lalki, samochodziki. (Prosimy nie przynosi¢ pluszakéw)
przybory szkolne (kredki, mazaki, bloki itp.)

mydta

szampony.

Wszystkim ludziom darczyfhcom serdecznie dziekujemy wszystkim za wsparcie! |
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https://lubuskie.pl/wiadomosci/18224/bezplatna-pomoc-prawna-zmiana-godzin-
Tu%20uchodźcy%20z%20Ukrainy%20mogą%20pytać%20o%20pracę

prosimy o dalszg pomoc.

#SolidarnizUkraing#StandWithUkraine#SamorzadyDlaUkrainy#TakDlaUkrainy
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https://www.facebook.com/hashtag/solidarnizukrain%C4%85?__eep__=6&__cft__[0]=AZWTdgzUc_VkZq-16HfLaEA5ugTM7XYey4_cGORi9Rex1mUFbD0o8U7H4ooA44F8mYA1obecNs1zzIvmSYkulzbIvaPsh0B76bhR5e56K8pFM6bF3i41QOoMbkabB5uHGYIc5BCkRMUo8NmD3dmCCpVyonuqZxrTBAFjV-I82zETcpEhBM6-rEekYN2i0amdCqA&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/standwithukraine?__eep__=6&__cft__[0]=AZWTdgzUc_VkZq-16HfLaEA5ugTM7XYey4_cGORi9Rex1mUFbD0o8U7H4ooA44F8mYA1obecNs1zzIvmSYkulzbIvaPsh0B76bhR5e56K8pFM6bF3i41QOoMbkabB5uHGYIc5BCkRMUo8NmD3dmCCpVyonuqZxrTBAFjV-I82zETcpEhBM6-rEekYN2i0amdCqA&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/samorz%C4%85dydlaukrainy?__eep__=6&__cft__[0]=AZWTdgzUc_VkZq-16HfLaEA5ugTM7XYey4_cGORi9Rex1mUFbD0o8U7H4ooA44F8mYA1obecNs1zzIvmSYkulzbIvaPsh0B76bhR5e56K8pFM6bF3i41QOoMbkabB5uHGYIc5BCkRMUo8NmD3dmCCpVyonuqZxrTBAFjV-I82zETcpEhBM6-rEekYN2i0amdCqA&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/takdlaukrainy?__eep__=6&__cft__[0]=AZWTdgzUc_VkZq-16HfLaEA5ugTM7XYey4_cGORi9Rex1mUFbD0o8U7H4ooA44F8mYA1obecNs1zzIvmSYkulzbIvaPsh0B76bhR5e56K8pFM6bF3i41QOoMbkabB5uHGYIc5BCkRMUo8NmD3dmCCpVyonuqZxrTBAFjV-I82zETcpEhBM6-rEekYN2i0amdCqA&__tn__=*NK-R
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