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Piknik Zdrowia przełożony na 7 maja! 
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Ze względu na niesprzyjające prognozy pogody postanowiliśmy przełożyć
Piknik Zdrowia. Ale w środę 20 kwietnia część atrakcji pozostaje, m.in.
mobilny punkt szczepień. 

Pierwszy w tym sezonie Piknik Zdrowia był planowany 20 kwietnia 2022 r., na
terenie Regionalnego Centrum Animacji Kultury w Zielonej Górze. Jednak nasze
plany pokrzyżowała prognoza pogody. Ze względu na zapowiadane ochłodzenie i

Strona 1/2



opady deszczu, postanowiliśmy przełożyć Pikinik Zdrowia. Ale nie oznacza to, że w
środę, 20 kwietnia nie będziecie mogli skorzystać z części atrakcji.

Na terenie RCAK, w Centrum Kreatywnej Kultury, do Waszej dyspozycji będzie
mobilny punkt szczepień oraz nauka pierwszej pomocy dla dzieci w wieku
przedszkolnym. Szkolenie przeprowadzą specjaliści ze Stowarzyszenia Ratowników
Medycznych „Medyk” oraz ich specjalny wysłannik – pluszowy Ratmiś.
Przedszkolaki nauczą się, jak wezwać pomoc przez telefon, co mówić w trakcie
rozmowy z dyspozytorem. Zaglądną także do wnętrza karetki. Najmłodsi będą mieć
także okazję do skorzystania z gier i zabaw zręcznościowych.

Dojedzie do nas także ambulans, odbędą się również warsztaty dotyczące
uzależnień behawioralnych dla pedagogów i psychologów pracujący na co dzień z
młodzieżą (zajęcia poprowadzą terapeuci z Ośrodka dla Osób Uzależnionych w
Nowym Dworku). A te wszystkie wydarzenia będą towarzyszyć Lubuskiemu
Kongresowi Zdrowia, który odbędzie się 20 i 21 kwietnia 2022 r. – Przez
dwa dni będziemy rozmawiać nie tylko o sprawach finansowych, o zapowiadanej
reformie w ochronie zdrowia, ale też będziemy mówić o psychiatrii dzieci i
młodzieży. O profilaktyce, o europejskim programie walki z rakiem – mówi 
marszałek województwa lubuskiego Elżbieta Anna Polak.

Na Piknik Zdrowia z pełną listą atrakcji zapraszamy 7 maja do Gubina. W tym dniu w
transranicznym dwumieście Gubin/Guben odbędzie się Festiwal Europy w ramach
obchodów Dnia Europy.
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