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W Zielonej Górze ruszył Lubuski Kongres Zdrowia 

  
Kategoria -  Zdrowie 

Data publikacji -20 kwietnia 2022 godz. 11:03  

Lubuski Program Ochrony Zdrowia, psychiatria dziecięca, program walki z
rakiem, Okrągły Stół dla rozwoju leczenia klinicznego - rozpoczął się
dwudniowy Lubuski Kongres Zdrowia.  

Zdrowie i jakość życia to priorytet samorządu województwa. Świat po pandemii się
zmienił, a dane są zatrważające. - Obserwujemy obecnie zdrowotny efekt domina: o
2 mln mniej hospitalizacji w szpitalach, aż o 7 mln mniej porad u specjalistów w
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Polsce w porównaniu do 2019 r. Problem jest poważny, bo pacjenci trafiają do
lekarzy w gorszym stanie i wymagają dłuższej hospitalizacji. Nie możemy być
obojętni – mówi marszałek Elżbieta Anna Polak. To także deficyt w zawodzie
medyków, wypalenie zawodowe wśród kadry medycznej, duże obciążenie
psychiczne i zbyt małe nakłady na ochronę zdrowia w systemie finansowania
świadczeń medycznych, szczególnie w psychiatrii.

Program - Lubuskiego Kongresu Zdrowia

Samorząd stara się rozwiązywać te problemy oddolnie, mamy własną strategię
promocji ochrony zdrowia. - Ochrona zdrowia dla mieszkańców regionu to priorytet.
Przygotowanie planu opiera się na rzetelnej diagnozie. Wykonaliśmy badania oraz
ocenę wdrażania obecnej strategii. Moim marzeniem jest, aby nakłady na ochronę
zdrowia w regionie lubuskim zrównały się i były co najmniej takie same, jak nakłady
na drogi – dodała.      

Jak podkreśla marszałek planowane jest utworzenie Agencji Rozwoju Szpitalnictwa,
której celem będzie dążenie do wymiany zarządów i prezesów szpitali. Natomiast
nie gwarantuje nam to poprawy jakości leczenia i dostępności. O tym, co nas czeka
w przyszłości przedstawi podczas kongresu Marek Wójcik, ekspert ds.
legislacyjnych Związku Miast Polskich. Już na początku zaznaczył, że imponuje mu,
iż w województwie lubuskim przyszłość się planuje i na bazie tego planu realizuje, a
nie tylko tę przyszłość przyjmuje. - To ważny element, bo nie wszędzie tak jest. Dziś
powiem, jak wygląda prawda, o tym jak funkcjonuje system, a przede wszystkim,
jak będzie funkcjonował w przyszłości – mówił Marek Wójcik.

Jak zaznaczył ekspert mamy realia pocovidowe i ten czas będzie trudniejszy czas niż
podczas pandemii. Będzie ogromny popyt na świadczenia opieki zdrowotnej,
„wygłodniali” pacjenci będą szturmowali ambulatoryjną opieką specjalistyczną jak i
lecznictwo szpitalne oraz rehabilitację. Na to nakłada się jeszcze sytuacja z naszymi
nowymi mieszkańcami z Ukrainy, których jest sporo w Polsce i pewnie zostanie u
nas na dłużej.   

- Mam nadzieje, że z tych hucznych zapowiedzi, dotyczących restrukturyzacji
podmiotów leczniczych nic nie będzie, podobnie jak z ustawy o jakości.
Chcielibyśmy podnosić jakość świadczeń medycznych, ale trzeba mierzyć siły na
zamiary – zaznaczył.

O sytuacji po pandemii opowie dr med. Bartosz Kudliński, były szef Szpitala
Tymczasowego w Zielonej Górze. Europejski Program odbudowy odporności po
pandemii oraz program walki z rakiem omówi europoseł Bartosz Arłukowicz.
Temat mocno związany z pandemią dotyczy psychiatrii dziecięcej, z którym zapozna
nas prof. Barbara Remberk z Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie.

Kongres jest otwarty dla wszystkich zainteresowanych, a program spotkania
obejmuje wiele ważnych zagadnień związanych z ochroną zdrowia.

Wydarzeniami towarzyszącymi Kongresowi są warsztaty. Od Stowarzyszenia
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Zawodowego Ratowników Medycznych „Medyk” dzieci nauczą się, jak udzielać
pierwszej pomocy. Będzie ich wspierał Ratmiś. Szpital w Gorzowie zaprezentuje
robota Da Vinci – urządzenie do przeprowadzania skomplikowanych zabiegów
chirurgicznych. Ośrodek dla Osób Uzależnionych w Nowym Dworku poprowadzi
natomiast warsztaty na temat uzależnień.

Drugi dzień kongresu to Okrągły Stół

Okrągły Stół dla rozwoju wysokospecjalistycznego leczenia klinicznego, 21
kwietnia godz.11.00

 Program:

Dotychczasowe osiągnięcia i przyszłe priorytety odnośnie do kształcenia
przyszłych kadr medycznych w regionie – Elżbieta Anna Polak, Marszałek
Województwa Lubuskiego
Plany rozwojowe szpitali posiadających oddziały kliniczne
Współpraca na rzecz rozwoju kształcenia klinicznego – Uniwersytet
Zielonogórski, Miasto Zielona Góra, Miasto Gorzów Wlkp., Rada Klinicystów,
Koła Naukowe
Debata

Okrągły Stół odbędzie się z inicjatywy radnych sejmiku województwa
lubuskiego z klubu Bezpartyjni Samorządowcy.

Pierwszy Piknik Zdrowia już w maju 

Ze względu na niesprzyjające prognozy pogody przełożono Piknik Zdrowia. Ale
część dzisiejszych atrakcji pozostało, m.in. mobilny punkt szczepień.
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