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W Ciborzu ma powstać Centrum Zdrowia Psychicznego 
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W województwie lubuskim planowane jest kolejne Centrum Zdrowia
Psychicznego. Ministerstwo Zdrowia wydało zezwolenie na utworzenie
takiej placówki w Ciborzu.  

Marszałek Elżbieta Anna Polak przypomniała, że starania o utworzenie centrum
trwały ponad trzy lata. Podobne ośrodki powstały już w innych miejscowościach. –
Mamy centra w Gorzowie, w Obrzycach, gdzie był to projekt pilotażowy i w
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Zaborze w ramach projektu krajowego, na który dostaliśmy ponad 12,5 mln
złotych. To niesłychanie ważne, bo wiemy, w jaki sposób wzrosła w tej chwili liczba
pacjentów psychiatrii – powiedziała marszałek.

– Do tej pory w środkowej, jak również w południowej części województwa, nie
działało Centrum Zdrowia Psychicznego – zwrócił uwagę Tomasz Kowalski,
dyrektor szpitala w Ciborzu. Zapewnił, że nowa placówka będzie ukierunkowana
na pozaszpitalne, środowiskowe leczenie pacjentów. – Chodzi o to, aby nie
wykluczyć osób uczących się, pracujących, z funkcjonowania w danym środowisku.
Szpital w Ciborzu posiada w swoich strukturach komórki, które są niezbędne do
utworzenia Centrum Zdrowia Psychicznego. Jest to oddział dzienny w Ciborzu,
całodobowa pomoc doraźna, Poradnia Zdrowia Psychicznego w Zielonej Górze i
Poradnia Zdrowia Psychicznego w Sulechowie z Punktami Koordynacyjno-
Zgłoszeniowymi. Posiadamy też zespół leczenia środowiskowego na terenie Zielonej
Góry, jak również oddział dzienny, także w Zielonej Górze, z dwudziestoma
miejscami – wyjaśnił dyrektor.

Korzyścią płynącą z istnienia Centrów Zdrowia Psychicznego jest także lepsza
sytuacja finansowa lubuskiej psychiatrii. – Najtrudniejsze warunki dotyczą leczenia
dzieci i młodzieży, o czym mówiliśmy dosyć szczegółowo na ostatnim Kongresie
Zdrowia. Natomiast wycena świadczeń w zakresie leczenia dorosłych została
podniesiona, ale w Centrach Zdrowia Psychicznego. Widzę po wynikach, chociażby
w Obrzycach, że w końcu pozwala nam to zbilansować plan finansowy. Bardzo się
cieszę, ponieważ właśnie dzisiaj jest okazja, żeby powiedzieć, że trzeba nieraz być
cierpliwym i poczekać na owoce reform, które nie są popularne społecznie –
wyjaśniła marszałek Elżbieta Anna Polak. Podkreśliła też, że decyzje związane z
rozwojem ośrodków zdrowia psychicznego służą realizacji Lubuskiej Strategii
Ochrony Zdrowia.

Samorząd województwa przeznaczył wiele środków na inwestycje w lubuską
psychiatrię. – Musieliśmy przygotować, doposażyć i wyremontować poradnie.
Zainwestowaliśmy w termomodernizację w szpitalu w Ciborzu – w tym roku
podpisywaliśmy umowę w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego. To są też
inwestycje chociażby w utworzenie hostelu dla studentów medycyny, którzy mogą
odbywać praktyki kliniczne w Centrum Zdrowia Psychicznego w Ciborzu. Jest więc
plan, trzeba wiedzieć, jak ten plan zrealizować – konsekwentnie i skutecznie, krok
po kroku, nieraz wbrew protestom. Ale dzisiaj chcemy pokazać, po co to było –
dodała lubuska marszałek.

Obszar działania Centrum Zdrowia Psychicznego w Ciborzu ma objąć teren miasta
Zielona Góra i powiatu zielonogórskiego. Z pomocy będzie mogło skorzystać 177
tys. mieszkańców powyżej 18. roku życia. W strategii rozwoju szpitala na lata
2022-2030 jest zaplanowane utworzenie następnego centrum, które obejmie swoim
działaniem powiat świebodziński, krośnieński i słubicki.
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