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Jak nowocześnie leczyć nowotwory głowy i szyi

  
Kategoria -  Zdrowie 
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Zielona Góra będzie gospodarzem otwartego zebrania medyków, którzy
specjalizują się w leczeniu nowotworów głowy i szyi. Jaki jest jego cel?
Pokazanie skutecznych i bezpiecznych terapii. 

Spotkanie będzie poświęcone najnowszym rekomendacjom w leczeniu nowotworów.
Ma skupić się szczególnie na chirurgicznych metodach małoinwazyjnych, nowych
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technologiach medycznych i nowoczesnych algorytmach onkologicznych opartych
na radioterapii, chemioterapii oraz immunoterapii.

Lekarze wyjaśnią, jak do leczenia wykorzystać np. robotykę, na czym polega
chirurgia 3D czy endoskopowa chirurgia laserowa. Poruszony będzie również temat
żywienia pacjentów onkologicznych i protetyki słuchu po leczeniu nowotworów.

Gośćmi będą lekarze z zagranicy

Do Zielonej Góry przyjadą zarówno krajowi, jak i zagraniczni eksperci. Wykłady oraz
warsztaty poprowadzą lekarze z uniwersyteckich klinik w Hiszpanii, Holandii i
Wielkiej Brytanii: prof. Mario Fernandez, prof. C. Rene Leemans i Mriganka
De. Szpital Uniwersytecki w Zielonej Górze będzie zaś reprezentował prof. Paweł
Golusiński, kierownik Katedry Otolaryngologii i Chirurgii Szczękowo-
Twarzowej.

Sympozjum lekarzy odbędzie się 2 i 3 czerwca. Miejscem spotkania będzie
aula nr 1 w budynku Wydziału Matematyki, Informatyki i Ekonometrii przy ul. prof.
Szafrana 4a. Patronat nad wydarzeniem objął rektor Uniwersytetu Zielonogórskiego,
prof. dr hab. Wojciech Strzyżewski.

Organizatorem spotkania, poza zielonogórskim Szpitalem Uniwersyteckim, jest
Polskie Towarzystwo Nowotworów Głowy i Szyi, Uniwersytet Zielonogórski i
Wielkopolskie Centrum Onkologii.

Leczenie i profilaktyka nowotworów w Zielonej Górze

Szpital Uniwersytecki w Zielonej Górze ma już doświadczenie w
nowoczesnym leczeniu nowotworów głowy i szyi. Po raz pierwszy w kraju
wykorzystał fluorescencyjny barwnik w operacji pacjenta z rozległym guzem jamy
ustnej i języka. Zespół lekarzy i personelu medycznego pod kierunkiem prof. Pawła
Golusińskiego ma na koncie również operację usunięcia zaawansowanego
nowotworu skóry połączoną z rekonstrukcją ubytku twarzy. W przyszłości w leczeniu
pacjentów onkologicznych ma być wykorzystywany robot Da Vinci.

Lecznica stawia też na zapobieganie nowotworom. Od 2017 r. funkcjonuje program
profilaktyki nowotworów głowy i szyi. W jego ramach Lubuszanie mogą skorzystać z
badań laryngologicznych. Są one szczególnie zalecane osobom z grupy ryzyka, czyli
np. palącym i pacjentom w wieku 40-65 lat, którzy przez minimum 3 tygodnie
odczuwają takie objawy, jak ból gardła, niedrożność nosa czy problemy z
przełykaniem. Program profilaktyczny jest realizowany ze środków Europejskiego
Funduszu Społecznego.

Ponadto przy Szpitalu Uniwersyteckim powstał oddział Stowarzyszenia Osób z
Nowotworami Głowy i Szyi. Jest to organizacja, która udziela pomocy zarówno
osobom chorym onkologicznie, jak i ich rodzinom. Organizuje turnusy
rehabilitacyjne dla pacjentów, prowadzi również profilaktykę nowotworów poprzez
działania edukacyjne i naukowe.
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Program naukowy sympozjum:

Czwartek 2.06

15:00-15:15        Otwarcie  spotkania – Paweł Golusiński

15:15-15:30        Wyzwania stojące przed polskim head and neck w nadchodzących
latach. Czy zbliżyliśmy się do Europy? – Wojciech Golusiński

15:30-15:45        Czy Oddział Otolaryngologiczny ma szansę stać się nowoczesnym
ośrodkiem leczenia nowotworów głowy i szyi? – Paweł Golusiński

15:45-16:00        Co możemy zaproponować pacjentowi z niedosłuchem i chorobą
onkologiczną w obszarze głowy i szyi – Piotr Henryk Skarżyński

16:00-16:15        Ocena kliniczna pacjentów z nowotworem o nieznanym
umiejscowieniu pierwotnym (cancer of unknown primary, CUP) - Tomasz Zatoński

-----------

16:30-17:30        WARSZTAT – Transoral Endoscopic Ultrasonic Surgery for head and
neck cancer – Mario Fernandez

17:30-18:30        WARSZTAT – Endoscopic laser surgery for laryngeal cancer
– Mriganka De

Piątek 3.06

9:00-9:20             Inside out anatomy – the key for the transoral surgery – Mario
Fernandez

9:20- 9:40            Current Management of the Occult Primary: The Role of Transoral
Robotic Surgery – René Leemans

9:40-9:55             Doświadczenia własne Chirurgia Robotowa – Wojciech
Golusiński

9:55-10:15           Alternative for da Vinci system in HNSCC Transoral Surgery
– Mario Fernandez

10:15-10:35        Robotic surgery for oropharyngeal cancer – Mriganka De

10:35-10:50        Zieleń indocyjaninowa jako nowe narzędzie  w chirurgii
nowotworów głowy i szyi – Paweł  Golusiński  

10:50-11:20        Przerwa kawowa

11:20-11:40        Principles and limitations of Salvage Surgery – René Leemans
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11:40-12:00        Follow-up and post treatment care in patients after transoral laser
surgery – Mriganka De

12:00-12:15        Radioterapia nowotworów gardła środkowego w dobie TORS
– Róża Poźniak-Balicka

12:15-12:30        Immunoterapia w nowotworach głowy i szyi – Marek Szwiec

12:30-12:45        Chirurgia 3D jako użyteczne narzędzie w nowotworach głowy i szyi
– Mateusz Szewczyk

12:45-13:00        Zasady diagnostyki i leczenia guzów ślinianki przyusznej
– Bogusław Mikaszewski

13:00-13:15        Zastosowanie egzoskopu w chirurgii oczodołu – Jerzy Tomik

13:15-14:15        Lunch

14:15-14:30        Endoskopowa chirurgia laserowa w leczeniu średnio
zaawansowanych i zaawansowanych guzów krtani – Sławomir Okła

14:30-14:45        Żywienie chorych z nowotworami głowy i szyi – Izabella
Kołakowska – Kocz

14:45-15:00        Wybór sekwencji terapii u pacjentów z chorobą przerzutową
nowotworów głowy i szyi – Izabela Łasińska  

15:00-15:15        Protezowanie słuchu u pacjentów po leczeniu nowotworowym -  

15:15-16:30        Prezentacja przypadków
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