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Nowoczesne metody leczenia nowotworow gtowy i szyi to temat
sympozjum lekarskiego na Uniwersytecie Zielonogorskim. Biora w nim

udziat specjalisci z Polski i zagranicy.

Na konferencji, poza przedstawicielami Szpitala Uniwersyteckiego w Zielonej Gérze
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czy Wielkopolskiego Centrum Onkologii, pojawili sie lekarze z Hiszpanii, Wielkiej
Brytanii i Holandii: prof. Mario Fernandez, prof. C. Rene Leemans i Mriganka
De. Uczestnikdw sympozjum powitat prof. Pawet Golusinski, kierownik Katedry
Otolaryngologii i Chirurgii Szczekowo-Twarzowej Szpitala
Uniwersyteckiego w Zielonej Gdorze. - Jestem bardzo szczesliwy, ze udato nam
sie zorganizowac spotkanie naukowe, w ktérym tak licznie zechcieli panstwo wzig¢
udziat. Mam nadzieje, ze znakomite grono wyktadowcéw, ktére przyjeto nasze
zaproszenie, spowoduje, ze bedziemy mieli swego rodzaju intelektualng uczte i
dowiemy sie w moim przekonaniu wielu naprawde waznych i nowych rzeczy -
powiedziat profesor.

W imieniu marszatek Elzbiety Anny Polak w konferencji brat udziat Tomasz
Wroblewski, dyrektor Departamentu Ochrony Zdrowia Urzedu
Marszatkowskiego. Odczytat list skierowany do organizatorow i uczestnikéw
spotkania.
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Wyzwania polskiej onkologii? Liczba szpitali i edukacja lekarzy

O tym, jak wyglagda sytuacja w Polsce pod wzgledem liczby nowotworéw i
mozliwosci ich leczenia, powiedziat prof. Wojciech Golusinski, prezes Polskiego
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Towarzystwa Nowotwordéw Gtowy i Szyi. Wyjasnit, ze w kraju jest za mato
wyspecjalizowanych placéwek: - Google pokazuje nam trzy osrodki: Poradnie
Otolaryngologii w Kielcach, Klinike Otolaryngologii we Wroctawiu i Wielkopolskie
Centrum Onkologii. Trzy osrodki dla 38-40 milionéw ludzi? Cos jest tutaj nie tak.
Dlatego mamy pigte miejsce w Europie, jesli chodzi o Smiertelnos¢ na nowotwory
gtowy i szyi - wyjasniat profesor.

Zdaniem prof. Wojciecha Golusihskiego problemem jest réwniez przestarzaty i
niedopasowany czasowo program specjalizacji lekarzy: - Laryngologia - szes¢ lat, za
dtugo. Wzér zachodni to cztery, piec¢ lat. W dziedzinie chirurgii plastycznej jest kurs
chirurgii onkologicznej - w sumie 20-30 dni. Kurs chirurgii szczekowo-twarzowej - 19
dni. Co to jest? Po takim czasie lekarz ma sie stac specjalistg? - zwracat uwage prof.
Golusinski.

Specjalista przyznat, ze chirurgia gtowy i szyi jest trudng dziedzing. - Wymaga
absolutnej interdyscyplinarnosci. Musi tu by¢ laryngolog, chirurg szczekowo-
twarzowy, neurochirurg, okulista, chirurg plastyk, chirurg naczyniowy. Trudno
przewozi¢ chorego z osrodka do osrodka albo z sali operacyjnej na sale operacyjna.
Wszyscy muszg by¢ razem, razem pracowac albo trzeba wyksztatci¢ chirurga gtowy
i szyi, ktéry ma te wszystkie umiejetnosci - powiedziat prof. Wojciech GolusiAski.

Jak dzisiaj leczy sie nowotwory?

Prezes Polskiego Towarzystwa Nowotwordéw Gtowy i Szyi wspomniat takze o
najnowszych trendach w leczeniu onkologicznym. Obecnie coraz czesciej
wykorzystuje sie w nim sztuczng inteligencje i roboty. - Chirurgia konwencjonalna
byta stosowana od wielu lat, teraz jest matoinwazyjna, robotowa. Naszym bardzo
waznym partnerem w leczeniu sg radioterapeuci i protonoterapia. | Swiatto w tunelu
dla chorych z nowotworami gtowy i szyi - immunoterapia - moéwit prof. Wojciech
Golusinski. Dodat, ze optymalny sposéb leczenia to taki, gdzie guz zostaje wczesnie
rozpoznany i stosowana jest jedna metoda terapii. To najkorzystniejsza droga dla
pacjenta, ktéra daje mu szanse na dobrg jakos¢ zycia i powrdt do normalnego
funkcjonowania. - Co daje chirurgia matoinwazyjna? Zmniejszenie ilosci operacji
wykonywanych tradycyjnie, szybszg rehabilitacje, szybszy powrét do sprawnosci i
skrécenie pobytu w szpitalu. Chirurgia matoinwazyjna to miedzy innymi system Da
Vinci, chirurgia zwigzana z projekcjg 3D i chirurgia laserowa - ttumaczyt profesor.

Mozliwosci rozwoju zielonogorskiej otolaryngologii

Szpital Uniwersytecki zmierza do osiggniecia najwyzszych standardéw w leczeniu
nowotworéw gtowy i szyi. Przed Klinicznym Oddziatem Otolaryngologii jest jednak
kilka wyzwan. - Przede wszystkim leczenie operacyjne musi sie odbywa¢ w ramach
Centralnego Bloku Operacyjnego. Rutynowa opieka pooperacyjna - w ramach
intensywnej opieki, na krétki czas 24-48 godzin. Standaryzacja opieki w kwestii
rekonstrukcji - musimy monitorowac przeszczepione ptaty tkanek, reagowac¢ w
pore, jesli musimy tych pacjentdw ponownie operowac. | pewna organizacja
logistyczna, a wiec oddzielenie pacjentéw ogdlnolaryngologicznych z infekcjami,
urazami od pacjentéw onkologicznych, ktérzy wymagaja innych standarddéw, jesli
chodzi np. o zapobieganie infekcjom wewnatrzszpitalnym - wyjasniat prof. Pawet
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Golusinski.

Lekarz twierdzi, ze sposobem na rozwdj otolaryngologii w Zielonej Gorze jest tez
inwestycja w nowy sprzet medyczny, powotanie zespotu ds. leczenia operacyjnego
w ramach oddziatu i wtgczenie do sieci szpitali akademickich.

Jednoczesdnie prof. Pawet Golusifski widzi plusy w obecnym funkcjonowaniu
oddziatu, ktére utatwiajg wtasciwag opieke nad pacjentami. Jest nim chociazby sama
organizacja Szpitala Uniwersyteckiego: - Funkcjonujemy w tak wielkim organizmie
szpitalnym, ze operujac, czujemy sie duzo pewniej. Mamy pod telefonem
torakochirurga, chirurga naczyniowego, neurochirurga, jest chirurg szczekowo-
twarzowy. To jest niezmiernie duze zaplecze i pozwala spokojnie poruszac sie na
sali operacyjnej. Mamy 24-godzinng gotowos¢ blokéw i zespotdéw, mozliwosé
szybkiego i skutecznego przygotowania pacjenta do zabiegu. Wszystko mozemy
zorganizowad wtasciwie w ramach jednego szpitala - méwit profesor.

Taka konferencja w Zielonej Gorze to zaszczyt

Rektor Uniwersytetu Zielonogdrskiego, prof. Wojciech

Strzyzewski przyznat, ze bycie gospodarzem miedzynarodowego spotkania lekarzy
to zaszczyt dla uczelni: - Kierunek lekarski czy Collegium Medicum na Uniwersytecie
Zielonogérskim jest niezwykle mtode. Pierwszych absolwentéw wypuscilismy
dopiero dwa lata temu, wiec mysle, ze sam fakt, ze zechcieliscie pahstwo
przyjechac na zaproszenie profesora Golusihskiego i spotkac sie w tak mtodym
oérodku, jest dla nas wielkim honorem i zaszczytem. Swiadczy to tez o prawidtowym
rozwoju Collegium Medicum czy kierunku lekarskiego. Mysle, ze za pare lat, jak
dobrze péjdzie, staniemy sie takim osrodkiem, ktéry bedzie promieniowat na catg
Polske. Na razie prosimy o pomoc w budowaniu naszego osrodka zielonogérskiego -
mowit rektor.

W sympozjum wzigt udziat réwniez Marek Dziatoszynski, prezes Szpitala
Uniwersyteckiego w Zielonej Gdrze. - Chce pogratulowac¢ pomystu
zorganizowania sympozjum. Mysle, ze to Swietne miejsce do tego, zeby wymienié
poglady i podzieli¢ sie doswiadczeniami. Mysle tez, ze bedziecie pahstwo starali sie
»zarazi¢” nas takim przekonaniem, ze trzeba inwestowa¢ w ludzi, w sprzet, w
infrastrukture. My staramy sie to robi¢. Chce podziekowac organizatorom za to, ze
na miejsce tego sympozjum wybrali wiasnie Zielong Gére, uniwersytet i mtody
wydziat medyczny. Mysle, ze takze szpital bedzie mégt skorzysta¢ z wymiany
doswiadczen, ktérg panstwo tu zrealizujg - wyrazit nadzieje Marek Dziatoszynski.

Prezes szpitala przypomniat tez, o jakich celach rozwoju placéwki mowit prof. Pawet
Golusinski na poczatku swojej pracy w tym miejscu. - W 2019 roku pan profesor
powiedziat, ze , przede wszystkim we wspotpracy z onkologami i radioterapeutami
chce zbudowad w Zielonej Gérze wysokiej klasy zespét interdyscyplinarny, ktéry
bedzie sie zajmowat kompleksowym leczeniem pacjentéw z nowotworami gtowy i
szyi. Wymaga to m.in. wprowadzenia zabiegdw chirurgicznego leczenia
zaawansowanych nowotworéw w potgczeniu z rownoczesng rekonstrukcja, a takze
zabiegéw matoinwazyjnych”. Do tej pory pacjenci z wojewddztwa lubuskiego musieli
wyjezdzad na takie leczenie do innych osrodkdéw. Teraz nie muszg juz tego robié. Jak
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wida¢, pan profesor skutecznie to realizuje. Za to dziekuje i gratuluje - dodat prezes
Szpitala Uniwersyteckiego. Zapowiedziat tez, ze lecznica jest w trakcie sktadania
wniosku o dotacje na utworzenie Lubuskiego Centrum Onkologii. - Prosimy panstwa
o kibicowanie temu przedsiewzieciu i nam w pozyskaniu srodkéw, bo mysle, ze za
2-3 lata jesteSmy w stanie zapewni¢ najwyzszej klasy warunki - powiedziat M.
Dziatoszynski.

Jak nowoczesnie leczy¢ nowotwory gtowy i szyi - zobacz program sympozjum
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