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Chorzy na raka moga by¢ leczeni w jednym miejscu
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Pacjent onkologiczny nie musi juz krazy¢ miedzy szpitalami. Szybkie

wykrywanie choroby, dobranie odpowiedniej diagnostyki i leczenia -
wszystko odbywa sie w jednym miejscu, blisko domu.
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W Lubuskiem doganiamy europejskie standardy. Przy gorzowskiej lecznicy dziata juz
Uniwersyteckie Centrum Onkologii. Utworzenie centrum poprzedzita zgoda rady
nadzorczej na jego powstanie (styczeh 2022). W lutym tego samego roku Urzad
Marszatkowski Wojewddztwa Lubuskiego popart idee realizacji projektu. W maju
podpisano listy intencyjne w sprawie wspotpracy centrum z Uniwersytetem
Zielonogérskim oraz Akademia im. Jakuba z Paradyza w Gorzowie Wlkp. Takze w
maju wpisano centrum do rejestru podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza.

- Uniwersyteckie Centrum Onkologii zostato juz oficjalnie zarejestrowane w
rejestrach Lubuskiego Urzedu Wojewddzkiego. Wysokie i jednolite standardy
leczenia podnoszg jakos¢ leczenia i jego skutecznos¢ - méwi Jerzy Ostrouch,
prezes Wielospecjalistycznego Szpitala Wojewddzkiego w Gorzowie Wikp.
Jak podkresla, szpital wspétpracuje od kilku lat z lubuskimi uczelniami. -
Prowadzimy program praktyk dla studentéw kierunku lekarskiego Uniwersytetu
Zielonogodrskiego, dla Wydziatu Nauk o Zdrowiu Akademii im. Jakuba z Paradyza w
Gorzowie WIkp., praktycznego podejscia do pacjenta uczg sie u nas przyszte
pielegniarki - dodaje prezes.

Centrum, czyli kompleks ustug na miejscu

- Na tym polu jest jeszcze bardzo wiele do zrobienia - méwig lekarze. - Dostajemy
efekty pandemii, tzn. mamy wiecej pacjentéw z zaawansowanym stadium raka -
mowi Katarzyna Brzezniakiewicz-Janus, kierownik Katedry i Kliniki
Hematologii, Onkologii i Radioterapii Uniwersytetu Zielonogodrskiego. - 10
lat temu, gdy przysztam do szpitala, ci pacjenci onkologiczni byli zagubieni i
rozproszeni po catym wojewddztwie. W jednym szpitalu mieli pobrany wezet
chtonny, w drugim byli operowani, w trzecim przyjmowali chemie, a w czwartym byli
naswietlani. Paranoja. Trzeba byto miec¢ zdrowie, zeby chorowad. Nie dosc ze
pacjent byt zestresowany, ze ma raka, to jeszcze sie martwit, czy dobrze trafit, czy
skierowanie bedzie dziatato. Wizja byta taka, zeby stworzy¢ pod jednym dachem
taki kompleks lekarzy, sprzetéw i mozliwosci, zeby pacjent niezaleznie jakg ma
choroba nowotworowa, jak przekroczy prég naszego szpitala, mégt by¢ leczony w
jednym miejscu. Na izbie przyje¢ bedzie diagnostyka, potem pobrany bedzie wezet
chtonny, otrzyma chemioterapie, radioterapie czy leczenie operacyjne. To wszystko
odbywa sie na obszarze 500 metrow kwadratowych. Pacjent, ktéry sie gubi i
denerwuje, moze przyjs¢ do sekretariatu i zapytad, co ma dalej zrobi¢, zostanie
odpowiednio pokierowany, dostanie swojego opiekuna i bedzie miat komfort
chorowania, tzn. nie bedzie sie martwit o rzeczy podstawowe. Nie bedzie obawy o te
rzeczy pozamedyczne, czyli o to sfrustrowanie i jezdzenie miedzy szpitalami, bo to
psuje efekty leczenia u 0séb z chorobami nowotworowymi - ttumaczy lekarka, ktéra
jest jednoczesnie opiekunem studentéw odbywajgcych w szpitalu praktyki.

Pani Barbara ma 65 lat, o swojej chorobie dowiedziata sie niedawno. Dzieki
badaniom profilaktycznym udato sie wczesnie wykry¢ chorobe. - Przyjmuje
naswietlanie tutaj na oddziale dziennym, mam ten lekki stan i dzieki temu, ze
szybko wykryli to jest szansa, ze wyjde z tego bez szwanku. Mam dla kogo zy¢,
wnuki na mnie czekaja i cérka - mowi pani Barbara.

To nie liczby, to ludzkie historie
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Chociaz centrum oficjalnie dziata od czerwca, to lekarze majg juz na swoim polu
wiele wygranych bitew z nowotworem i pacjentéw. W 2021 roku w ramach pakietu
onkologicznego gorzowski szpital przeprowadzit 819 konsyliéw, czyli zdiagnozowano
819 pacjentéw wymagajgcych leczenia. Wystawit 1.586 kart do diagnostyki i
leczenia onkologicznego. - To tak jakby ponad tysigc oséb ustyszato, ze jest
nadzieja, ze warto walczyc¢ i te walke podejmiemy. Jako zespédt, na réznych
oddziatach - méwi dr Piotr Petrasz, urolog.

Najwiecej Swiadczen w ramach pakietu szpital wykonat wtasnie na oddziale urologii i
onkologii urologicznej, czyli ponad 30 proc. wiecej niz w 2020 r. W zaktadzie
radioterapii - takze o 30 proc. wiecej oraz na oddziale chirurgii ogdlne;j i
onkologicznej. Lecznica spetnita wymagania prestizowego programu Kompleksowej
Opieki nad Pacjentem z Rakiem Jelita Grubego. Ten program to nic innego, jak
wieksza dostepnos¢ do profilaktyki, badan, lekarzy specjalistéw i szybkich zabiegdow.

W szpitalu wykonano 101 zabiegdéw prostatektomii radykalnej z uzyciem robota Da
Vinci zakupionego z pieniedzy Unii Europejskiej. Zabiegi bezinwazyjne u pacjentow z
rakiem prostaty pozwolity im wréci¢ do normalnego funkcjonowania.

Budynki to nie wszystko

Pomieszczenia w nowym budynku radioterapii robig wrazenie. S komfortowe i
nowoczesne. Jednak jak ttumaczy zarzad lecznicy, powotanie centrum to nie tylko
budynki i nowoczesny sprzet. To przede wszystkim wykwalifikowana kadra i
szybkos¢ dziatania w walce z "cichym zabdjcg", jakim jest rak.

Uniwersyteckie Centrum Onkologii to kompleksowe podejscie do diagnostyki i
leczenia. Najpierw odpowiednia profilaktyka. Pacjent trafia na réznego rodzaju
badania przesiewowe i jesli diagnozuje sie zmiane nowotworowa, to lekarz
kwalifikuje chorego do konkretnej metody leczniczej i leczenia skojarzonego.
Centrum to takze optymalne procedury terapeutyczne, czyli szybki dobor
radioterapii lub chemioterapii. Umozliwia to m.in. sprzet zakupiony dzieki
funduszom europejskim. Dzieki tej szybkiej drodze zmniejsza sie ryzyko powiktanh.
We wszystkich rodzajach stwierdzonego nowotworu zastosowane sg jednolite
standardy diagnostyki i leczenia.
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