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Lubuskie od kuchni... Aktorka Joanna Brodzik -
Ambasadorka Wojewddztwa Lubuskiego - ma pomyst na
nowy projekt

Kategoria - Promocja Regionu
Data publikacji -5 lipca 2022 godz. 15:01
We wtorek Joanna Brodzik przedstawita marszatek Elzbiecie Annie Polak

zatozenia projektu, gdzie dziedzictwo kulinarne bytoby przyczynkiem do
wyjatkowej promocji Lubuskiego.
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»,Kocham miejsce, z ktérego pochodze. Podkreslam zawsze, jak dla mnie wazne jest
to, skad jestem. Lubuskie to méj Dom” - wyznaje urodzona w Krosnie Odrzahskim
Joanna Brodzik, ktéra najpierw dorastata w rodzinnym Lubsku, a potem w Zielonej
Gorze (jest absolwentke VII LO). | wiasnie z projektem zakorzenionym w Lubuskiem
znana aktorka odwiedzita we wtorek, 5 lipca 2022 r. marszatek wojewodztwa
lubuskiego Elzbiete Anne Polak.

Rozmowa przy stole kluczem do tozsamosci

Lubuska marszatek i aktorka rozmawiaty o projekcie , Lubuskie od kuchni. O
smaczliwosci réznorodnosci”. Otéz Joanna Brodzik po bardzo dobrym przyjeciu jej
debiutanckiej ksigzki ,Umami. Opowiesci i przepisy” (Wydawnictwo Znak),
zachecona serig spotkan z czytelnikami, wpadta na pomyst przedsiewziecia, ktére
pokazywatoby, jak mocno przenikajg sie wspomnienia rodzinne i kulinarne tradycje
mieszkancéw Ziemi Lubuskiej.

Na projekt ma sktadac sie cykl filméw dokumentalnych, ktérych bohaterami bytyby
m.in. cztonkinie K&t Gospodyh Wiejskich, lokalni wytwércy czy winiarze, ale tez
ksigzka ,, Lubuskie od kuchni” oraz cykl warsztatow i podcasty.

Projekt Honorowej Obywatelki Wojewoddztwa Lubuskiego ma tgczy¢ wiele aspektow:
edukacyjnych, kulturalnych, uwrazliwiajgcych i otwierajgcych na dialog i
réznorodnosc.

Joanna Brodzik - Honorowa Obywatelka Wojewddztwa Lubuskiego

Joanne Brodzik mogliSmy jesienig 2021 r. oglada¢ w premierowych odcinkach
serialu TVN - ,Receptura”. Aktorka, ktéra urodzita sie w Kros$nie Odrzanskim,
dorastata w Lubsku, a potem w Zielonej Gérze (jest absolwentke VIl LO), ma na
koncie kilkadziesiat rél filmowych i wiele nagréd. M.in. w 1998 roku otrzymata
Nagrode Miesiecznika CINEMA ,Z Cinema do Cannes” dla najbardziej obiecujgcej
Aktorki mtodego pokolenia, w 2003 r. zdobyta Nagrode dla najlepszej aktorki
komediowej na IV Festiwalu Dobrego Humoru w Tréjmiescie, w 2004 r. - Wiktora dla
najlepszej aktorki za role w serialu ,Kasia i Tomek”. A w 2007 r. zostata

nagrodzona Telekamerg w kategorii Najlepsza Aktorka.
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Sukcesy przed kamera, ale tez na scenie

W 2006 r. Joanna Brodzik odcisneta swojg dtoh na Bursztynowej Promenadzie
Gwiazd podczas Festiwalu Gwiazd w Gdanhsku. Dwutygodnik ,Viva!” przyznat
pochodzacej z Lubuskiego aktorce Tytut , Najpiekniejsza 2006”, a miesiecznik
»Glamour” okrzyknat jg ,,Kobietg Roku Glamour 2006”. Artystka zdobyta tez
Nagrode dla ,Najlepszej aktorki w serialu obyczajowym” (,Magda M."”)

oraz ,Najlepszej aktorki w filmie fabularnym” (,,Jasne btekitne okna”) na
Cieszynskim Festiwalu Filmowym w 2007 roku. | wtasnie za role Sygity w ,Jasnych
btekitnych oknach” otrzymata Nagroda dla najlepszej aktorki na Miedzynarodowym
Festiwalu Filmowym w Madrycie.

Joanna Brodzik odnosi tez sukcesy na scenie. Na Gali 19. Festiwalu ,,Oblicza Teatru”
w Polkowicach odebrata Nagrode Publicznosci - Ztotego Miedziaka w kategorii
~Najlepsza aktorka” za kreacje w sztuce ,Di, Viv i Rose” Teatru Capitol w
Warszawie.

Joanna Brodzik jest Honorowg Obywatelkg Wojewddztwa Lubuskiego.

»Umami” powstata z mitosci do gotowania

Joanna Brodzik o swoim literacko-kulinarnym debiucie ,,Umami. Opowiesci i
przepisy” (Wydawnictwo Znak) pisze tak: ,Pigty po: stodkim, stonym, kwasnym,
gorzkim - smak rozpoznany jako ,,Pyszny”. ,Umami” czyli najsmaczliwiej na Swiecie!

To opowiesc¢ kulinarna, autobiograficzna i mam nadzieje solidne Zrédto wiedzy
przeplecione sprawdzonymi przepisami na potrawy zaréwno kuchni tradycyjnej, jak i

Strona 3/4



egzotyczne dania z réznych zakatkéw Swiata".
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