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Lubuskie na wakacje 2022 – kalendarz wydarzeń na
sierpień. Propozycje kulturalne, turystyczne i
rekreacyjne
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W Lubuskiem nie można się nudzić – szczególnie podczas wakacji! Na
mieszkańców regionu i gości czeka szereg atrakcji. Zadowoleni powinni
być miłośnicy aktywnego wypoczynku, pięknej przyrody i dobrej muzyki.
Sprawdź, co przyniesie sierpień.  

Wakacje z książką? Specjalną ofertę wakacyjną przygotowały biblioteki
wojewódzkie. Mimo trwającej przerwy sezonowej nie próżnują także lubuskie muzea

Strona 1/5



i teatry. Lista propozycji naszych instytucji na wakacje jest naprawdę długa.
Lubuskie dzięki swojemu położeniu i wielokulturowości jest pełne ciekawych miejsc.
Region kusi przyrodą, a florę i faunę można podziwiać eksplorując malownicze
zakątki rowerem, kajakiem i podczas pieszych wycieczek. Lubuskie na wakacje
proponuje również mnóstwo wydarzeń i moc doznań. Gdzie koniecznie trzeba
zajrzeć?

Wakacje z książką i kulturą
Regionalne Centrum Animacji Kultury zaprasza na półkolonie "LATOzRCAK".
Organizatorzy zapewniają: 5 dni kreatywnej zabawy, opiekę przez 8 h dziennie,
pełne wyżywienie, ubezpieczenie dla każdego dziecka, kadrę doświadczonych i
kompetentnych instruktorów i opiekunów, każdy uczestnik na zakończenie turnusu
otrzyma dyplom. (Więcej informacji załączniku w prawej kolumnie strony) oraz tu 
PÓŁKOLONIE W RCAK

Czym kusi Biblioteka Norwida w Zielonej Górze? „Letnia Czytelnia Norwida”, „Z
książką na leżaku”, wakacyjne pogotowie informatyczne dla seniorów to tylko
niektóre z propozycji. 

Gorzowska książnica im. Z. Herberta zaprasza natomiast na wakacyjne
rozmaitości. To  program edukacyjno-kulturalny skierowany do dzieci, obejmujący
działania twórcze i artystyczne – warsztaty plastyczne, rękodzielnicze, zajęcia
techniczne, spotkania literacko-animacyjne, zagadki, quizy, zabawy – inspirowane
literaturą dziecięco-młodzieżową.

Podczas wakacji w przestrzeniach Muzeum Ziemi Lubuskiej w Zielonej
Górze odbędą się spotkania autorskie, wystawa z okazji jubileuszu miasta Zielona
Góra. Dla zorganizowanych grup kolonijnych, prowadzone są przez Dział Oświatowy
MZL wakacyjne warsztaty edukacyjno - plastyczne w ramach AKCJI LATO’22.    

Oprócz wydarzeń czasowych muzeum udostępnia swoje zbiory, które prezentowane
są na dwunastu wystawach stałych: Muzeum Wina, Galeria Złotego Grona. Kolekcja
Sztuki Polskiej XX wieku, Dziedzictwo i współczesność. Zielona Góra – region
lubuski, Galeria witraży Marii Powalisz-Bardońskiej, Sala Zegarowa, Galeria Mariana
Kruczka, Muzeum Dawnych Tortur i.in.

W Muzeum Lubuskiego im. Jana Dekerta w Gorzowie Wlkp. w sierpniu
zorganizowane zostały półkolonie oraz wakacyjne zajęcia edukacyjne dla dzieci.

Na atrakcyjne wydarzenia - nie tylko sierpniowe (Noc Spadajacych Gwiazd 13
sierpnia, Święto Miodu 21 sierpnia) zaprasza Muzeum Etnograficzne w Zielonej
Górze Ochli (więcej w galerii i załącznikach).

Muzyczna uczta 
Filharmonia Zielonogórska zaprasza na koncerty promenadowe – program
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dostępny w galerii

„Muzyka w Raju” - w tym roku po raz kolejny otworzą się przed nami bramy
lubuskiego, muzycznego Edenu. Przed nami jubileuszowa, dwudziesta edycja
festiwalu „Muzyka w Raju”, upowszechniającego znajomość muzyki dawnej oraz jej
wykonawców i instrumentarium. Rajskie dźwięki zabrzmią nie tylko w Paradyżu, ale
również w Świebodzinie, Międzyrzeczu, Gorzowie Wlkp. i Letnicy, a także poza
granicami województwa lubuskiego – w Jerzmanowej k. Głogowa. W tym roku będzie
można wysłuchać aż 46 koncertów. Między 4 a 21 sierpnia spotkajmy się w
muzycznym raju.

Letnie Spotkania Kameralne w Drezdenku - poprzez muzykę i śpiew artyści
przypomną m.in. sylwetki dwóch mistrzów opery: Andrzeja Hiolskiego i Bernarda
Ładysza. W tym roku przypada 100-lecie ich urodzin. Wydarzenie wspiera 
marszałek województwa lubuskiego Elżbieta Anna Polak. Patronat honorowy
nad wydarzeniem objął tenor Wiesław Ochman.

4 sierpnia – koncert „Polskie gwiazdy”; wykonawcy: Maria Domżał –
sopran, Olena Skrok – fortepian
11 sierpnia – „W krainie uśmiechu”; wystąpią: Iwona Socha – sopran, 
Jarosław Bręk – baryton, Mirella Malorny – fortepian
18 sierpnia – „Wariacje Tischnerowskie z Bachem”; wykonawcy: Celina
Kotz – skrzypce, Mateusz Doniec – altówka, Piotr Mazurek – wiolonczela
25 sierpnia – koncert „Jakiż to piękny kraj – Polska”; wykonawca: Piotr
Szychowski – fortepian

Wakacje na sportowo 
WOSiR Zielona Góra Drzonków zaprasza do Ośrodka na aktywny wypoczynek
oraz rekreacje zarówno dzieci, klientów indywidualnych oraz firmy i grupy
zorganizowane. Na licznych obiektach sportowo-rekreacyjnych oraz terenach zieleni
odbywają się półkolonie dla dzieci oraz imprezy sportowo-rekreacyjne.

Do dyspozycji czynna jest od poniedziałku do niedzieli - pływalnia olimpijska
50-metrowa (10 torów).

W WOSIR Drzonków przez cały okres wakacji odbywa się wiele imprez sportowych
krajowych i międzynarodowych, które warto obejrzeć. WOSiR zaprasza całe rodziny
do oglądania i kibicowania.

19-21.08.2022 - Ogólnopolskie Zawody w Ujeżdżeniu

28.08.2022 - Zawody jeździeckie Regionalne w skokach

25-28.08.2022 – Mini Cup w tenisie stołowym

28-31.08.2022 – Mistrzostwa Polski Seniorów w Pięcioboju Nowoczesnym
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Święto Województwa Lubuskiego
5 sierpnia 2022 r. widzimy się w Żarach! To będzie już trzecia z pięciu tegorocznych
odsłon Święta Województwa Lubuskiego. Tego lata Urząd Marszałkowski
Województwa Lubuskiego zaprasza aż na pięć odsłon Święta Województwa
Lubuskiego. - Chcemy być wśród mieszkańców. Chcemy budować naszą tożsamość i
integrować Lubuskie, bo Lubuskie to jest nasza marka! – podkreśla marszałek
województwa lubuskiego Elżbieta Anna Polak i wraz z przewodniczącym
Sejmiku Województwa Lubuskiego Wacławem Maciuszonkiem i burmistrz
Żar Danutą Madej zapraszają 5 sierpnia do Żar.

Gwiazdami Święta Województwa Lubuskiego w Żarach 5 sierpnia 2022 r. będą 
Liber i Sylwia Grzeszczak. Przed koncertami widzów rozbawi swoim programem
„Bardzo męski wieczór” Michał Paszczyk z Kabaretu Paranienormalni.

Wydarzenie wystartuje 5 sierpnia w Parku Miejskim przy al. Jana Pawła II o godz.
16.00. Wstęp wolny!

18.00 – Michał Paszczyk
19.00 – Liber
21.00 – Sylwia Grzeszczak z zespołem

Kolejne odsłony Święta Województwa Lubuskiego

Dąbie – 13 sierpnia (Raz Dwa Trzy, Ewelina Flinta)

Kożuchów – 2 września (gwiazdy ujawnimy wkrótce…)

Lato z profilaktyką
W te wakacje Samorząd Województwa Lubuskiego zaplanował osiem Pikników
Zdrowia i Profilaktyki. W sierpniu pikniki odbędą się Osiecznicy (13 sierpnia),
Lubniewicach (20 sierpnia), Przytocznej (27 sierpnia).

Pikniki są realizowane w ramach projektów unijnych, które dotyczą
bezpłatnych badań profilaktycznych.

Swoje stoisko na piknikach ma Departament Ochrony Zdrowia Urzędu
Marszałkowskiego Województwa Lubuskiego. Na nim możemy dowiedzieć się więcej
o profilaktyce nowotworów piersi, szyjki macicy i jelita grubego w województwie
lubuskim. W regionie funkcjonują programy zdrowotne, które umożliwiają
skorzystanie z badań profilaktycznych, m.in. cytologii i mammografii.

W imprezach uczestniczą (rotacyjnie) podmioty lecznicze nadzorowane przez
samorząd województwa lubuskiego – m.in. Szpital Uniwersytecki w Zielonej Górze,
Wielospecjalistyczny Szpital Wojewódzki w Gorzowie Wlkp., Lubuski Specjalistyczny
Szpital Pulmonologiczno-Kardiologiczny w Torzymiu, Lubuskie Centrum Ortopedii w
Świebodzinie, zielonogórski Medkol, Ośrodek dla Osób Uzależnionych w Nowym
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Dworku, Szpitale w Ciborzu i Międzyrzeczu czy Centrum Leczenia Dzieci i Młodzieży
w Zaborze. Oprócz tego do udziału w imprezach zapraszane są także lokalne
przychodnie, szpitale oraz regionalni producenci zdrowej żywności czy propagatorzy
zdrowego stylu życia.

Wyrusz na szlak przygody  
Niesamowita przyroda, urokliwe zakątki, malownicze krajobrazy. Lubuskie zachwyca
o każdej porze roku. - Parki Krajobrazowe, tereny Fortu Międzyrzeckiego, okolice
Łagowa, Gryżyny, Kostrzyna nad Odrą, Kłodawy, Międzyrzecza Cybinki i Lubniewic
oraz wiele innych wyjątkowych i niezwykłych miejsc, które warto zobaczyć.

Ziemia Lubuska – kraina dwóch dużych rzek, ich szerokich dolin, rozległych lasów i
setek  jezior. Województwo lubuskie nazywane jest często „krainą pięciuset jezior”.
Niemal połowę powierzchni województwa porastają lasy, znajduję się tu 2 parki
narodowe, 8 parków krajobrazowych i aż 64 rezerwaty przyrody, z których jednym z
bardziej niezwykłych jest rezerwat Nietoperek, położony w środkowej części
Międzyrzeckiego Rejonu Umocnionego, strzegący zimowego siedliska około 30
tysięcy tych latających ssaków. Łączna powierzchnia parków narodowych
Lubuskiego wynosi prawie 20 tysięcy hektarów. W skład Lubuskich Parków
Krajobrazowych wchodzą Barlinecko – Gorzowski Park Krajobrazowy, Gryżyński Park
Krajobrazowy, Krzesiński Park Krajobrazowy, Łagowsko-Sulęciński Park
Krajobrazowy, Pszczewski Park Krajobrazowy, Park Krajobrazowy „Łuk Mużakowa” i
Park Krajobrazowy „Ujście Warty”.

Z roku na rok Lubuskie ma do zaoferowania coraz więcej szlaków, które zachęcają
do aktywnego wypoczynku.

Lubuskie to również wyjątkowy teren dla pasjonatów miejsc niezwykłych, pamiątek
przeszłości oraz śladów działań wojskowych. Zapraszamy w podróż po Lubuskim
Szlaku Fortyfikacji!

Rowerem czy pieszo, warto skorzystać i aktywnie spędzić czas w najpiękniejszych
zakątkach Lubuskiego! Warto wkroczyć na niezwykłą ścieżkę odkrywania Ziemi
Lubuskiej.

 

Więcej informacji o powyższych wydarzeniach w galerii oraz w
załącznikach w prawej kolumnie strony
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