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Wracaja Pikniki Zdrowia! Spotkajmy sie w Osiecznicy
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Kontynuujemy wakacyjne Pikniki Zdrowia! Tym razem ,,przychodnia pod
chmurka” stanie w Osiecznicy k. Krosna Odrzanskiego.

Na mieszkahcOw regionu jak zawsze beda czekad specjalisci z lubuskich jednostek

ochrony zdrowia, m.in. Szpitala Uniwersyteckiego w Zielonej Gérze, przychodni
Medkol i Lubuskiego Specjalistycznego Szpitala Pulmonologiczno-Kardiologicznego
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w Torzymiu. Zaoferujg pomiar ci$nienia tetniczego i cukru we krwi czy porady w
zakresie rehabilitacji i dietetyki. Swoje stoisko bedzie mie¢ réwniez Zachodnie
Centrum Medyczne w Kro$nie Odrzanskim.

Piknik Zdrowia bedzie takze okazjg do promowania programow profilaktycznych,
takich jak , Zdrowe Ptuca Lubuszan”, profilaktyka nowotwordéw piersi, szyjki macicy
czy jelita grubego.

Poza tym do dyspozycji bedzie dentobus, czyli mobilny gabinet stomatologiczny,
strefa zabaw i animacji dla dzieci oraz bike bar, w ktérym ,,wykrecimy” sobie zdrowy
koktajl! Do prowadzenia aktywnego trybu zycia zachecg zas$ zawodnicy klubu Enea
Zastal BC Zielona Géra.

Ten Piknik Zdrowia bedzie wyjgtkowy, bo potgczony ze Swietem Karpia. To
wydarzenie stato sie juz tradycjg i marka Osiecznicy - przycigga wielu mitosnikéw
ryb, ktérzy przekonujg sie, na jak wiele sposobdéw mozna je przyrzadzic.

Piknik Zdrowia i Profilaktyki w Osiecznicy odbedzie sie w sobote, 13 sierpnia od
14.00 do 18.00 przy budynku szkoty podstawowe].
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