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Samorzad wojewodztwa przeznaczy milion ztotych na program
stypendialny dla stuchaczy studiéow podyplomowych z psychologii

klinicznej i psychoterapii.

Wysokos¢ stypendium dla jednego studenta bedzie wynosi¢ 1500 ztotych
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miesiecznie. Kwota bedzie wyptacana przez 9 miesiecy. - Dofinansowanie w tej
wysokosci jest dostosowane do cen zwigzanych z ksztatceniem, ale rowniez
dojazdem. Co roku koszty studiowania zwiekszajg sie - mowit podczas konferencji
prasowej w poniedziatek, 12 wrzesnia 2022 r. tukasz Porycki, wicemarszatek
wojewodztwa lubuskiego.

Program stypendialny jest wprowadzony pilotazowo. - Bedzie modyfikowany w
zaleznosci od potrzeb i sytuacji na rynku specjalistdw na terenie wojewédztwa
lubuskiego - dodaje wicemarszatek.

Zasady przyznawania stypendium przedstawita Mirostawa Dulat, zastepca
dyrektora Departamentu Ochrony Zdrowia Urzedu Marszatkowskiego. -
Stypendium przyznajemy od drugiego roku studiéw. Nie mozna powtarzac roku.
Stypendysta musi z nami zawrze¢ umowe stypendialng, czyli zobowigzac sie do
tego, ze odrobi to stypendium w przysztosci, kiedy bedzie miat juz prawo
wykonywania zawodu. | tutaj nowos¢, bo o ile lekarze i pielegniarki odpracowuja
stypendium w podmiotach leczniczych, o tyle w przypadku psychologéw klinicznych
i psychoterapeutéw wchodzg w gre nie tylko podmioty lecznicze, ale rowniez
placéwki oSwiatowe czy poradnie psychologiczno-pedagogiczne. Wazne, zeby
wyksztatcony specjalista pracowat na terenie wojewddztwa lubuskiego - wyjasnita
Mirostawa Dulat.

Nabér wnioskéw o stypendia ma ruszy¢ pod koniec wrzesnia i potrwa caty
pazdziernik. - Na terenie wojewddztwa lubuskiego nie ksztatci sie psychologéw
klinicznych, wiec naptyw stypendystéw bedzie spoza wojewddztwa - dodata
zastepca dyrektora Departamentu Ochrony Zdrowia.

Na stypendia samorzad wojewddztwa przeznaczyt w budzecie 1 min ztotych.
Stypendia odpowiedzia na brak specjalistow

Uchwate w sprawie uruchomienia stypendidéw przyjat sejmik wojewddztwa
lubuskiego. - Bardzo sie ciesze sie, ze uchwata przeszta, ze przeznaczamy milion
ztotych na kolejne wsparcie: dla psychologéw klinicznych i psychoterapeutéw -
moéwita Anna Chinalska, radna wojewdédztwa lubuskiego, przewodniczaca
Komisji Zdrowia, Rodziny i Spraw Spotecznych w sejmiku wojewodztwa.
Dodata, ze zapotrzebowanie na specjalistow jest bardzo duze: - Jako dtugoletni
pedagog i dyrektor szkoty wiem, ze nie jest tatwo dostac sie do poradni
psychologiczno-pedagogicznej. Rozmawiajg ze mng mamy, ze liczba godzin zajec
jest za mata. Dziecko dostaje, powiedzmy, 25 minut co 2 tygodnie. Rodzice
wskazujg, ze chcieliby czestszych spotkan, ale nie ma fachowcdéw - zwrdcita uwage
radna.

Uchwata sejmiku ws. stypendiéw byta wczesniej poddana konsultacjom spotecznym.
Merytorycznego wsparcia udzielita prof. Iwona Grzegorzewska z Instytutu
Psychologii Uniwersytetu Zielonogdrskiego.

- Pomyst stworzenia programu stypendialnego narodzit sie kilka miesiecy temu,
podczas spotkania dotyczacego psychiatrii dzieci i mtodziezy. Okazato sie wtedy, ze
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kadra psychiatryczna, ktéra jest miedzy innymi w naszym osrodku dla dzieci i
mtodziezy w Zaborze, nie jest wystarczajgca. Wsparciem merytorycznym bytaby
wyksztatcona kadra kliniczna: psychologiczna i psychoterapeutyczna - mowi
Mirostawa Dulat.

To juz trzeci wojewodzki program stypendialny dla studentéw kierunkow
medycznych. Samorzad wojewddztwa lubuskiego przekazuje pienigdze takze dla
przysztych lekarzy, pielegniarek i potoznych (w sumie to juz ponad 6,1 min zt).
Obecnie stypendia przyznane przez urzad marszatkowski odpracowuje 27 lekarzy i
38 pielegniarek.

Nowy model opieki psychologicznej i psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy

Szansg na poprawe dostepnosci do pomocy psychologicznej jest tez reforma
systemu wsparcia dzieci i mtodziezy. Zaktada ona trzy poziomy referencyjnosci
placéwek. - Powstajg poradnie srodowiskowe. One w tej reformie majg objgc
podstawowy kontakt psychologiczny i terapeutyczny. Drugi poziom to poradnie
catodzienne, a trzeci, dopiero wdrazany, to catodobowe izby przyjec na psychiatrii -
przypomniata radna Anna Chinalska.

O nowym modelu ochrony zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy mdéwita
takze na Lubuskim Kongresie Zdrowia dr hab. n. med. Barbara Remberk
kierownik Kliniki Psychiatrii Dzieci i Mtodziezy Instytutu Psychiatrii i
Neurologii w Warszawie. - System ma by¢ tréjpoziomowy. Ciezar podstawowe;j
opieki spoczywa na psychologach, na poradniach psychologicznych, ktére w
zatozeniu sg dostepne wszedzie. Duza czes$¢ z nich rozpoczynata dziatalnos¢ w
okresie pierwszego lockdownu, co na pewno byto dla nich trudne. Mimo wszystko w
skali kraju powstato 300 Srodowiskowych poradni psychologicznych. Jest to realna
zmiana dostepnosci pomocy psychologicznej. Lista tych osrodkéw jest na stronie
NFZ - powiedziata dr Barbara Remberk.
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I1l poziom referencyjny — Osrodek Wysokospecjalistycznej Catodobowej Opieki Psychiatrycznej:

izba przyjec¢/oddziat catodobowy

(planowe przyjecia oraz przyjecia w sytuacji zagrozenia zycia).
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Il poziom referencyjny — Srodowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Miodziezy:
psychiatra dzieci i mtodziezy/ oddziat dzienny/zespdt leczenia srodowiskowego
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| poziom referencyjny — Osrodek Srodowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla
Dzieci i Miodziezy:

psycholog, psychoterapeuci, terapeuta srodowiskowy
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Stypendia dla studentéw ksztatcacych sie na szkoleniach podyplomowych
z psychologii klinicznej i psychoterapii

Dla kogo?

Dla os6b ksztatcgcych sie na:

a) szkoleniu specjalizacyjnym psychologia kliniczna lub psychoterapia dzieci i
mtodziezy w jednostce majgcej akredytacje Centrum Medycznego Ksztatcenia
Podyplomowego do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinach
majgcych zastosowanie w ochronie zdrowia,

b) 4-letnim kierunku psychoterapii w wyzszej szkole, instytutach, stowarzyszeniach
majgcych siedzibe na terenie Rzeczypospolitej Polskiej, upowazniajgcych do
uzyskania certyfikatu psychoterapeuty akredytowanego przez Polskie Towarzystwo
Psychiatryczne (PTP) lub Polskie Towarzystwo Psychologiczne (PTP).

O stypendium moga sie ubiegad studenci Il, Ill, IV roku szkolenia

lle?

1500 zt miesiecznie przez okres 9 miesiecy roku akademickiego (od pazdziernika
do czerwca) - tj. tacznie 13 500 zt rocznie.

Budzet Wojewddztwa Lubuskiego na ten cel na rok akademicki 2022/2023 to
1 000 000 zt.

Warunki przyznania stypendium
O stypendium moze sie ubiegac osoba, ktéra:

1) nie powtarza roku, na ktéry ubiega sie o przyznanie stypendium, i nie korzysta z
urlopéw okreslonych w regulaminie studiéw,

2) zawrze umowe stypendialng,

3) po otrzymaniu zaswiadczenia o ukonczonych szkoleniach pozostanie zatrudniona
w wymiarze co najmniej ¥z etatu lub na kontrakcie w wymiarze godzinowym
rownowaznym Y2 etatu w publicznym systemie ochrony zdrowia lub w jednostkach
oswiatowych, poradniach psychologiczno-pedagogicznych lub w jednostkach
pomocy spotecznej na terenie wojewddztwa lubuskiego przez 1 rok liczony od dnia
zakonczenia szkolenia.

4) w okresie 1 roku od zakohczenia szkolenia uzyska tytut psychologa klinicznego
lub certyfikat psychoterapeuty.

Nabor wnioskow:

Planowany termin naboru: 26 wrzesnia - 31 pazdziernika 2022 r.
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Diagnoza kadrowa:

Aktualnie w wojewddztwie lubuskim odnotowuje sie niedobdr kadry specjalistyczne;j
w dziedzinie psychiatrii i psychologii - w szczegdlnosci w dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy. Nie ma takze osrodka ksztatcgcego w zakresie psychologii klinicznej czy
psychoterapii. Studia podyplomowe w tych zakresach sg drogie - siegajg 54 tys. zt
(psychologia kliniczna) i 50 tys. zt (psychoterapia) za szkolenie.

W ramach konsultacji ze specjalistycznymi podmiotami w wojewddztwie ustalono,

ze bariera finansowa stanowi gtéwnga przeszkode do podejmowania studiéw przez
pracownikéw - zaréwno instytucji ochrony zdrowia, jak i placéwek oSwiatowych.
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