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Samorząd województwa przeznaczy milion złotych na program
stypendialny dla słuchaczy studiów podyplomowych z psychologii
klinicznej i psychoterapii. 

Wysokość stypendium dla jednego studenta będzie wynosić 1500 złotych

Strona 1/5



miesięcznie. Kwota będzie wypłacana przez 9 miesięcy. – Dofinansowanie w tej
wysokości jest dostosowane do cen związanych z kształceniem, ale również
dojazdem. Co roku koszty studiowania zwiększają się – mówił podczas konferencji
prasowej w poniedziałek, 12 września 2022 r.  Łukasz Porycki, wicemarszałek
województwa lubuskiego.

Program stypendialny jest wprowadzony pilotażowo. – Będzie modyfikowany w
zależności od potrzeb i sytuacji na rynku specjalistów na terenie województwa
lubuskiego – dodaje wicemarszałek.

Zasady przyznawania stypendium przedstawiła Mirosława Dulat, zastępca
dyrektora Departamentu Ochrony Zdrowia Urzędu Marszałkowskiego. –
Stypendium przyznajemy od drugiego roku studiów. Nie można powtarzać roku.
Stypendysta musi z nami zawrzeć umowę stypendialną, czyli zobowiązać się do
tego, że odrobi to stypendium w przyszłości, kiedy będzie miał już prawo
wykonywania zawodu. I tutaj nowość, bo o ile lekarze i pielęgniarki odpracowują
stypendium w podmiotach leczniczych, o tyle w przypadku psychologów klinicznych
i psychoterapeutów wchodzą w grę nie tylko podmioty lecznicze, ale również
placówki oświatowe czy poradnie psychologiczno-pedagogiczne. Ważne, żeby
wykształcony specjalista pracował na terenie województwa lubuskiego – wyjaśniła
Mirosława Dulat.

Nabór wniosków o stypendia ma ruszyć pod koniec września i potrwa cały
październik. – Na terenie województwa lubuskiego nie kształci się psychologów
klinicznych, więc napływ stypendystów będzie spoza województwa – dodała
zastępca dyrektora Departamentu Ochrony Zdrowia.

Na stypendia samorząd województwa przeznaczył w budżecie 1 mln złotych.

Stypendia odpowiedzią na brak specjalistów

Uchwałę w sprawie uruchomienia stypendiów przyjął sejmik województwa
lubuskiego. – Bardzo się cieszę się, że uchwała przeszła, że przeznaczamy milion
złotych na kolejne wsparcie: dla psychologów klinicznych i psychoterapeutów –
mówiła Anna Chinalska, radna województwa lubuskiego, przewodnicząca
Komisji Zdrowia, Rodziny i Spraw Społecznych w sejmiku województwa.
Dodała, że zapotrzebowanie na specjalistów jest bardzo duże: – Jako długoletni
pedagog i dyrektor szkoły wiem, że nie jest łatwo dostać się do poradni
psychologiczno-pedagogicznej. Rozmawiają ze mną mamy, że liczba godzin zajęć
jest za mała. Dziecko dostaje, powiedzmy, 25 minut co 2 tygodnie. Rodzice
wskazują, że chcieliby częstszych spotkań, ale nie ma fachowców – zwróciła uwagę
radna.

Uchwała sejmiku ws. stypendiów była wcześniej poddana konsultacjom społecznym.
Merytorycznego wsparcia udzieliła prof. Iwona Grzegorzewska z Instytutu
Psychologii Uniwersytetu Zielonogórskiego.

– Pomysł stworzenia programu stypendialnego narodził się kilka miesięcy temu,
podczas spotkania dotyczącego psychiatrii dzieci i młodzieży. Okazało się wtedy, że
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kadra psychiatryczna, która jest między innymi w naszym ośrodku dla dzieci i
młodzieży w Zaborze, nie jest wystarczająca. Wsparciem merytorycznym byłaby
wykształcona kadra kliniczna: psychologiczna i psychoterapeutyczna – mówi
Mirosława Dulat.

To już trzeci wojewódzki program stypendialny dla studentów kierunków
medycznych. Samorząd województwa lubuskiego przekazuje pieniądze także dla
przyszłych lekarzy, pielęgniarek i położnych (w sumie to już ponad 6,1 mln zł).
Obecnie stypendia przyznane przez urząd marszałkowski odpracowuje 27 lekarzy i
38 pielęgniarek.

Nowy model opieki psychologicznej i psychiatrycznej dla dzieci i młodzieży

Szansą na poprawę dostępności do pomocy psychologicznej jest też reforma
systemu wsparcia dzieci i młodzieży. Zakłada ona trzy poziomy referencyjności
placówek. – Powstają poradnie środowiskowe. One w tej reformie mają objąć
podstawowy kontakt psychologiczny i terapeutyczny. Drugi poziom to poradnie
całodzienne, a trzeci, dopiero wdrażany, to całodobowe izby przyjęć na psychiatrii –
przypomniała radna Anna Chinalska.

O nowym modelu ochrony zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży mówiła
także na Lubuskim Kongresie Zdrowia dr hab. n. med. Barbara Remberk, 
kierownik Kliniki Psychiatrii Dzieci i Młodzieży Instytutu Psychiatrii i
Neurologii w Warszawie. – System ma być trójpoziomowy. Ciężar podstawowej
opieki spoczywa na psychologach, na poradniach psychologicznych, które w
założeniu są dostępne wszędzie. Duża część z nich rozpoczynała działalność w
okresie pierwszego lockdownu, co na pewno było dla nich trudne. Mimo wszystko w
skali kraju powstało 300 środowiskowych poradni psychologicznych. Jest to realna
zmiana dostępności pomocy psychologicznej. Lista tych ośrodków jest na stronie
NFZ – powiedziała dr Barbara Remberk.
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Stypendia dla studentów kształcących się na szkoleniach podyplomowych
z psychologii klinicznej i psychoterapii

Dla kogo?

Dla osób kształcących się na:

a) szkoleniu specjalizacyjnym psychologia kliniczna lub psychoterapia dzieci i
młodzieży w jednostce mającej akredytację Centrum Medycznego Kształcenia
Podyplomowego do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinach
mających zastosowanie w ochronie zdrowia,

b) 4-letnim kierunku psychoterapii w wyższej szkole, instytutach, stowarzyszeniach
mających siedzibę na terenie Rzeczypospolitej Polskiej, upoważniających do
uzyskania certyfikatu psychoterapeuty akredytowanego przez Polskie Towarzystwo
Psychiatryczne (PTP) lub Polskie Towarzystwo Psychologiczne (PTP).

O stypendium mogą się ubiegać studenci II, III, IV roku szkolenia

Ile? 

1500 zł  miesięcznie przez okres 9 miesięcy roku akademickiego (od października
do czerwca) – tj. łącznie 13 500 zł rocznie.

Budżet Województwa Lubuskiego na ten cel na rok akademicki 2022/2023 to
1 000 000 zł.

Warunki przyznania stypendium

O stypendium może się ubiegać osoba, która:

1) nie powtarza roku, na który ubiega się o przyznanie stypendium, i nie korzysta z
urlopów określonych w regulaminie studiów,

2) zawrze umowę stypendialną,

3) po otrzymaniu zaświadczenia o ukończonych szkoleniach pozostanie zatrudniona
w wymiarze co najmniej ½ etatu lub na kontrakcie w wymiarze godzinowym
równoważnym ½ etatu w publicznym systemie ochrony zdrowia lub w jednostkach
oświatowych, poradniach psychologiczno-pedagogicznych lub w jednostkach
pomocy społecznej na terenie województwa lubuskiego przez 1 rok liczony od dnia
zakończenia szkolenia.

4) w okresie 1 roku od zakończenia szkolenia uzyska tytuł psychologa klinicznego
lub certyfikat psychoterapeuty.

Nabór wniosków:

Planowany termin naboru: 26 września – 31 października 2022 r.
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Diagnoza kadrowa: 

Aktualnie w województwie lubuskim odnotowuje się niedobór kadry specjalistycznej
w dziedzinie psychiatrii i psychologii – w szczególności w dziedzinie psychiatrii dzieci
i młodzieży. Nie ma także ośrodka kształcącego w zakresie psychologii klinicznej czy
psychoterapii. Studia podyplomowe w tych zakresach są drogie – sięgają 54 tys. zł
(psychologia kliniczna) i 50 tys. zł (psychoterapia) za szkolenie.

W ramach konsultacji ze specjalistycznymi podmiotami w województwie ustalono,
że bariera finansowa stanowi główną przeszkodę do podejmowania studiów przez
pracowników – zarówno instytucji ochrony zdrowia, jak i placówek oświatowych.
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