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Specjalistów psychiatrii dzieci i młodzieży brakuje, a
potrzeby są ogromne  
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Klub Bezpartyjnych Samorządowców przedstawił w piątek 23 września
projekt uchwały dotyczącej zasad przyznawania przez Województwo
Lubuskie stypendiów dla absolwentów kierunku lekarskiego z terenu
województwa lubuskiego, podejmujących specjalizacje w zakresie
psychiatrii dzieci i młodzieży. Propozycja Klubu to 2,5 tys. zł miesięcznie.   

Klub Bezpartyjnych Samorządowców przedstawił swoją propozycję po konsultacji z

Strona 1/3



młodymi lekarzami, którzy wykształcili się w naszym regionie m.in. przy pomocy
środków pochodzących z budżetu Województwa Lubuskiego. W konferencji wzięli
udział m.in. członek Zarządu Województwa Lubuskiego Tadeusz
Jędrzejczak, Przewodniczący Sejmiku Województwa Lubuskiego Wacław
Maciuszonek oraz Sławomir Kowal, przewodniczący klubu Bezpartyjnych
Samorządowców.

"Biję brawo za odważne decyzje Zarządu Województwa"

– Kiedyś byłem sceptyczny jeśli chodzi o uruchomienie kierunku lekarskiego na
uniwersytecie, dziś jestem bardzo dumny z tego i za odważne wówczas decyzje
Zarządu Województwa biję brawo. W ośrodku w Zaborze, jak i w całej Polsce jest
niedobór lekarzy specjalistów z dziedziny psychiatrii dzieci i młodzieży. Mamy
propozycję dla wszystkich, którzy myślą nad tym, aby się specjalizować w kierunku
psychiatrii, a jest to bardzo ciężka dziedzina. Proponujemy do kwoty
wynagrodzenia, którą każdy lekarz otrzymuje na specjalizacji, dołożyć 2,5 tys. zł
miesięcznie – mówił Sławomir Kowal, szef Bezpartyjnych Samorządowców.

Uchwała trafi do konsultacji Zarządu Województwa Lubuskiego i Skarbnika
Województwa. Kwota będzie uzależniona od zarządu województwa. Po odbyciu
stypendium główne wymagania to praca w województwie lubuskim w tej
specjalizacji lekarskiej przez następne 3 lata. Jeżeli ten wymóg nie zostanie
spełniony, stypendysta będzie musiał zwrócić środki, które otrzymał.   

Statystyki są zatrważające 

Absolwentka kierunku lekarskiego Uniwersytetu Zielongórskiego Karina
Topczyłko podkreślała, że system lecznictwa dzieci i młodzieży w Polsce wymaga
zmian, ponieważ nie zapewnia on kompleksowej, powszechnie dostępnej opieki
zdrowotnej w tej dziedzinie. Główne problemy to braki kadrowe i nierównomierne w
skali kraju rozmieszczenie lekarzy specjalistów z dziedziny psychiatrii dzieci i
młodzieży. Powołała się na statystyki Komedy Głównej Policji za 2021 r., z których
wynika, że liczba prób samobójczych dzieci i młodzieży wzrosła o 87 proc., a liczba
zgonów samobójczych wzrosła o 19 proc. w porównaniu do 2020 r. Daje to 1497
prób samobójczych wśród dzieci i młodzieży oraz 127 zgonów wśród dzieci i
młodzieży.

W Centralnym Rejestrze Lekarzy znajduje się 466 specjalistów z dziedziny
psychiatrii dzieci i młodzieży w Polsce. W 2018 r. wskaźnik psychiatrów dzieci i
młodzieży w regionie lubuskim wyniósł 0,16 na 10 tys. dzieci i młodzieży i był
najniższy w kraju. - Centrum Leczenia Dzieci i Młodzieży w Zaborze dysponuje 80
miejscami na 3 pododdziały, na których pracuje 5 lekarzy (3 lekarzy specjalistów, 2
lekarzy rezydentów). Statystyki dla województwa lubuskiego są zatrważające.
Uważam, że województwo powinno zachęcać młodych lekarzy tutaj wykształconych
do podjęcia trudnej i wymagającej specjalizacji, ale dającej satysfakcję - dodała
Karina Topczyłko. 

Absolwent kierunku lekarskiego UZ Jakub Szczepański również podkreślał, że
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to trudna i wymagająca specjalizacja. – To specjalizacja, która przez wiele lat była
zaniedbana, a sytuacja w psychiatrii dziecięcej jest dramatyczna. Potrzebny jest
mechanizm, który zachęci lekarzy do wybierania specjalizacji z psychiatrii dzieci i
młodzieży. Ten problem musi być kompleksowo rozwiązany – mówił. Przypomniał o
stypendiach dla studentów kierunku lekarskiego, które mają zatrzymać lekarzy w
naszym regionie. - W Szpitalu Uniwersyteckim jest 40 stażystów, a jest jeszcze kilka
innych szpitali w województwie, w których młodzi lekarze poszli pracować. Pokazało
to, że wielu lekarzy kształcących się tu w województwie, zostaje w regionie. Oni za
chwilę będą potrzebowali specjalizacji, żeby tu zostać. Zabiegamy o to, aby
wszystkie projekty były realizowane kompleksowo. Mamy stypendium dla
studentów, a za chwilę będzie zachęta, żeby wybierać tak niszową a tak potrzebną
specjalizację – mówił Jakub Szczepański. 

Tysiące rodzin mają problemy z dziećmi, które nie mają pomocy
psychiatrycznej

Przewodniczący Sejmiku Województwa Lubuskiego Wacław
Maciuszonek podkreślał, że ważna jest rozmowa i porozumienie. - Jesteśmy za
pomocą szpitalom i młodym lekarzom. Na pytanie, czy uchwała była konsultowana z
ekspertami odpowiedział członek Zarządu Województwa Lubuskiego Tadeusz
Jędrzejczak. - Naszymi ekspertami są tysiące rodzin, które mają problemy z
dziećmi, które nie mają pomocy psychiatrycznej. Naszymi ekspertami są te dzieci,
które nie mają wystarczającej liczby lekarzy ze specjalizacjami, którzy mogliby się
nimi zająć i wyprowadzić je na prostą z tymi problemami, które dzisiaj mają. Ten
problem jest problemem ogólnopolskim, a statystki są zatrważające, dlatego
staramy się uzupełnić uchwałę, która została przyjęta przez sejmik – mówił członek
zarządu. Dodał, że jest raport o stanie psychiatrii w skali kraju i jest tam
jednoznacznie napisane, jakie działania należy podjąć.    
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