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- Poprawa warunkow leczenia psychiatrycznego dzieci i mtodziezy to dla
nas bardzo wazny program. PrzyjeliSmy go jako jeden z priorytetow -
mowita marszatek Elzbieta Anna Polak w szpitalu w Miedzyrzeczu.

Te stowa padty podczas uroczystego otwarcia nowej izby przyje¢ oraz Poradni
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Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy w Samodzielnym Publicznym Szpitalu
dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Miedzyrzeczu - Obrzycach.

Budynek nr 11 zyskat nowe ,,zycie”

Powstaty one w przebudowanym budynku nr 11 - w nieuzywanym od dtuzszego
czasu obiekcie, gdzie kiedys przez lata znajdowat sie oddziat psychosomatyczny.

Izba przyjec jest dostosowana do potrzeb sytuacji sanitarno-epidemiologicznej
zwigzanej z COVID-19, a w Poradni Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy
stworzono warunki do bezpiecznego i komfortowego leczenia najmtodszych
pacjentéw. Zaréwno izba jak i poradnia zostaty takze dostosowane do potrzeb oséb
niepetnosprawnych.

Co to oznacza w praktyce? Dzieci i mtodziez bedg miaty mozliwos$¢ skorzystania z
kompleksowej rehabilitacji medycznej, psychiatrycznej, psychologicznej i spotecznej
w nowoczesnym i bezpiecznym obiekcie. Z kolei na izbie przyjec¢ bedzie mozna tak
organizowac prace, by osoby z koronawirusem mogty by¢ bezpiecznie
odseparowywane. Tym samym poprawig sie warunki pracy i bezpieczenstwo
personelu.

Wewnatrz szpitalnego budynku nr 11 przebudowano pomieszczenia, ktére zostaty
kompleksowo wyremontowane (nowa instalacja elektryczna, tynkowanie,
malowanie, potozenie odpowiednich podtdg, likwidacja progéw, wydzielenie
dodatkowych pomieszczeh sanitarno-higienicznych). Dzieki temu spetniaja
ministerialne wymagania, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzgdzenia
podmiotu wykonujgcego dziatalnos¢ lecznicza.

Na zewnatrz oprécz wykonania podjazdu dla karetek, potozono m.in. takze nowy
dach oraz wyremontowano zabytkowg wiezyczke.

To nie jest przypadkowa inwestycja

- Ta inwestycja ma stuzy¢ przede wszystkim poprawie warunkéw leczenia
psychiatrycznego dzieci i mtodziezy. To dla nas bardzo wazny program. PrzyjeliSmy
go w samorzgadzie jako jeden z priorytetéw tworzgc strategie ochrony zdrowia. Na
podstawie rzetelnej diagnozy, bo dziatamy w sposéb planowy. Takie inwestycje, jak
ta w Obrzycach, nie sg przypadkowe - méwita marszatek Elzbieta Anna Polak.

- Niestety zachorowalnos¢ wsrod dzieci i mtodziezy stale rosnie. Rosnie tez liczba
samobdjstw. Dlatego tak wazna jest poprawa warunkéw i zwiekszenie dostepnosci.
Ale robimy sporo nie tylko w kwestii inwestycji. Na ostatniej sesji Sejmik podjat
uchwat w sprawie pomocy finansowej dla absolwentéw psychologii, ktérzy wybiora
specjalizacje w zakresie psychologii klinicznej i psychoterapii. Specjalisci w tych
zawodach sg oczekiwani w centrach zdrowia psychicznego i w naszych szpitalach
psychiatrycznych. Mogg wspoméc prace psychiatréw dzieciecych, ktérych mamy w
regionie zaledwie czterech. Jest rowniez inicjatywa, by wesprzec lekarzy, ktorzy
wybiora specjalizacje psychiatrii dzieciecej. Mury i dobre warunku do pracy sa
wazne, ale bez lekarzy nic nie zrobimy - podkreslita lubuska marszatek.
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Inwestycja w szpitalu w Miedzyrzeczu, dla ktérego organem prowadzgcym jest
wojewddztwo lubuskie, trwata pét roku. - Tempo prac byto duze, ale wszystko udato
sie zrealizowad. To przedsiewziecie kosztowato nas duzo pracy i nerwéw, ale patrzgc
na efekt kohcowy mysle, ze warto byto podjgc sie tego wyzwania - méwita
dyrektorka szpitala Ewa Lewicka-Michalewska

- Pani dyrektor jest wojownikiem. Podjeta sie wielkiej misji. Szpital miat program
naprawczy i swoje problemy. Mimo ze wcigz jest obcigzony dtugiem, inwestuje i sie
bilansuje. Takze dzieki temu, ze dziata w ramach Centrum Zdrowia Psychicznego, w
ktérym procedury realizowane w zakresie psychiatrii sg lepiej wyceniane.
Walczymy, by te procedury byty jeszcze lepiej szacowane - dodata Elzbieta Anna
Polaki.

»Nie ma dzieci, sa ludzie”

- W imieniu catego srodowiska pediatrycznego sktadam wielkie gratulacje i
podziekowania. Dla Pani Marszatek za to, ze ten pomyst zyskat aprobate i
finansowanie oraz na rece pani dyrektor i catego zespotu szpitala - méwit doktor
Tomasz Jarmolinski, wojewodzki konsultant ds. pediatrii. - Dzi$ prawie
codziennie styszymy, ze co$ w psychiatrii dzieciecej sie zepsuto, a wiec takie
otwarcie jest duzym wydarzeniem. Sktadam takze gratulacje w imieniu prof.
Jackowskiej, konsultanta krajowego. To wielki dzieh dla lubuskiej pediatrii.

Doktor Jarmolinski przywotat badania przeprowadzone w latach 2017-2020 dot.
zdrowia psychicznego polskich dzieci. - Okazato sie, ze w populacji do 17. roku zycia
mamy okoto miliona dzieciakéw z ré6znego rodzaju zaburzeniami. Rodzice sami nie
dajg sobie z nimi rade. Co ésme dziecko w Polsce wymaga pomocy! Mamy
natomiast tylko okoto 460 psychiatréw dzieciecych i kilkanascie oddziatéw. Jest
takie obtozenie, ze dzieciaki lezg na materacach na korytarzach. Tak wyglada
codziennos$¢ psychiatrii dzieciecej. Dlatego to, co dzis tutaj ogladamy, to wielka
rados$¢ - dodat Tomasz Jarmolinski.

- Od 2018 r. w Polsce jest opracowany program poprawy opieki zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy. Obejmuje on trzy stopnie: Srodowiskowe centrum
pomocy psychologiczno-pedagogicznej, centrum zdrowia psychicznego dzieci i
mtodziezy, gdzie jest juz pomoc kwalifikowana oraz catodobowe osrodki
specjalistyczne. JesteSmy na poczatku tej drogi, ale jako wojewddztwo jesteSmy
bardziej zaawansowani niz wiekszos¢ Polski. Janusz Korczak méwit, ze nie ma dzieci,
sq ludzie. | my pediatrzy marzymy, by Polska byta takim krajem. Gdzie dziecko nie
bedzie obywatelem drugiej kategorii, a obywatelem kategorii VIP. To sie dzieciom
nalezy, od tego zalezy nasza przysztos¢ - zaznaczyt doktor Jarmolinski.

Koszt inwestycji to ponad 3,2 mln zt, z czego az 2,74 min to dotacja celowa z
budzetu samorzadu lubuskiego. 300 tys. zt dofinansowania pochodzito z
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych (to takze srodki
bedace w dyspozycji wojewddztwa lubuskiego), a blisko 200 tys. zt to wktad wtasny
szpitala.
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