Portal Wojewddztwa Lubuskiego

Lubuskie

Warte zachodu

To juz 16. inauguracja roku akademickiego
Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Nowej Soli

UNITWERCTS
[RZ ;
o

]

© Lubuskie.iol

Kategoria - Aktualnosci

Data publikacji -14 pazdziernika 2022 godz. 13:32

- Kazda inauguracja nowego roku akademickiego to swieto. To doskonata
okazja, aby podziekowad za to, co robicie, za wspétprace z samorzadem

wojewodztwa. Za to, ze sie doskonale wpisujecie w nasza polityke
senioralna - mowita marszatek Elzbieta Anna Polak.
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Gosci pigtkowej uroczystosci, 14 pazdziernika 2022 r., powitata Ludmita
Rudziakowicz, Prezeska UTW w Nowej Soli, ktéra zyczyta stuchaczom UTW
zdrowia i sit do dalszej aktywnosci. - Zycze wszystkim seniorom, abyscie po
przejsciu na emeryture, zaczeli od nowa zy¢ - méwita.

Nie starzeje sie ten, kto nie ma na to czasu

Marszatek Elzbieta Anna Polak podkreslata, ze polityka spoteczna sie zmienia jak
caty swiat, ktéry nas otacza. - Dzi$ nowoczesna polityka senioralna to nie tylko
praca, ktéra polega na otwartosci, ale przede wszystkim na partycypacji, aktywizacji
i opiece. Na tym nam szczegdlnie zalezy, zeby panstwa nie wyklucza¢ ani
spotecznie ani politycznie, a zaraza¢ aktywnoscig - méwita marszatek.

Samorzad wojewddztwa ma specjalne programy dla oséb starszych. Na poczatku
stycznia ruszy nabér na mate granty do programu senioralnego. Wartos$¢ zadania
nie moze przekroczy¢ 10 tys. zt. - Bez pieniedzy trudno jest cokolwiek zrobi¢. Rusza
nowa perspektywa 2021-2027, jest ona opdzniona przez pandemie, ale wczoraj
zakohczyliSmy negocjacje z Komisjg Europejska. Mam nadzieje, ze te pienigdze
zostang uruchomione z poczatkiem nowego roku. W przysztej perspektywie
funduszy europejskich jest duzo wiecej srodkéw. Sg srodki finansowe na wsparcie
doméw seniora, dziennych domdéw pobytu. Bedg srodki na catodobowe domy
pobytu. Nam zalezy na opiece w miejscu zamieszkania i na realizacji takich form
pomocy, jak wy tu realizujecie w ramach UTW - aktywnos$¢, wycieczki. Nie mozna
zamykac zadnego rozdziatu w swoim zyciu, zawsze mozna zaczynac¢ od nowa.
Szkoda czasu, zeby traci¢ czas! - dodata marszatek Elzbieta Anna Polak.

Wadim Tyszkiewicz - senator RP pogratulowat prezes UTW pogody ducha i
zaangazowania. - Przekazuje pani dobre fluidy wszystkim studentom. Gratuluje
wszystkim panstwu aktywnosci. Nie lata Swiadczg o wieku, tylko pogoda ducha.
Bedgc aktywnym przedtuzamy zycie, a chodzi o to, by to zycie przezy¢ radosnie.
Ciesze sie, ze przez te wszystkie lata panstwo wytrwali i wytrwale dziatacie. Swiat
pedzi do przodu a wy nadal jestescie piekni i mtodzi. Deklaruje swojg gotowos¢ do
wspoétpracy. Zawsze mozecie na mnie panstwo liczy¢ - méwit Wadim Tyszkiewicz.

W uroczystosci wzieli udziat: lwona Brzozowska - Starosta Nowosolski,
wiceprezydent Nowej Soli Karina Jarosz oraz Petreczko Andrzej -
Przewodniczgcy Rady Miejskiej Nowa Sél. Podczas uroczystosci wreczono dyplomy
honorowym cztonkom stowarzyszenia UTW. Gratulacje ztozyta marszatek Elzbieta
Anna Polak. Na koniec od$piewano hymn i stuchacze UTW ztozyli sSlubowanie.
Uroczystos¢ uswietnit minikoncert akordeonowy dzieci ze Szkoty Muzycznej w Nowe]
Soli.

Marszatek Elzbieta Anna Polak odwiedzita takze siedzibe Zwigzku Emerytéw i
Rencistéw mieszczacego sie w Centrum Aktywnosci Spotecznej.

Aktywnie i tworczo spedzac¢ wolny czas

Nowosolski Uniwersytet Trzeciego Wieku jest placéwka kulturalno - oSwiatowg
oferujgcg osobom starszym atrakcyjne zajecia z réznych dziedzin, dajgce mozliwos¢
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zagospodarowania wolnego czasu i utrzymania aktywnosci zyciowej. Coraz wiecej
senioréw chce po przejsciu na emeryture nadal aktywnie i twérczo spedzac wolny
czas. Luke te chce wypetni¢ w NUTW, ktory przez ksztatcenie ustawiczne,
aktywizacje ruchowg i pobudzenie do twdérczej aktywnosci wprowadzi osoby starsze
w peten wyzwanh okres ,jesieni zycia”.

Stowarzyszenie dziata od 21.02.2007 r. Celem jest ksztatcenie ustawiczne ludzi
starszych. Stwarza warunki do poszerzania i aktualizacji wiedzy. Tworzy nowy,
pozytywny wizerunek cztowieka w wieku emerytalnym, by byt peten tworcze;j
inspiracji, aktywny i otwarty na wszelkie zmiany. Dzieki aktywizacji, edukacji
ustawicznej oraz zaspokojeniu potrzeb poznawczych i miedzyludzkich, pragnie
przygotowac senioréw do czynnego zycia na emeryturze i da¢ im mozliwos¢
prowadzenia twdrczego oraz aktywnego trybu zycia.

Wszystkie proponowane zajecia programowe sg dobrowolne, majg sprawiac radosc i
zadowolenie. Mogg zaspakajac wiasne potrzeby intelektualne, rozwijac
zainteresowania, nawigzywad¢ znajomosci, wyrwad sie z samotnosci i bezczynnosci
witgczajgc sie w miare wtasnych potrzeb i kompetencji w nurt lokalnego zycia
spotecznego.
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