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 - Każda inauguracja nowego roku akademickiego to święto. To doskonała
okazja, aby podziękować za to, co robicie, za współpracę z samorządem
województwa. Za to, że się doskonale wpisujecie w naszą politykę
senioralną – mówiła marszałek Elżbieta Anna Polak.   
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Gości piątkowej uroczystości, 14 października 2022 r., powitała Ludmiła
Rudziakowicz, Prezeska UTW w Nowej Soli, która życzyła słuchaczom UTW
zdrowia i sił do dalszej aktywności. - Życzę wszystkim seniorom, abyście po
przejściu na emeryturę, zaczęli od nowa żyć – mówiła.

Nie starzeje się ten, kto nie ma na to czasu 

Marszałek Elżbieta Anna Polak podkreślała, że polityka społeczna się zmienia jak
cały świat, który nas otacza. - Dziś nowoczesna polityka senioralna to nie tylko
praca, która polega na otwartości, ale przede wszystkim na partycypacji, aktywizacji
i opiece. Na tym nam szczególnie zależy, żeby państwa nie wykluczać ani
społecznie ani politycznie, a zarażać aktywnością – mówiła marszałek.

Samorząd województwa ma specjalne programy dla osób starszych. Na początku
stycznia ruszy nabór na małe granty do programu senioralnego. Wartość zadania
nie może przekroczyć 10 tys. zł. - Bez pieniędzy trudno jest cokolwiek zrobić. Rusza
nowa perspektywa 2021-2027, jest ona opóźniona przez pandemię, ale wczoraj
zakończyliśmy negocjacje z Komisją Europejską. Mam nadzieję, że te pieniądze
zostaną uruchomione z początkiem nowego roku. W przyszłej perspektywie
funduszy europejskich jest dużo więcej środków. Są środki finansowe na wsparcie
domów seniora, dziennych domów pobytu. Będą środki na całodobowe domy
pobytu. Nam zależy na opiece w miejscu zamieszkania i na realizacji takich form
pomocy, jak wy tu realizujecie w ramach UTW – aktywność, wycieczki. Nie można
zamykać żadnego rozdziału w swoim życiu, zawsze można zaczynać od nowa.
Szkoda czasu, żeby tracić czas! – dodała marszałek Elżbieta Anna Polak.  

Wadim Tyszkiewicz - senator RP pogratulował prezes UTW pogody ducha i
zaangażowania. - Przekazuje pani dobre fluidy wszystkim studentom. Gratuluję
wszystkim państwu aktywności. Nie lata świadczą o wieku, tylko pogoda ducha.
Będąc aktywnym przedłużamy życie, a chodzi o to, by to życie przeżyć radośnie.
Cieszę się, że przez te wszystkie lata państwo wytrwali i wytrwale działacie. Świat
pędzi do przodu a wy nadal jesteście piękni i młodzi. Deklaruję swoją gotowość do
współpracy. Zawsze możecie na mnie państwo liczyć – mówił Wadim Tyszkiewicz.

W uroczystości wzięli udział:  Iwona Brzozowska - Starosta Nowosolski,
wiceprezydent Nowej Soli Karina Jarosz oraz Petreczko Andrzej -
Przewodniczący Rady Miejskiej Nowa Sól. Podczas uroczystości wręczono dyplomy
honorowym członkom stowarzyszenia UTW. Gratulacje złożyła marszałek Elżbieta
Anna Polak. Na koniec odśpiewano hymn i słuchacze UTW złożyli ślubowanie.
Uroczystość uświetnił minikoncert akordeonowy dzieci ze Szkoły Muzycznej w Nowej
Soli.

Marszałek Elżbieta Anna Polak odwiedziła także siedzibę Związku Emerytów i
Rencistów mieszczącego się w Centrum Aktywności Społecznej.

Aktywnie i twórczo spędzać wolny czas

Nowosolski Uniwersytet Trzeciego Wieku jest placówką kulturalno – oświatową
oferującą osobom starszym atrakcyjne zajęcia z różnych dziedzin, dające możliwość

Strona 2/3



zagospodarowania wolnego czasu i utrzymania aktywności życiowej. Coraz więcej
seniorów chce po przejściu na emeryturę nadal aktywnie i twórczo spędzać wolny
czas. Lukę tę chce wypełnić w NUTW, który przez kształcenie ustawiczne,
aktywizację ruchową i pobudzenie do twórczej aktywności wprowadzi osoby starsze
w pełen wyzwań okres „jesieni życia”.

Stowarzyszenie działa od 21.02.2007 r. Celem jest kształcenie ustawiczne ludzi
starszych. Stwarza warunki do poszerzania i aktualizacji wiedzy. Tworzy nowy,
pozytywny wizerunek człowieka w wieku emerytalnym, by był pełen twórczej
inspiracji, aktywny i otwarty na wszelkie zmiany. Dzięki aktywizacji, edukacji
ustawicznej oraz zaspokojeniu potrzeb poznawczych i międzyludzkich, pragnie
przygotować seniorów do czynnego życia na emeryturze i dać im możliwość
prowadzenia twórczego oraz aktywnego trybu życia.

Wszystkie proponowane zajęcia programowe są dobrowolne, mają sprawiać radość i
zadowolenie. Mogą zaspakajać własne potrzeby intelektualne, rozwijać
zainteresowania, nawiązywać znajomości, wyrwać się z samotności i bezczynności
włączając się w miarę własnych potrzeb i kompetencji w nurt lokalnego życia
społecznego.
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