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Szpital Uniwersytecki w Zielonej Górze otrzymał certyfikat potwierdzający
przestrzeganie najwyższych standardów w zakresie jakości i
bezpieczeństwa oraz możliwości zapewnienia pacjentom
najbezpieczniejszej opieki. 

Rada Ekspertów projektu „Bezpieczny szpital to bezpieczny pacjent” wyłoniła
zwycięzców. Do pierwszej edycji programu zgłosiło się 63 placówek medycznych z
całej Polski, z czego 52 zostały nagrodzone za przestrzeganie standardów
bezpieczeństwa oraz działania na rzecz popularyzacji praktyk zapewniających
możliwie najbezpieczniejsze środowisko pracy dla personelu medycznego.
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Szacuje się, że w polskich szpitalach co roku dochodzi do 37 tys. zranień związanych
z używaniem sprzętu medycznego przez pracowników ochrony zdrowia. Takie
wypadki niosą za sobą poważne konsekwencje m.in. potencjalne choroby zakaźne,
wysoką absencję w pracy i dłuższy powrót do zdrowia chorych. W trosce o
bezpieczeństwo polskiego personelu medycznego w 2021 r. została powołana
Koalicja na rzecz Bezpieczeństwa Szpitali, której działania mają na celu zwiększanie
bezpieczeństwa pracowników ochrony zdrowia w miejscu pracy, m.in. poprzez
promowanie i zachęcanie szpitali do korzystania z bezpiecznego sprzętu. Koalicja
postanowiła doceniać jednostki medyczne, które już teraz dbają o swoich
pracowników, poprzez program certyfikacyjny „Bezpieczny szpital to bezpieczny
pacjent”, którego pierwsza edycja właśnie dobiegła końca.

Aby otrzymać certyfikat „Bezpieczny szpital to bezpieczny pacjent” Szpital
Uniwersytecki musiał spełnić szereg warunków. Wiele chorób zakaźnych
rozpoznawanych jest bowiem po zranieniu się sprzętem używanym w placówkach
ochrony zdrowia. Konsekwencją tego typu zdarzeń są zakażenia personelu
medycznego poważnymi chorobami zakaźnymi. 

Szpitalowi udało się, jako jednej z trzech placówek w województwie, spełnić
dostępne pod tym linkiem zasady bezpieczeństwa: https://deklaracja-
bezpiecznyszpital.pl/

 Deklaracja „Bezpieczny szpital to bezpieczny pacjent”:

1 Szpital stosuje definicję sprzętu bezpiecznego zgodnie z rekomendacjami PSPE .

2 Szpital zobowiązany jest do oceny ryzyka wystąpienia ekspozycji zawodowej na
materiał zakaźny w opisie stanowiska pracy oraz określenia, czy na danym
stanowisku konieczne/rekomendowane jest używanie sprzętu bezpiecznego, takiego
jak np. igły iniekcyjne, cewniki naczyniowe, systemy zamknięte do pobierania krwi,
systemy zamknięte do przygotowywania i podaży leków niebezpiecznych.

3 Szpital obliguje się do zapewnienia środków eliminujących lub ograniczających
stopień narażenia na ekspozycję na materiał zakaźny przez personel medyczny dla
wszystkich stanowisk, które tego wymagają.

4 Szpital ma opracowane i wdrożone procedury postępowania poekspozycyjnego
dla pracowników odnośnie sposobu postepowania, kiedy dojdzie do ekspozycji na
materiał biologiczny.

5 Szpital prowadzi cykliczną edukację (szkolenia wstępne i przypominające) w
zakresie zapobiegania ekspozycji na materiał biologiczny, infuzji leków, obsługi
systemów zamkniętych.

6 Szpital wdraża rozwiązania organizacyjne mające na celu ograniczenie ryzyka
wystąpienia ekspozycji zawodowej na materiał biologiczny.

7 Szpital zapewnia przeprowadzenie prawidłowej utylizacji zużytego sprzętu
medycznego, zgodnie z podpisaną umową z odbiorcą odpadów medycznych.
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8 W podmiocie medycznym prowadzony jest rejestr wszystkich zranień i zakłuć, w
tym związanych z kontaktem potencjalnie zakaźnym.

9 Szpital monitoruje poziom zakupów oraz faktyczne wykorzystanie sprzętu
bezpiecznego na terenie jednostki.

10 Szpital monitoruje powikłania występujące u pacjentów, np. odcewnikowe
zakażenie krwi

11 Szpital zgłasza swoją gotowość do przystąpienia w przyszłości do
ogólnopolskiego elektronicznego systemu ewidencji zakłuć i zranień wśród
personelu medycznego.
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