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Konferencja „lubuskich Słodziaków”. Dowiedz się, jak
pomagać dzieciom z cukrzycą
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Na cukrzycę chorują 3 miliony osób w Polsce, w tym coraz częściej dzieci.
Jak właściwie się nimi zaopiekować? O tym powiedzą specjaliści na
konferencji szkoleniowej w Urzędzie Marszałkowskim Województwa
Lubuskiego. 
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Dzieci i młodzieży dotyczy szczególnie cukrzyca typu 1, związana z niedoborem
insuliny – hormonu regulującego poziom cukru we krwi. Dlatego właśnie temu
typowi cukrzycy będzie poświęcona konferencja. Uczestnicy dowiedzą się, jakie są
potrzeby osób z cukrzycą, poznają również przykłady rozwiązań, które pomagają im
swobodnie funkcjonować np. w szkole. Swoimi doświadczeniami podzielą się także
sami chorzy i ich bliscy.

Spotkanie jest skierowane do rodziców, nauczycieli, studentów kierunków
pedagogicznych i medycznych czy psychologów i pedagogów. Organizuje je 
stowarzyszenie „Po drugiej stronie cukru”. Nadzór merytoryczny nad
konferencją prowadzą: Olga Arcikiewicz-Mosiądz – prezeska stowarzyszenia
oraz Ewa Malaryk – lekarz pediatra, diabetolog i endokrynolog i dr n.med.
Małgorzata Urbańska-Kosińska – diabetolog (specjalistki współpracujące ze
stowarzyszeniem).

W trakcie konferencji odbędą się również warsztaty, m.in. z dietetykami klinicznymi,
terapeutami, instruktorami i uczniami zielonogórskiego „Medyka”, a także trenerami
monitoringu glikemii.

Konferencja odbędzie się w sobotę, 5 listopada 2022 r. o godzinie 12.00 w
Sali Kolumnowej Urzędu Marszałkowskiego Województwa Lubuskiego. Na
wydarzenie obowiązuje rejestracja, ilość miejsc jest ograniczona.
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