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Lubuskie

\ Warte zachodu

Zagrajmy w najwiekszej orkiestrze swiata - przed nami
31. Finat Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy!
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Kategoria - Aktualnosci

Data publikacji -25 stycznia 2023 godz. 10:45

\[Vojewédztwo Lubuskie wiacza sie w 31. Finat Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy! Na wszystkich, ktérzy pomoga w kolejnej zbiorce na

sprzet medyczny, czeka wiele réznych atrakcji.

31. Finat Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy juz w niedziele, 29
stycznia 2023 r.

Kawa lub spacer z lubuska marszatek

Kazdy moze spotkac sie i porozmawiac¢ z marszatek Elzbieta Anna Polak... przy
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kawie. To pomyst na jedng z orkiestrowych aukcji, ktéra odbedzie sie podczas
finatu WOSP w By’tomiu Odrzanskim. Kawa z marszatek bedzie licytowana
w dniu finatu WOSP okoto godziny 18:30. Program catej imprezy - ponizej.

LN

® 29 stycznia 2023 NIEDZIELA

14:00-16:00 Morsowanie przy muzyce | ognisku -
zapraszajg Morsy i OSP Bytom Odrzanski /teren za remiza
strazacka ul. Kozuchowska 19 Bytom Odrzanski/

16:00-20:00 Centrum Kultury /al. Ztotej Jesieni 1/
Stodka Kawiarenka
Strefa malucha z usmiechem od ucha do ucha: kolorowe

ﬁf/ ," warkoczyki, brokatowe tatuaze, popcorn
i wata cukrowa

Illfll

L Wystepy lokalnych artystéw i licytacje:

16:00 pokaz taneczny sekcji Rytm Centrum Kultury,
wystep przedszkolakow z Przedszkola w Bytomiu Odrz.
16:30 licytacje | cz. kiermasz ustug matych i duzych
17:00 koncert zespotu TGT

17:30 koncert Zespotu Ludowego Wierzbniczanki

18:00 Pokaz grup tanecznych Centrum Kultury

18:30 licytacje |l cz.

19:00 Koncert zespotu SOL

20:00 swiatetko do nieba /plac przy Centrum Kultury/

(r ;'
.B

EIIGEMY WYGRAGC Z SEPSA! FINAL DLA WSiYSTi“:!H HI\HI}H | IllllYl}H

OSP BYTOM ODRZANSKI . KLUB ZtOTEJ JESIENI, ZERIl,
SZKOLA PRZEDSZKOLE, BIBLIOTEKA J,L"l" (Clentiim (ORONCZARKI, STACIA ZABAWA

MORSY BYTOM ODRZANSKI 4(4&’3? :
j 4\ WOLONTARIUSZE, MIESZKANCY
STOWARZYSZENIE PRZYSTAN wiviwes searwawiwiss WV o
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Dla tych, ktdrzy preferujg aktywne spedzanie wolnego czasu, marszatek
zaproponowata za$ marsz nordic walking. - To jest oferta zaréwno dla
zadeklarowanych kanapowcoéw, jak i dla usportowionych twardzieli. Dla mtodych, i
dla senioréw. Dla wielbicieli morskiej bryzy i dla gérskich wedrowcéw. Bo marsz
dostosowac¢ mozna do preferencji kazdego. Brak doswiadczenia z nordic walking
wcale nie jest przeszkodg - zapewnia Elzbieta Anna Polak. W marszu wezmie tez
udziat profesjonalny instruktor, ktéry zadba o porzadng rozgrzewke i prawidtowy
chéd. Licytacja spaceru odbedzie sie okoto godziny 12.20 w Wojewdédzkim
Osrodku Sportu i Rekreacji w Zielonej Gorze Drzonkowie. Na tej samej aukcji
licytowana bedzie torba sportowa i plecak z wyposazeniem turystycznym od
marszatek oraz voucher na pobyt w apartamencie , Paceltéwka”, ufundowany przez
wicemarszatka tukasza Poryckiego.

s TOREA SPORTOWA ORAZ PLECAK Z WYPOSAZENIEM TURYSTYCZNYM OD
drzonkow 18 MARSZALKA WOJEWODZTWA LUBUSKIEGD
=k . ELZBIETY ANNY POLAK
WOSIR DRZONKOW - NIEDZIELA 29 STYGZNIA 2023 ROKU 7 UPOMINEK FIFA DLA GOSCI HONOROWYCH MECZU
GODZINA 11.00-16.00 HALA SPORTOWA POLSKA - MEKSYK
N LICYTACIA 1 - ok godz 11.20 m B n A Sauo e MECZU
1 KOSZULKI ZAWODNIKOW ZASTAL ZIELONA GORA VOUCHER MA POBYT W APARTAMENCIE PACELTOWKA
Z podpisami wszystkich czonkaw druzyny 19 - WOSIR DRZONKOW UFUNDOWANY PRZEZ WICEMARSZALKA
2 KARMNIK DLA PTAKOW DO OGRODU LUKASZA PORYCKIEGO
3 | NIEBIESKI PAKIET URODZINOWY W PARKU TRAMPOLIN "ZAJAWKA™
4 ZEGAR Z AKACJI
5 KARNET NA POLOW RYB W STAWACH WOSiR DRZONKOW
NA 2023 ROK

19 ZLOTYCH - BANKNOT KOLEKC JONERSKI
Z LIMITOWANE) WERSJI
LICYTACJA 2 - ok. godz. 11:50
VOUCHER NA KOLACJE DLA DWOJGA O WARTOSCI 300 ZL
W ZIELONOGORSKIE) PALMIARNI
VOUCHER NA SESJE FOTOGRAFICZNA,
EWA-PHOTOGRAPHY_ COM
] STOLIK KAWOWY 7 WIAFU RECZNIE WYKONANY

10 YOUCHER NA UDZIEC PIECZONY WIEPRZOWY O WADZE 3-10 KG

VOUCHER NA KURS TANCA TOWARZYSKIEGOD
w Szkole Tanca GRACJA
VOUCHER NA IMPREZE TANECZNA W KLUBIE
Hot Shots Music Club & Bilard - Zielona Gora
LICYTACJA 3 -ok. godz. 12:20
VOUCHER "WEEKEND Z MAZDA" - P.H\. Fiatkowski Sp. j.
w Zielonej Gorze
WOUCHER DLA JEDNE) OSOBY NMA PRZELOT NA TRASIE ZIELONA
GORA - WARSZAWA | Z POWROTEM
MARSZ NORDIC WALKING Z MARSZALKIEM WOJEWODZTWA
LUBUSKIEGD - ELZBIETA ANNA POLAK

&=

- Juz 31 lat gramy z Wielka Orkiestrg Swigtecznej Pomocy. W tym roku nie moze by¢
inaczej. Kazdego roku widze w naszych lubuskich szpitalach te piekne, orkiestrowe
serca. Dlatego zapraszam was do licytacji! - zacheca marszatek Elzbieta Anna
Polak.

Gramy na ludowo i nowoczesnie
Bogaty program artystyczny w dniu finatu WOSP przygotowato Regionalne
Centrum Animacji Kultury w Zielonej Gorze. W budynku Centrum Kreatywnej

Kultury przy ulicy Sienkiewicza 11 wystapi m.in. Lubuski Zespot Piesni i Tanca, a
takze grupy Atawizm, Sweet Monday i Szkota Muzyczna Yamaha.
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16:00 Koncert Lubuskiego Zespotu Piesni i Tarica
17:30 Koncert Zespotu ATAWIZM
18:10 Koncert Zespotu SWEET MONDAY
18:50 Koncert Szkoty Muzyczne] YAMAHA
W czasie trwania koncertow przeprowadzona zostang licytacje.
Do Waszych rak mogag trafi¢ miedzy innymi nastepujgce fanty:
= Wina z Winnicy Zelazny
» Zestaw Produktéw od Malinéwki (Lubuskiego Producenta Roku 2022)
4x voucher na jednorazowe Zajecia taneczne grupowe dla kobiet w Studio MEGI
2% voucher na jednorazowe zajecia taneczne dla par Studio MEGI

= 1x voucher na nagranie plyty w studio nagran RCAK
* 1x voucher na sesje folograficzng w RCAK

W podziekowaniu za wsparcie WOSP (wrzut do puszki) mozecie skorzystaé 7 dodatkowych atrakcji:

od 16:00 mozliwosc sprobowania wspaniatych wypiekow
16:00-19:00 wiasnoreczne stworzenie kolorowe] bransoletki

16:00-19:00 zréb sobie zdjecie na ludowsa nute (zdjecia przestane zostang na @)

Pomagamy z kultura!

Lubuski Teatr w Zielonej Gorze przekazat na orkiestrowa licytacje 11 voucherow
na spektakle. 6 z nich trafito do sztabu w Zielonej Gérze, po 2 otrzymato Regionalne
Centrum Animacji Kultury oraz Wojewddzki Osrodek Sportu i Rekreacji w Zielonej
Gérze Drzonkowie, 1 zas do gminy Bobrowice.

Muzeum Lubuskie im. Jana Dekerta w Gorzowie WIlkp. i jego filie rowniez
uczestniczg w 31. Finale WOSP. W Gorzowie do wylicytowania bedzie:

e voucher na ekskluzywne zwiedzanie Willi Schroedera z historykiem sztuki
Krzysztofem Jedrzejczakiem, w towarzystwie dyrektor dr Ewy Pawlak,
zakonczone poczestunkiem (dla 4 oséb),

e unikatowy egzemplarz kalendarza ksigzkowego 2023, wydanego z okazji
200. rocznicy urodzin Henryka Rodakowskiego, ktérego cykl 11 akwarel
»~Album Patahickie” znajduje sie w zbiorach Muzeum Lubuskiego,

e zestaw gadzetéw promujacych cykl ,A jednak dziata!”: gtos$nik bluetooth,
breloczek, balony, broszura, zdjecie z autografami prowadzgcych,

e replika konika (amulet) z X/XI wiek, brgz, w ozdobnym pudetku. Oryginat
znajduje sie na ekspozycji Muzeum Grodu Santok.

Repliki konika na licytacje otrzymaty réwniez sztaby WOSP w Santoku i
Bogdancu.
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Z kolei Teatr im. ). Osterwy w Gorzowie WIkp. przekazat trzy podwdjne
zaproszenia na przedstawienia ,Swiecie nasz”, ,Papusza znaczy lalka”, ,Zemsta”
oraz trzy ptyty z utworami z musicalu "1980-Ty".

Muzeum Ziemi Lubuskiej w Zielonej Gorze zaoferowato catoroczny karnet na
koncerty z cyklu ,Jazzujgce Muzeum” oraz zwiedzanie placéwki z przewodnikiem
Tomaszem Kowalskim (do wykorzystania do konca 2023 r.). Licytacje tych
podarunkow odbedg sie w Wojewddzkim Osrodku Sportu i Rekreacji w Zielonej
Gorze Drzonkowie.

Bezptatne konsultacje i badania w szpitalach

Po raz drugi w Szpitalu Uniwersyteckimw Zielonej Gérze, a po raz pierwszy w
otwartym niedawno Centrum Zdrowia Matki i Dziecka, odbedg sie darmowe
konsultacje pediatryczne. W tzw. Biatg Niedziele rodzice i ich pociechy
skorzystajg z porad urologa dzieciecego, neonatologa czy pediatry. Mali pacjenci
bedga rejestrowani na wyznaczone godziny. Aby zarejestrowad dziecko do ktéregos
ze specjalistéw, szpital prosi rodzicéw o kontakt pod numerem tel.: 68 32 96 606 w
dni robocze w godz. 8.00-14.00. Z uwagi na ograniczony czas, jednego pacjenta
mozna zarejestrowac do jednego specjalisty.
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Podczas akcji bedzie prowadzona zbidrka do oficjalnej puszki WOSP.

Wielospecjalistyczny Szpital Wojewoddzki w Gorzowie Wikp. zaprasza na
darmowe badania w laboratorium. Kazda dorosta osoba, ktéra zgtosi sie do
punktu pobranh z serduszkiem WOSP, bezptatnie zrobi badanie CRP. Polega ono na
pobraniu krwi (nie trzeba by¢ na czczo) i pozwala zdiagnozowac rozwijajacy sie w
organizmie stan zapalny. Gdy dorosli poddadzg sie badaniom, dzieci bedg mogty
spedzi¢ czas w kaciku gier, ktéry niedawno zostat urzadzony w punkcie pobrah
laboratorium, czyli nowym budynku w poblizu gtéwnego wejscia do szpitala.

Badania beda prowadzone w niedziele, 29 stycznia 2023 r. w godzinach
11.00-14.00.

Ponadto na finat WOSP lecznica przekazuje vouchery na kompleksowe badania
diagnostyczne - wazne do 29 stycznia 2024 r. Z kolei szpitalna kuchnia przygotuje

160 litrow pozywnej grochdéwki, ktorg posilg sie wolontariusze w gorzowskich
sztabach.
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W obu ,Medykach” tez WOSP-owa atmosfera!

Swoja ,cegietke” do Finatu WOSP doktadaja réwniez dwa Centra Ksztatcenia
Zawodowego i Ustawicznego ,Medyk” - w Zielonej Gorze i Gorzowie. W
Zielonej Gorze stuchacze ,Medyka” beda zabezpieczad trase biegu ,Policz sie z
cukrzyca” (ktéory wystartuje w niedziele, 29 stycznia 2023 r. 0 12.00 sprzed hali
lekkoatletycznej przy ul. Sulechowskiej w Zielonej Gérze), mierzy¢ poziom cukru we
krwi i ciSnienie tetnicze. Zorganizuja tez punkt edukacyjny dotyczacy profilaktyki
cukrzycy.

Gorzowski ,Medyk” przygotowat natomiast 12 voucheréw na licytacje: 6 na zabiegi
pielegnacyjne twarzy i 6 na zabiegi pedicure.

WOSIR pomaga w sportowym stylu

Az osiem licytacji, koncerty i oczywiscie pokazy sportowe ma w programie
Wojewodzki Osrodek Sportu i Rekreacji w Zielonej Gérze Drzonkowie wraz
ze stowarzyszeniem Dobry Start. W hali sportowej zaprezentuje sie m.in. Polski
Instytut Ju Jitsu (w pokazie wezmie udziat Mirostaw Glaz, dyrektor
Departamentu Infrastruktury Spotecznej Urzedu Marszatkowskiego),
Akademia Pitkarska Falubaz i Szkota Tanca ,Gracja”.
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Termin: 29 stycznia 2023, w godz. 11.00-16.00

Miejsce: Wojewddzki Osrodek Sportu i Rekreacji im. Zbigniewa Majewskiego w Drzonkowie, ul. Drzonkow-
Olimpijska 20, 66-004 Zielona Gora — hala sportowa

Organizator: Wojewodzki Osrodek Sportu i Rekreacji im. Zbigniewa Majewskiego w Drzonkowie,
Stowarzyszenie Dobry Start w Drzonkowie

Prowadzacy: Marcin Nowak, Lukasz tukaszewski

ZespOt muzyczny: AQUARIUS", HEETERS”

Godzina PROGRAM

11:00  |Oficjalne rozpoczecie

Wystep zespolu muzycznego ,AQUARIUS"

11:15  |Pokaz sportowy - Akademia Pitkarska FALUBAZ

11:20  |Licytacja - 1

11:30  |[Pokaz tarica — Szkola Tanca Pip Toe - Dominika Wason

11:40  |Wystep zespolu muzycznego ,AQUARIUS"

11:50  |Licytacja - 2

12:00 |Pokaz sportowy: KARATE - Akademia BUDO i Rozwoju Osobowosci Zielona Géra

12:10  |Pokaz sportowy: szermierka - ZKS Drzonkéw

12:20  |Licytacja- 3

Pokaz sportowy: sztuki walki Jujitsu
12:30 Pokaz mistrzowie uczniowie Polskiego Instytutu Ju jitsu, pokaz techniki samoobrony Ju Jitsu i innych sztuk walki -
Mistrz Mirostaw Glaz 8 dan / Klub jujitsu Tora Zabdr-trener Radostaw Tomiak

12:45  |Pokaz sportowy: akrobatyka — UKS AS Zielona Gora

12:55  |Pokaz sportowy: Rock Roll sportowy — Mega Dance

13:10  |Pokaz artystyczny - ACROART - tukasz i Ania Misztela

13:20 |Licytacja- 4

13:30  [Pokaz sportowy: akrobatyka — UKS AS Zielona Gora

13:40  |Wystep zespolu muzycznego ,AQUARIUS”

13:50 |Pokaz sportowy: tenis stotowy - ZKS Drzonkéw

14:00 |Licytacja-5

14:10  |Pokaz sportowy: fitness WOSIR Drzonkéow — Grazyna Wyczatkowska

14:20  |Licytacja- 6

14:30  |Wystep zespolu muzycznego ,Heeters”
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14:40 Studio Tarica BREAKHILL Zielonej Gory. BREAKING (breakdance) Rademenez -
) Radostaw Blonkowski

14:50  |Licytacja-7

15:00  |Wystep zespolu muzycznego ,Heeters”

15:10  |Wystep Szkoly Tanca ,Gracja” w Zielonej Gorze

15:20  |Licytacja-8

15:20  |WOSPOWY TIR - SCENA OTWARTYCH SERC

16:00 |ZAKONCZENIE

AQUARIUS - utwér na finat .Jednego serca’. Pamigtkowe zdjecie organizatorow

Godzina STREFY
STREFA , MALUCH":
Urzadzenia dmuchane i rekreacyjne, bujaki - Stowarzyszenie DOBRY START
Urzadzenia dmuchane — Park Trampolin ZAJAWKA® w Zielonej Gorze
Malowanie twarzy, tatuaze — Paulina Ciesielska
STREFA SPORTOWO-REKREACYJNA dla wszystkich:
Strzelanie laserowe — WOSIR Drzonkow
STREFA GASTRONOMICZNA:
Stanowisko z ciastem / stanowisko z watg cukrowa, popcornem i zimnymi napojami -
Stowarzyszenie DOBRY START
Stanowisko gastronomiczne (stodko i stono) - WOSIR Drzonkdw + 2urek z Catering Drzonkdw
Stanowisko gastronomiczne: gofry - Przemek Marciniak
STREFA ZDROWIA.:
| SWIAT PIEKNA" - Salon Kosmetyczny Kamila Jakubowicz
MEDKOL": pomiar cidnienia, badanie poziomu cukru we krwi
"20-Tka" Klub Zdrowego Stylu Zycia: BMI, pomiar tkanki thuszczowej wewnetrznej, porady
z zakresu odzywiania wewnetrznego i zewngtrznego.
O5SP RACULA:
Pokaz udzielania pierwszej pomocy medycznej oraz uzycie AED.
Pokaz sprzetu ratowniczo-gasniczego, bedacego w dyspozycji jednostki.
Pokaz wozdw strazackich — na zewnatrz
Godzina DODATKOWE ATRAKCJE:
11:30 - 12:30
14:30 - 15:30

11:00-16:00

Jazda konna na lonzy — ujezdzalnia kryta / tereny zewnetrzne

13:00 - 14:00 (Jazda na kucyku WOSIR Drzonkdw - ujezdzalnia kryta / tereny zewnetrzne

Na co zbieramy podczas 31. Finatu WOSP

W 2023 r. Finat Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy jest poswiecony
walce z sepsa, czyli zespotem objawdw wywotanych przez niekontrolowana,
gwattowng reakcje organizmu na zakazenie. Mogg one w ciggu kilku godzin
doprowadzi¢ do niewydolnosci wielonarzadowej, wstrzasu i smierci. Wedtug badan
prowadzonych w akredytowanych oddziatach intensywnej terapii w latach
2012-2013 liczba przypadkdéw sepsy w Polsce wynosita co najmniej 50 tys.
rocznie. Aby usprawnié¢ diagnostyke i leczenie choroby, fundacja WOSP
planuje wyposazy¢ szpitale w:

e urzadzenia do identyfikacji mikroorganizmdéw metoda spektrometrii masowej
typu Maldi TOF,

e analizatory do diagnostyki molekularnej typu multiplex PCR do identyfikacji
mikroorganizméw wraz z oznaczeniem lekoopornosci,

e analizatory do wykrywania produktéw amplifikacji bakterii, grzybéw oraz
okresdlania mechanizméw opornosci z zastosowaniem technologii rezonansu
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magnetycznego,

zautomatyzowane systemy posiewdéw prébek mikrobiologicznych,
systemy do automatycznego oznaczania lekowrazliwosci metoda
mikrorozcienczen,

komory laminarne do laboratoriéw mikrobiologicznych.
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