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Warte zachodu

Nominacja profesorska dla kierownika zielonogodrskiej
hematologii - prof. Emiliana Snarskiego
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Szpital Uniwersytecki w Zielonej Gorze ma kolejnego profesora
belwederskiego! Nominacje od prezydenta Andrzeja Dudy uzyskat prof.
Emilian Snarski, kierownik Klinicznego Oddziatu Hematologii w
zielonogorskiej lecznicy.

Prof. Emilian Snarski studiowat medycyne na Akademii Medycznej w Warszawie i
uniwersytecie w Berlinie. W 2005 r. na Uniwersytecie Charite w Berlinie uzyskat z
wyrdznieniem tytut doktora nauk medycznych, a w 2017 r. - habilitacje. Jest
specjalista choréb wewnetrznych i hematologii oraz autorem licznych publikacji.
Petnit funkcje dyrektora medycznego Polskiego Banku Komérek Macierzystych w
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Warszawie. Jest zielonogdrzaninem i absolwentem | Liceum Ogélnoksztatcgcego.

W 2022 r. prof. Emilian Snarski wraz z zespotem hematologow i klinicystéw z
Uniwersytetu Medycznego w Warszawie otrzymat nagrode Ig Nobla. To
humorystyczne wyréznienie przyznawane za badania naukowe, , ktére najpierw
Smieszg, a potem sktaniajg do myslenia”. Badacze wykazali, ze pacjenci poddani
chemioterapii przed przeszczepem szpiku rzadziej zmagajg sie z powiktaniami,
jesli... jedza lody.

- Jest to rodzaj , krioterapii” Sluzéwek. Do tej pory stosowano w niektérych
osrodkach ssanie kostek lodu, ale nie jest to zbyt przyjemne. My zamieniliSmy to na
lody - dowolne lody, jakie pacjent chciat zjes¢. Okazato sie, ze efekt jest bardzo
podobny, tylko jest to duzo przyjemniejsze - wyjasniat w ,,Gazecie Wyborczej” prof.
Snarski.

Bezpieczenstwo pacjentéw i obnizanie ryzyka powiktah po przeszczepie szpiku to
najistotniejszy cel badan prof. Snarskiego. Specjalista zwraca réwniez uwage m.in.
na mozliwos¢ rezygnacji z zaktadania wktucia centralnego osobom, ktére majg miec
przeszczepiony szpik. Zmniejsza to ryzyko zakazenia organizmu sepsa.
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