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- To pierwszy w regionie osrodek geriatrii z prawdziwego zdarzenia, ale
musimy ich mie¢ wiecej - podkreslata podczas otwarcia placowki

marszatek Elzbieta Anna Polak.

Mamy to! W poniedziatek, 13 lutego 2023 r. w Lubuskim Szpitalu Specjalistycznym
Pulmonologiczno-Kardiologicznym w Torzymiu otworzyliSmy Osrodek Geriatrii -
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pierwszg takg placowke w wojewddztwie.

- Wiasnie zaczyna sie kolejny wazny etap w historii naszego szpitala - mdéwita
witajac przybytych na uroczystos¢ gosci Katarzyna Lebiotkowska, prezes
zarzadu Lubuskiego Szpitala Specjalistyczno-Pulmonologiczno-
Kardiologicznego w Torzymiu. - Szesc lat temu przecinaliSmy wstege na
otwarciu Lubuskiego Centrum Pulmonologii. Dzi$, po czterech latach staran,
otwieramy pierwszy w wojewddztwie osrodek geriatrii.

Osrodek otwarty, teraz czas na kontrakt z NFZ

Podczas uroczystego otwarcia marszatek Elzbieta Anna Polak podkreslata, ze
samorzad wojewddztwa zadbat nie tylko o dzieci i mamy, otwierajgc Centrum
Zdrowia Matki i Dziecka w Zielonej Goérze, ale takze o senioréw. W Lubuskiem na
150 bab¢ przypada 100 wnukdéw. - | musimy pomysleé, w jaki sposéb to najmtodsze
pokolenie wesprzed. Takich osrodkéw powinno by¢ znacznie wiecej! - méwita
lubuska marszatek. - Na niecaty milion Lubuszan mamy w regionie prawie 230 tys.
seniorow. Jeden osrodek geriatryczny to stanowczo za mato. Pamietam, jak
ogladalismy ten budynek w stanie surowym i zapytatam panig prezes, czy damy
rade przygotowac tu szpital tymczasowy. ByliSmy wtedy w czasie pandemii i
musieliSmy znalez¢ obiekt zastepczy dla szpitala tymczasowego w szpitalu
klinicznym, aby Centrum Zdrowia Matki i Dziecka odda¢ mamom i dzieciom. Pani
prezes bez wahania od razu podjeta decyzje i powiedziata, ze zdgzymy -
przypomniata marszatek.
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Marszatek Polak pogratulowata catemu zespotowi szpitala w Torzymiu na czele z
prezes Katarzyng Lebiotkowska oraz doktor Urszulg Kawalec-Hurny, konsultant
wojewddzka w dziedzinie geriatrii. - Najpierw byta inicjatywa i potrzeba
przekonywania, ze musimy mie¢ w regionie osrodek geriatryczny z prawdziwego
zdarzenia, a teraz musimy miec¢ na niego kontrakt. Licze, ze nie bedzie watpliwosci i
Narodowy Fundusz Zdrowia ten kontrakt wkrétce z nami podpisze - dodata
marszatek Elzbieta Anna Polak.

W geriatrii jest jeszcze wiele do zrobienia

Prof. Tomasz Targowski, konsultant krajowy w dziedzinie geriatrii,
pogratulowat zarzgdowi wojewddztwa, prezes szpitala oraz pani doktor utworzenia
tak wspaniatego osrodka.

- Przybywa nam seniorow i wiecej zasobdw opieki zdrowotnej zuzywajg najstarsze
pokolenia. Kazda taka inicjatywa tworzenia nowych osrodkéw geriatrycznych
zastuguje na poparcie. Opieka geriatryczna wymaga jeszcze wielu staran, zebySmy
doréwnali innym krajom, zaréwno jesli chodzi o liczbe specjalistow, jak i liczbe tézek
- moéwit prof. Targowski i wyliczat: - U nas z tymi miejscami jest na razie krucho,
mamy przelicznik 3-4 t6zek na 100 tys. mieszkancéw. W kraju takim jak np. Szwecja
przelicznik wynosi 25 t6zek na 100 tys. mieszkahcdéw. Jeszcze duzo pracy przed
nami wszystkimi.

- Przytgczam sie do prosby do przedstawicieli NFZ o pochylenie sie nad tym
osrodkiem i zapewnienie Srodkéw finansowych na funkcjonowanie geriatrii tu, w
Torzymiu - méwit prof. Tomasz Targowski, konsultant krajowy w dziedzinie geriatrii.

Ten osrodek napawa duma

Urszula Kawalec-Hurny, konsultant wojewddzki w dziedzinie geriatrii,
podkreslata, ze zmieniajgce sie trendy demograficzne i epidemiologiczne powinny
decydowac o tym, w jakim kierunku rozwijajg sie placowki medyczne. - Wbrew
alarmujgcym przewidywaniom demograficznym, geriatria w Polsce zostaje w
dalszym ciggu jedng z najbardziej zaniedbywanych dziedzin medycyny. Brakuje
specjalistow geriatrii i miejsc, w ktérych mogliby sie ksztatci¢ i w ktérych mogliby
pracowad - podkreslita Urszula Kawalec-Hurny. - Dopiero niedawno, po wielu latach
staran, geriatria stata sie obowigzkowym przedmiotem nauczania na wydziatach
lekarskich uniwersytetéw medycznych, dlatego ogromne wieloptaszczyznowe
przedsiewziecie, jakim jest Osrodek Geriatrii w Torzymiu napawa mnie ogromng
duma i jest dla mnie wielkg radoscig jako konsultanta wojewddzkiego i lekarza
geriatrii.

- Mam nadzieje na szybkie uzyskanie akredytacji do specjalizacji dla geriatrii w
Osrodku Geriatrii w Torzymiu, a poprzez stworzenie warunkdw pracy i pokazanie
mozliwosci leczniczych geriatrii na zachecenie lekarzy do ksztatcenia w tym
kierunku - méwita Urszula Kawalec-Hurny.

Szpital rozwija sie w sposob imponujacy
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Waldemar Stugocki, poset na Sejm RP, podkreslat, ze wszystko bierze sie od
idei, ktére rodzg sie w gtowach ludzi i tak tez byto w przypadku Torzymia. Poset
podziekowat doktor Urszuli Kawalec-Hurny. - Ciesze sie, ze mamy Swiattych,
odwaznych menadzeréw w ochronie zdrowia, ktérzy chcieli podjg¢ to zagadnienie, a
Zarzgd Wojewddztwa Lubuskiego z panig marszatek Elzbietg Anng Polak jest
odwazny i nie boi sie podejmowac wyzwan. Ma wsparcie radnych koalicyjnych,
ktérzy nie bojg sie podejmowac trudnych wyzwanh i bra¢ odpowiedzialnosci za to, co
sie dzieje - mowit poset Stugocki i dodat: - Te idee i pomysty jeszcze w fazie
koncepcji sg krytykowane i dyskredytowane, a potem kiedy inwestycje sie udajg sa
przemilczane.

- To pierwsza taka placéwka i dlatego szczegélna - poset Waldemar Stugocki
zaznaczyt, ze osrodek geriatrii jest dobrym przyktadem wspétpracy samorzgdéw.
Inwestycja realizowana jest przez samorzad wojewddzki, ale wktad finansowy miata
takze Gmina Torzym. - Ciesze sie, ze samorzad gminy Torzym w ramach swoich
mozliwosci dofinansowuje i partycypuje oraz dostrzega te potrzebe.

Samorzad wie, czego potrzebuja Lubuszanie

- Chciatbym bardzo docenic to, ze pani marszatek Elzbieta Anna Polak - wraz z
moimi kolezankami i kolegami parlamentarzystami - realizuje konsekwentnie
program pokazania mi, ze Lubuskie to nie tylko koszary i czotgi - zazartowat poset
Tomasz Siemoniak, minister obrony narodowej w latach 2011-2015. - Kilka
miesiecy temu miatem zaszczyt by¢ gosciem wspaniatego Kongresu Kobiet, a dzi$
zostatem zaproszony tutaj. Mozecie by¢ dumni z tej placéwki, ktora jest przyktadem
tego, jak dobrze dziata samorzad wojewddztwa lubuskiego, w szczegdlnosci - pod
kierownictwem pani marszatek, z cztonkami Zarzadu, z radnymi Sejmiku. Ale tez to
przyktad, jak dobrze dziata samorzad w ogdle, bo to samorzad wie, co jest
potrzebne mieszkahcom Lubuskiego, to samorzad wie, jak najlepiej wasze -
podatnikéw - pienigdze wydawad. Najgorzej jest, gdy decyzje zapadajg w Warszawie
i rozwozi sie wedtug uznania kartoniki: jak ktos$ byt grzeczny, to dostaje, a jak
niegrzeczny - to nie. Tak nie moze by¢! - podkreslit poset Siemoniak.

Senator Wtadystaw Komarnicki przypomniat, jak na otwarciu budynku gtéwnego
szpitala w Torzymiu, zachwycali sie z przysztym marszatkiem Senatu prof.
Tomaszem Grodzkim lecznica. - Po wystuchaniu wtedy pani prezes, powiedziatem
gtos$no: Jestem spokojny o rozwdj tej placéwki. | ta wizja jest realizowana bardzo
konsekwentnie.

Senator Komarnicki wreczyt marszatek Polak list od marszatka Senatu, a prezes
Lebiotkowskiej - herb Senatu RP.
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Kolejne wyzwanie: termomodernizacja

- W zyciu publicznym wszyscy musimy mie¢ site do podejmowania kolejnych
wyzwah. By mie¢ determinacje, potrzebujemy dowoddéw, ze podejmowane przez nas
dziatania majg sens. | tak jest wiasnie ze szpitalem w Torzymiu - podkreslit cztonek
Zarzadu Wojewodztwa Lubuskiego Marcin Jabtonski, nawigzujac do faktu, iz
to wtasnie w odniesieniu do Torzymia w 2010 roku zapadta decyzja, by pierwszy
szpital wojewddzki przeksztatci¢ w spoétke. - Te kilkanascie lat zostato Swietnie
wykorzystanych. Szpital zrealizowat wiele projektow.

- | prawdopodobnie juz niebawem rozpocznie sie tu realizacja kolejnego duzego
projektu o podobnej wartosci blisko 20 miIn ztotych - zapowiedziat Marcin Jabtonski,
podkreslajac, ze bedzie to przedsiewziecie przy bardzo duzym wsparciu funduszy
unijnych. - To bedzie kompleksowa termomodernizacja obiektéw szpitala,
gruntowna przebudowa zasilania, zainstalowane zostang pompy ciepta, instalacje
fotowoltaiczne... Mam nadzieje, ze ten projekt zostanie réwnie sprawnie
zrealizowany.

Wysitek, ktdéry zostat wiozony - zaowocuje

Burmistrz Torzymia Ryszard Stanulewicz zaznaczyt, ze bezpieczehstwo
zdrowotne jest najwyzszg wartoscia. - Zeby to spetnié, konieczne sg oérodki i
profesjonalna, najlepsza kadra. Wielka duma i rados¢, ze w Torzymiu wtasnie taki
osrodek z kadrg powstat. Osrodek, ktéry jest kolejnym etapem do rozwoju stuzby
zdrowia w wojewoddztwie lubuskim, ale tez w gminie Torzym. Jako samorzad gminy
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Torzym poczuwaliSmy sie do pomocy, aby nasz szpital, jak najbardziej
profesjonalnie sie rozwijat. Koniec wiehczy dzieto - méwit burmistrz.

Podczas uroczystosci Daria Kaczmarek - zastepca dyrektora ds.
ekonomicznych lubuskiego oddziatu Narodowego Funduszu Zdrowia -
odczytata list w imieniu dyrektor Ewy Skrbenskiej, ktéra nie mogta wzig¢ udziatu w
uroczystosci.

(&
f

Metamorfoza szpitala w Torzymiu

Zaczeto sie od uruchomienia poradni geriatrycznej oraz wpisania do rejestru
podmiotéw leczniczych oddziatu geriatrycznego, co miato miejsce w 2015 r.
Nastepnie powstata koncepcja utworzenia przy Szpitalu w Torzymiu pierwszego w
wojewddztwie osrodka, ktéry otoczytby senioréw kompleksowg opiekg zdrowotna.
Wedtug przyjetych zatozeh w jego strukturach znalazt sie Zaktad Opiekuhczo-
Leczniczy, Oddziat Geriatryczny, pomieszczenia fizjoterapii z salami do rehabilitacji
oraz strefa dziennego pobytu dla oséb w podesztym wieku.

Lubuski Szpital Specjalistyczny Pulmonologiczno-Kardiologiczny w Torzymiu w
ostatnich latach przechodzi duzg metamorfoze. Wychodzgc naprzeciw potrzebom
starzejgcego sie spoteczenstwa jednym z celéw byta organizacja i rozwéj lecznictwa
geriatrycznego. Dzi$ szpital jest organizacyjnie i kadrowo przygotowany do
Swiadczenia ustug zdrowotnych dla oséb w podesztym wieku.
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Przyspieszenie w pandemii

W 2019 r. wykonano dokumentacje projektowa oraz zrealizowano pierwsze roboty
budowlane. Inwestycja byta realizowana etapami przez kolejne trzy lata. Pandemia
koronawirusa oraz wynikajgca z niej potrzeba utworzenia dodatkowych miejsc do
leczenia pacjentéw chorujgcych na COVID-19 spowodowaty przyspieszenie prac
budowlanych. W 2022 r. Zarzad Wojewdédztwa Lubuskiego zdecydowat o utworzeniu
miejsc obserwacyjno-zakaznych w ramach Il poziomu zabezpieczenia Covid-19 w
obiekcie Osrodka Geriatrii, przeznaczajac na ten cel dodatkowe wsparcie finansowe.
Inwestycja zostata zakonczona w grudniu 2022 r. W jej efekcie oddano do uzytku
nowoczesny obiekt o powierzchni ponad 2200 m?2, mieszczacy 70 tézek szpitalnych
w komfortowych salach. Budynek zostat wyposazony w nowe urzadzenia i sprzet
medyczny, w tym dwie windy szpitalne, agregat pradotwdrczy, a takze instalacje
gazéw medycznych.

Osrodek Geriatrii zlokalizowany jest w istniejgcym budynku, w kompleksie lesno-
parkowym na terenie szpitala. Pacjent wymagajgcy opieki geriatrycznej w jednym
budynku bedzie miat kompleksowa opieke.

Koszt tej inwestycji wynidst ponad 18,25 min zt. Dofinansowanie z budzetu
Wojewddztwa Lubuskiego to ponad 17,3 mlin zt. Wkiad wtasny szpitala wynidst
547,6 tys. zt, 150 tys. zt dotozyta Gmina Torzym, a blisko 281 tys. zt pochodzito
z Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych.
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