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Candlelight Memorial - obchodzony co roku w trzecia niedziele maja to
czas, w ktorym wspominamy osoby zmarte z powodu AIDS.

Miedzynarodowy Dzien Pamieci o Zmartych na AIDS - International AIDS
Candlelight Memorial obchodzony 21 maja 2023 - to okazja do uhonorowania
tych, ktérzy wiele poswiecili, aby pomagac¢ osobom zyjacym z HIV i ich bliskim oraz
do zjednoczenia sie jako spotecznos¢, aby okazac nasze wsparcie dla oséb
zakazonych i ponownie zobowigzac sie do podejmowania wspdélnie wysitkédw na
rzecz zakonczenia epidemii HIV.

W tym roku kierujemy uwage na problem stygmatyzacji i samostygmatyzacji
doswiadczanej przez osoby zyjgce z HIV. Hasto Dnia Pamieci w roku 2023 brzmi:
»~Rozpowszechnianie mitosci i solidarnosci w celu budowania silniejszych
spotecznosci” (ang. Spread Love and Solidarity to Build Stronger Communities).
Temat ten podkresla istotne wyzwania, przed ktérymi stojg osoby zyjgce z HIV z
powodu trwatego napietnowania i dyskryminacji prowadzgcej do poczucia wstydu,
zwatpienia w siebie i izolacji, co znaczaco utrudnia szukanie opieki i wsparcia,
ktérych tak bardzo potrzebujg. Kazdy z nas moze mie¢ wptyw na zmniejszenie
zaréwno stygmatyzacji, jak i autostygmatyzacji, poprzez ograniczanie tzw. mowy
nienawisci, ktéra wynika z uprzedzen spowodowanych nieznajomoscia tematu.
Dlatego tak wazne jest obalanie wszelkich mitéw zwigzanych z HIV i AIDS, ktére od
lat pokutujg w spoteczenhstwie. Dezinformacja na temat zycia z wirusem od dawna
utrudnia prowadzenie skutecznej profilaktyki HIV, ktéra mogtaby nie tylko potozy¢
kres pietnowaniu i dyskryminacji oséb zyjacych z HIV, lecz takze zatrzymac
epidemie.

Osoby seropozytywne przypominajg nam o sobie w tym dniu - ze sg rownie wazne,
ze HIV ich nie definiuje, ze mogg kochac i by¢ kochane, podgzac¢ za marzeniami,
zaktadad rodziny i normalnie pracowad, a takze budowac silng spotecznos¢, ktéra
troszczy sie o siebie nawzajem.

Swiat, w ktérym chcg zy¢ wszyscy, réwniez osoby zakazone, to $wiat wolny od
uprzedzenh i tolerancyjny, wszyscy powinni by¢ w nim doceniani, szanowani i
akceptowani pod kazdym wzgledem, poniewaz sg czescig spoteczenstwa.

Miedzynarodowy Dzien Pamieci o Zmartych na AIDS jest organizowany od roku 1983
w kazdg trzecig niedziele maja. Koordynowany przez Global Network of People
Living with HIV (GNP+), jest jedna z najstarszych i najwiekszych na swiecie
oddolnych kampanii poswieconych pracy na rzecz budowania Swiadomosci o HIV na
Swiecie. W wielu krajach jego obchody prowadzone sg przez koalicje organizacji
spotecznych. Dla 38 milionéw 0séb zyjacych dzi$ z HIV na catym Swiecie Memoriat
jest waznym wydarzeniem pokazujgcym solidarnos¢, przetamujgcym bariery
stygmatyzacji i dyskryminacji oraz dajgcym nadzieje nowym pokoleniom na zycie
bez HIV.

Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie www.gnpplus.net

Przez wszystkie te lata organizacje spoteczenstwa obywatelskiego zorganizowaty
tysigce dziatan. W tym dniu zapalane sg Swieczki i lampki symbolicznie
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upamietniajcie osoby, ktore odeszty, prowadzone sg réwniez dziatania z zakresu
profilaktyki HIV/AIDS.

Organizacje pozarzadowe w Polsce takze wtgczajg sie w wydarzenia zwigzane z
Memoriatem. Od kilku lat tradycjg stato sie szycie patchworku pamieci.
Zjednoczenie Pozytywni w Teczy, organizator tego wydarzenia, zaprasza do
Warszawy, na Plac Zamkowy, gdzie w niedziele, 21 maja o godz. 14.00 zaprezentuje
patchwork, ktéry jest efektem wspdlnej pracy organizacji pozarzadowych i innych
instytucji z catej Polski. Happening ten jest jednoczesnie inicjatywa, ktéra zacheca
do aktywnej profilaktyki i edukacji zwigzanej z HIV/AIDS oraz opieki nad osobami
zyjacymi z HIV. Hasto tegorocznej edycji brzmi: ,,Pamie¢ o Zmartych; Akceptacja dla
Zyjacych”.
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