
 
  

 

Portal Województwa Lubuskiego

 

  

Niedziela to dobry dzień na badania! 

  
Kategoria -  Zdrowie 

Data publikacji -25 czerwca 2023 godz. 17:46  

- Możemy się tu dowiedzieć, jak zdrowo żyć – podkreślała marszałek
Elżbieta Anna Polak na Pikniku Zdrowia i Profilaktyki ze Strefą Funduszy
Europejskich w gościnnym Bytomiu Odrzańskim.  

W niedzielę, 25 czerwca 2023 r. w Bytomiu Odrzańskim odbył się kolejny z cyklu 
Pikników Zdrowia i Profilaktyki ze Strefą Funduszy Europejskich. Na placu
zabaw Nivea na rogu ul. Głogowskiej i Kościelnej tłum chętnych szturmował stoiska
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jednostek medycznych i różnych organizacji. Oklaskiwano lokalnych artystów.
Podczas otwarcia imprezy specjalne podziękowania otrzymało Szkolne Koło
Wolontariatu.

- Mogę dzisiaj podziękować moim najlepszym uczniom, którzy działają społecznie,
wkładają w to serce, czas, uczą się wrażliwości i mam nadzieję, że poprzez tą
działalność społeczną uczą się wrażliwości do naszego miasta – powiedział 
burmistrz Jacek Sauter. - A cieszę się bardzo, bo mogę złożyć dzisiaj te
podziękowania w towarzystwie najważniejszej osoby w województwie – marszałek
Elżbiety Anny Polak.

Lubuska marszałek powitała serdecznie uczestników pikniku. – A szczególnie witam
młodych wolontariuszy – podkreśliła marszałek Elżbieta Anna Polak. – To dla
mnie zaszczyt poznać was dzisiaj. A widzę, że pan burmistrz Jacek Sauter ufundował
nie tylko piękne stoiska, ale też coś pysznego! – marszałek wskazała na tort. -
Dziękuję wam za waszą aktywność. Za to, że wspomagacie bardzo burmistrza. A
powiedział mi w sekrecie, że bez was by sobie nie poradził... Brawa dla was! 

- Dziękuję za zaproszenie do Bytomia Odrzańskiego. Burmistrz bardzo dba o zdrowie
mieszkańców i zaprosił nas tu dzisiaj, bo w niedzielę też można się zbadać. Możemy
zasięgnąć informacji, jak zdrowo żyć, jakie jeść zdrowe produkty, ale też możemy tu
spotkać wolontariuszy, organizacje, fundacje, stowarzyszenia. Bardzo się cieszę, że
możemy spędzić dziś razem to niedzielne popołudnie – dodała marszałek Elżbieta
Anna Polak. 

Marszałek Elżbieta Anna Polak i burmistrz Jacek Sauter zachęcali do wspierania akcji
"TAK dla Lubuskiego Centrum Onkologii!”. 

W wydarzeniu wzięła też udział radna województwa Małgorzata Paluch-
Słowińska.

Na Lubuszan czekały w Bytomiu Odrzańskim stoiska Departamentu
Ochrony Zdrowia UMWL oraz wojewódzkich podmiotów leczniczych:

Departament Ochrony Zdrowia – promocja profilaktyki, "Cytologia,
mammografia do lubuskich kobiet trafia" i "Kolonoskopia dla osób
pracujących…", wsparcie petycji dot. budowy Centrum Onkologii,
Lubuskie Centrum Ortopedii – porady z zakresu rehabilitacji narządów ruchu,
konsultacje ortopedyczne,
Medkol w Zielonej Górze – porady pielęgniarskie, badanie ciśnienia krwi i
poziomu cukru,
Wojewódzka Stacja Pogotowia Ratunkowego w Zielonej Górze – prezentacja
karetki, pokaz ratownictwa,
Wojewódzki Ośrodek Medycyny Pracy w Zielonej Górze,
Centrum Leczenia Dzieci i Młodzieży w Zaborze – promocja projektu
Środowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego dla dzieci i młodzieży w
Zielonej Górze, gry zabawy manualne, zabawki sensoryczne,
Dentobus – przegląd stomatologiczny u dzieci,
Comarch – mobilny punkt diagnostyczny, badania: EKG, pomiar ciśnienia,
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saturacja, temperatura ciała i analiza składu ciała,
Zdrowo i komfortowo z 20-tką – BMI, pomiar tkanki tłuszczowej wewnętrznej,
degustacja, porady z zakresu odżywiania wewnętrznego i zewnętrznego.
O dobry nastrój uczestników Pikniku Zdrowia zadbali dzieci, młodzież i
seniorki z sekcji tanecznej „Rytm” działającej w Centrum Kultury w Bytomiu
Odrzańskim. Wystąpił również zespół TegoTypu i Lubuska Kapela
Rozrywkowa Prima Sort.
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dmuchańce – bezpłatna rozrywka dla dzieci na dmuchanych zamkach,
Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej – promocja zdrowego stylu życia –
zapobieganiu używania substancji psychoaktywnych poprzez tematyczny
quiz wiedzy. Prezentacja działalności ROPS,
ZUS - zakładanie i potwierdzanie profili na Platformie Usług Elektronicznych.
Informacje z zakresu działania zakładu, porady z zakresu świadczeń dla
rodzin i emerytalno-rentowych,
Ogólnopolskie Stowarzyszenie "Nerka" - akcja informacyjna na temat
przeszczepów, transplantologii, chorób nerek i dializ,
Sieć Punktów Informacyjnych Funduszy Europejskich w województwie
lubuskim - materiały informacyjne dot. Funduszy Europejskich, konsultacje
ze specjalistką i specjalistą ds. Funduszy Europejskich z Głównego Punktu
Informacyjnego Funduszy Europejskich w Zielonej Górze dot. zdobycia
pieniędzy unijnych na projekty
Strefa Funduszy Europejskich: mobilny park linowy, refleksomierz, strefa
relaksu
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