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Niedziela to dobry dzien na badania!
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- Mozemy sie tu dowiedzied, jak zdrowo zyc¢ - podkreslata marszatek
Elzbieta Anna Polak na Pikniku Zdrowia i Profilaktyki ze Strefa Funduszy
Europejskich w goscinnym Bytomiu Odrzanskim.

W niedziele, 25 czerwca 2023 r. w Bytomiu Odrzahskim odbyt sie kolejny z cyklu

Piknikéw Zdrowia i Profilaktyki ze Strefa Funduszy Europejskich. Na placu
zabaw Nivea na rogu ul. Gtogowskiej i Koscielnej ttum chetnych szturmowat stoiska
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jednostek medycznych i réznych organizacji. Oklaskiwano lokalnych artystéw.
Podczas otwarcia imprezy specjalne podziekowania otrzymato Szkolne Koto
Wolontariatu.

- Moge dzisiaj podziekowa¢ moim najlepszym uczniom, ktdrzy dziatajg spotecznie,
wktadajg w to serce, czas, uczg sie wrazliwosci i mam nadzieje, ze poprzez ta
dziatalnos$¢ spoteczng ucza sie wrazliwosci do naszego miasta - powiedziat
burmistrz Jacek Sauter. - A ciesze sie bardzo, bo moge ztozy¢ dzisiaj te
podziekowania w towarzystwie najwazniejszej osoby w wojewddztwie - marszatek
Elzbiety Anny Polak.

Lubuska marszatek powitata serdecznie uczestnikéw pikniku. - A szczegdlnie witam
mtodych wolontariuszy - podkreslita marszatek Elzbieta Anna Polak. - To dla
mnie zaszczyt poznac was dzisiaj. A widze, ze pan burmistrz Jacek Sauter ufundowat
nie tylko piekne stoiska, ale tez cos$ pysznego! - marszatek wskazata na tort. -
Dziekuje wam za waszg aktywnos¢. Za to, ze wspomagacie bardzo burmistrza. A
powiedziat mi w sekrecie, ze bez was by sobie nie poradzit... Brawa dla was!

- Dziekuje za zaproszenie do Bytomia Odrzanskiego. Burmistrz bardzo dba o zdrowie
mieszkahcdéw i zaprosit nas tu dzisiaj, bo w niedziele tez mozna sie zbada¢. Mozemy
zasiegna¢ informacji, jak zdrowo zy¢, jakie jes¢ zdrowe produkty, ale tez mozemy tu
spotkac wolontariuszy, organizacje, fundacje, stowarzyszenia. Bardzo sie ciesze, ze
mozemy spedzi¢ dzi$ razem to niedzielne popotudnie - dodata marszatek Elzbieta
Anna Polak.

Marszatek Elzbieta Anna Polak i burmistrz Jacek Sauter zachecali do wspierania akcji
"TAK dla Lubuskiego Centrum Onkologii!”.

W wydarzeniu wzieta tez udziat radna wojewdédztwa Matgorzata Paluch-
Stowinska.

Na Lubuszan czekaty w Bytomiu Odrzanskim stoiska Departamentu
Ochrony Zdrowia UMWL oraz wojewodzkich podmiotow leczniczych:

e Departament Ochrony Zdrowia - promocja profilaktyki, "Cytologia,
mammografia do lubuskich kobiet trafia" i "Kolonoskopia dla oséb
pracujgcych...", wsparcie petycji dot. budowy Centrum Onkologii,

e Lubuskie Centrum Ortopedii - porady z zakresu rehabilitacji narzgdéw ruchu,
konsultacje ortopedyczne,

» Medkol w Zielonej Gérze - porady pielegniarskie, badanie ci$nienia krwi i
poziomu cukru,

» Wojewddzka Stacja Pogotowia Ratunkowego w Zielonej Gérze - prezentacja
karetki, pokaz ratownictwa,

» Wojewddzki Osrodek Medycyny Pracy w Zielonej Gérze,

e Centrum Leczenia Dzieci i Mtodziezy w Zaborze - promocja projektu
Srodowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego dla dzieci i mtodziezy w
Zielonej Gorze, gry zabawy manualne, zabawki sensoryczne,

e Dentobus - przeglad stomatologiczny u dzieci,

e Comarch - mobilny punkt diagnostyczny, badania: EKG, pomiar cisnienia,
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saturacja, temperatura ciata i analiza sktadu ciata,

e Zdrowo i komfortowo z 20-tkg - BMI, pomiar tkanki ttuszczowej wewnetrznej,
degustacja, porady z zakresu odzywiania wewnetrznego i zewnetrznego.

e O dobry nastréj uczestnikdédw Pikniku Zdrowia zadbali dzieci, mtodziez i
seniorki z sekcji tanecznej ,,Rytm” dziatajgcej w Centrum Kultury w Bytomiu
Odrzanskim. Wystapit réwniez zesp6t TegoTypu i Lubuska Kapela
Rozrywkowa Prima Sort.
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* dmuchanhce - bezptatna rozrywka dla dzieci na dmuchanych zamkach,

» Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej - promocja zdrowego stylu zycia -
zapobieganiu uzywania substancji psychoaktywnych poprzez tematyczny
quiz wiedzy. Prezentacja dziatalnosci ROPS,

e ZUS - zaktadanie i potwierdzanie profili na Platformie Ustug Elektronicznych.
Informacje z zakresu dziatania zaktadu, porady z zakresu Swiadczenh dla
rodzin i emerytalno-rentowych,

» Ogodlnopolskie Stowarzyszenie "Nerka" - akcja informacyjna na temat
przeszczepoéw, transplantologii, chordb nerek i dializ,

e Sie¢ Punktéw Informacyjnych Funduszy Europejskich w wojewddztwie
lubuskim - materiaty informacyjne dot. Funduszy Europejskich, konsultacje
ze specjalistkg i specjalistg ds. Funduszy Europejskich z Gtéwnego Punktu
Informacyjnego Funduszy Europejskich w Zielonej Gérze dot. zdobycia
pieniedzy unijnych na projekty

e Strefa Funduszy Europejskich: mobilny park linowy, refleksomierz, strefa
relaksu
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