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Warte zachodu

Uwaga, wazna informacja! Zmiany w nocnej i
swigtecznej opiece zdrowotnej w Zielonej Gdorze

Kategoria - Zdrowie
Data publikacji -28 czerwca 2023 godz. 13:05

Od 30 czerwca 2023 r. pacjenci wymagajacy nocnej i Swigtecznej opieki
zdrowotnej w Zielonej Gorze powinni zgtaszac sie nie "na pogotowie" przy
ul. Chrobrego, tylko do ambulatorium w Centrum Zdrowia Matki i Dziecka.

Przez lata zielonogdrzanie korzystali z nocnej i Swigtecznej opieki zdrowotnej w
budynku Wojewddzkiej Stacji Pogotowia Ratunkowego przy ul. Chrobrego. Od 30
czerwca 2023 r. to sie zmieni, pacjenci powinni zgtaszac sie do ambulatorium w
Centrum Zdrowia Matki i Dziecka - na parterze, gdzie funkcjonuje Zespét Poradni
Specjalistycznych.
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Dobre warunki, wieksza przestrzen

- Od 1 lipca, a tak naprawde dyzur przejmiemy juz od 30 czerwca, czyli od piagtku od
godziny 18.00, pomoc nocna i Swigteczna bedzie zlokalizowana w budynku Centrum
Zdrowia Matki i Dziecka. Bedzie wykorzystywata pomieszczenia poradni, ktére od
godzin popotudniowych sg wolne - informuje Marek Dziatoszynski, prezes
Szpitala Uniwersyteckiego w Zielonej Gérze.

- To wigzato sie z rozwigzaniem szeregu problemoéw przede wszystkim kadrowych
dlatego, ze w tym obszarze w ochronie zdrowia jest ciggty deficyt - wyjasnia prezes
Szpitala Uniwersyteckiego dr Marek Dziatoszynski. - Ale udato nam sie
namowi¢ znaczgcg czesc personelu pracujgcego do tej pory w nocnej i Swigtecznej
pomocy do podjecia z nami wspétpracy, a takze nasz personel szpitalny. Mysle, ze
warunki, ktére udato nam sie tutaj stworzy¢, beda optymalne. Nie chciatbym maéwic,
ze lepsze niz do tej pory, aczkolwiek okaze sie to w praktyce. Dobre, przestronne
powierzchnie, z mozliwoscia poczekalni. | w poblizu struktur, ktére pozwalajg na
podjecie dalszych dziatah medycznych w sytuacji, gdyby ktos takowych wymagat.

- Dla mnie pomoc nocna/$wigteczna to jest przede wszystkim ramie POZ, czyli
zastepuje lekarzy POZ w trybie nocnym i w dni wolne od pracy, jezeli dzieje sie cos
bardzo pilnego. Chciatbym tylko przypomnie¢, ze jest to pomoc nocna/$wigteczna.
Niezaleznie od tego, ze funkcjonujemy na terenie szpitala. Jezeli jest nagte
zagrozenie zdrowia i zycia, i wymaga to nagtych interwencji, wtedy pacjent trafia do
szpitalnego oddziatu ratunkowego - ttumaczy Antoni Ciach, dyrektor ds.
lecznictwa Szpitala Uniwersyteckiego w Zielonej Gdrze.

Wiele lat w pomocy nocnej/Swigtecznej pracowata Dorota Piechowiak,
koordynator ambulatorium w Centrum Zdrowia Matki i Dziecka. - Mysle, ze
bedzie lepiej - ocenia. - Warunki socjalne na pewno bedg lepsze niz na Chrobrego.
Mamy wieksze pomieszczenia, wiec przy duzej liczbie pacjentéw na pewno wszyscy
sie zmieszczga. Nalezy pamietad, ze nocna/$wigteczna pomoc jest czynna od 18.00
do 8.00 w dni powszednie i catodobowo w soboty, niedziele i Swieta - mowi.

Nocna i Swiateczna Opieka w Szpitalu Uniwersyteckim w Zielonej Gérze
Dwoach lekarzy ogdinych i pediatra na dyzurze

Na dyzurze bedzie trzech lekarzy - dwéch ogdinych i pediatra. W tym jeden ogdiny
przyjmuje, a drugi wykonuje wizyty domowe i inne, np. teleporady.

Kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia jest tej samej wysokosci, jak w
przypadku pogotowia, wynosi niespetna 400 tys. ztotych miesiecznie.

Czym jest nocna i Swiateczna opieka zdrowotna?
Nocna i Swigteczna opieka zdrowotna jest przedtuzeniem podstawowej opieki

zdrowotnej (POZ). Korzystamy z niej bezptatnie i bez skierowania, gdy nasz lekarz
rodzinny nie pracuje. Nie obowigzuje tutaj rejonizacja!
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Do ambulatorium zgtaszamy sie w przypadku:

e nagtego zachorowania

* nagtego pogorszenia stanu zdrowia, gdy nie ma objawdw sugerujgcych
bezposrednie zagrozenie zycia lub istotny uszczerbek zdrowia, a
zastosowane srodki domowe lub leki dostepne bez recepty nie przyniosty
spodziewanej poprawy

e gdy zachodzi obawa, ze oczekiwanie na otwarcie przychodni moze znaczaco
niekorzystanie wptyna¢ na stan zdrowia.

Czego nie uzyskamy?

W ramach nocnej i Swigtecznej opieki lekarskiej nie uzyskamy:

wizyty kontrolnej w zwigzku z wczesniej rozpoczetym leczeniem
recepty na stosowane stale leki w zwigzku ze schorzeniem przewlektym

rutynowego zaswiadczenia o stanie zdrowia
skierowania do specjalisty.

Kiedy korzystamy?

Ambulatorium przy szpitalu pracuje od poniedziatku do pigtku w godzinach od 18.00
do 8.00 dnia nastepnego oraz w soboty, niedziele i inne dni ustawowo wolne od
pracy przez catg dobe, czyli od godz. 8.00 do 8.00 dnia nastepnego.

Do ambulatorium pacjent dojezdza we wtasnym zakresie. W wyjgtkowych
przypadkach swiadczenia sg udzielane w domu pacjenta.

Uwaga! Pacjenci, ktérzy majg zlecone leki w iniekcji (zastrzyki) w Swieta i dni wolne
od pracy, czyli wtedy, gdy ich przychodnia POZ nie pracuje, powinni zgtosic¢ ten fakt
najpdézniej w czwartek, kontaktujgc sie telefonicznie z ambulatorium w godzinach
jego pracy.

Kontakt
Tel. 68 300 08 00 - od poniedziatku do pigtku w godzinach od 18.00 do 8.00 dnia

nastepnego oraz w soboty, niedziele i inne dni ustawowo wolne od pracy przez cata
dobe.
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