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- Zdrowie Lubuszan jest najważniejsze – podkreśla marszałek Elżbieta
Anna Polak i zaprasza w niedzielę do Międzyrzecza na Piknik Funduszy
Europejskich ze Strefą Zdrowia i Profilaktyki.  
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W niedzielę, 9 lipca 2023 r. na rynku w Międzyrzeczu stanie całe miasteczko stoisk 
Pikniku Funduszy Europejskich ze Strefą Zdrowia i Profilaktyki. To już
kolejny w tym roku przystanek na naszej trasie po województwie lubuskim. Impreza 
rusza o godz. 12.00 i potrwa do 16.00. Korzystanie ze wszystkich badań i
atrakcji – bezpłatne! 

Co nas czeka na Pikniku w Międzyrzeczu? W największym skrócie: unijny tort, strefa
relaksu, energorower, refleksomierz, gry edukacyjne, bar kawowy i naturalna
lemoniada, park linowy, fotolustro oraz porady w zakresie profilaktyki zdrowia,
konsultacje lekarskie, drobne badania diagnostyczne. Dodatkowo będzie można
uzyskać informacje od Sieci Punktów Informacyjnych Funduszy Europejskich
(na przykład o tym, jak sięgać po Fundusze Europejskie dla Lubuskiego
2021-2027, czyli w nowej perspektywie finansowej).

Co w Strefie Zdrowia i Profilaktyki?

Będzie można skorzystać z wizyty u lekarza „pod chmurką”,  przeprowadzić
drobne badania medyczne i porozmawiać ze specjalistami. A dokładnie
czekają na Was:
Departament Ochrony Zdrowia – promocja profilaktyki, "Cytologia,
mammografia do lubuskich kobiet trafia" i "Kolonoskopia dla osób
pracujących…", wsparcie petycji dot. budowy Centrum Onkologii
Szpital Uniwersytecki w Zielonej Górze - pomiar ciśnienia i poziomu cukru,
wagi; konsultacje pediatryczne
Lubuskie Centrum Ortopedii w Świebodzinie – porady z zakresu rehabilitacji
narządów ruchu, konsultacje ortopedyczne prowadzone przez lekarza
ortopedę i fizjoterapeutów
SP Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Międzyrzeczu - porady
lekarskie, psychologiczne, terapeuty uzależnień, dietetyka, zajęcia dla
najmłodszych
Lubuski Szpital Specjalistyczny Pulmonologiczno-Kardiologiczny w Torzymiu
- pomiar ciśnienia tętniczego i badanie poziomu cukru
Ośrodek dla Osób Uzależnionych SPZOZ Nowy Dworek - porady i konsultacje
z zakresu różnego rodzaju uzależnień
Wojewódzki Ośrodek Medycyny Pracy w Gorzowie Wlkp. - pomiar ciśnienia
tętniczego, analiza składu ciała
SP ZOZ Przychodnia Dworcowa Gorzów Wlkp. - promocja profilaktyki,
"Cytologia, mammografia do lubuskich kobiet trafia", pomiar ciśnienia i
poziomu cukru
Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Międzyrzeczu - przestrzeń
wolna od dymu tytoniowego oraz środków psychoaktywnych – porady,
metody walki z nałogiem, badanie tkanki tłuszczowej, wskaźnika BMI oraz
instruktaż samobadania piersi, pomiar ciśnienia krwi, bezpieczne i zdrowe
wakacje – quizy, gry i zabawy
Dentobus – przegląd stomatologiczny u dzieci
Fizjosport – Badanie PSA, profilaktyka nowotworowa
Zdrowo i komfortowo z 20-tką – BMI, pomiar tkanki tłuszczowej wewnętrznej,
degustacja, porady z zakresu odżywiania wewnętrznego i zewnętrznego
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