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Badajmy sie i bawmy w Kargowej! Czas na kolejny
Piknik Zdrowia i Profilaktyki ze Strefa Funduszy

Europejskich
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Kategoria - Zdrowie

Data publikacji -27 lipca 2023 godz. 13:41
Okazja do bezptatnych badan, zainteresowania sie aktywnym i zdrowym

stylem zycia - z tego stynie Piknik Zdrowia! Tym razem zawita do
Kargowej. Juz w niedziele, 6 sierpnia 2023 r.
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- Spotykamy sie z mieszkahcami, zeby zaprezentowac oferte naszych lubuskich
szpitali, naszych jednostek, ktére dziatajg w zakresie ochrony zdrowia. Zachecamy
réwniez do badan profilaktycznych. Wczesna diagnostyka i profilaktyka naprawde
daje szanse wyjscia z choroby - méwi marszatek Elzbieta Anna Polak.

Na Pikniku Zdrowia i Profilaktyki ze Strefg Funduszy Europejskich pojawi sie nie
tylko przychodnia pod chmurka z mozliwosciag zbadania ci$nienia krwi czy poziomu
cukru. Beda réwniez gry dla dzieci, porady lubuskich jednostek ochrony zdrowia i
stoisko z produktami regionalnymi. Tego dnia w Kargowej zakonczy sie réwniez rajd
rowerowy Onko Tour.

Piknik Zdrowia i Profilaktyki ze Strefag Funduszy Europejskich odbedzie sie 6 sierpnia
2023 r. na rynku w Kargowej. Potrwa od 14.00 do 18.00.

MIASTECZKO ZDROWIA

e Departament Ochrony Zdrowia - promocja profilaktyki, "Cytologia,
mammografia do lubuskich kobiet trafia" i "Kolonoskopia dla oséb
pracujgcych...", wsparcie petycji dot. budowy Centrum Onkologii

e Lubuskie Centrum Ortopedii w Swiebodzinie - porady z zakresu rehabilitacji
narzgdéw ruchu, konsultacje ortopedyczne

e Szpital Specjalistyczny dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Ciborzu -
konsultacje i porady ze specjalistami ds. uzaleznien i zaburzen
psychicznych, punkt pielegniarski, wystawa prac podopiecznych Szpitala

e Osrodek dla Oséb Uzaleznionych w Nowym Dworku - profilaktyka
uzaleznien, konsultacje i porady specjalistdw w zakresie: uzaleznien od
substancji psychoaktywnych, uzaleznien od hazardu, gier komputerowych

» Wojewddzki Osrodek Medycyny Pracy w Zielonej Gérze - rehabilitacja w
ramach patologii zawodowych, profilaktyka antynikotynowa, pomiar
cisnienia krwi

e Dentobus - przeglad stomatologiczny u dzieci

e Centrum Medyczne Salus Praktyka-Med

e Zachodnie Centrum Medyczne oddziat Rehabilitacji w Gubinie - badanie
cisnienia krwi i poziomu cukru, porady fizjoterapeutyczne, promocja
Oddziatu

e Katarzyna Gulczynska Fundacja Pokonaj Raka - Rzecznik Praw Pacjenta,

e meta etapu Rajdu Rowerowego VIl ONKO TOUR (Lubin - Zielona Géra -
Kargowa)

e Fundacje EuropaColon Polska - wizyta jelita - mozliwo$¢ zwiedzenia jednego
z najbardziej fascynujgcych organéw naszego ciata - edukacja temat
czynnikdw ryzyka i objawdw raka jelita grubego

POZOSTALE ATRAKCJE

e Sie¢ Punktéw Informacyjnych Funduszy Europejskich w wojewddztwie
lubuskim: materiaty informacyjne dot. Funduszy Europejskich, konsultacje ze
specjalistami ds. Funduszy Europejskich z Gtéwnego Punktu Informacyjnego
Funduszy Europejskich w Zielonej Gérze dot. zdobycia pieniedzy unijnych na
projekty
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dmuchany plac zabaw

Lubuski Oddziat Wojewoddzki NFZ - informacje o profilaktycznych
programach zdrowotnych finansowanych przez NFZ, analiza sktadu ciata,
uzyskanie informacji o leczeniu uzdrowiskowym, uzyskanie informacji na
temat nowych funkcjonalnosci takich jak aplikacje NFZ na smartfony, dla
najmtodszych na stoisku bedg przygotowane gry i zabawy o tematyce
zdrowotnej w postaci rebuséw, labiryntédw i zgadywanek

ZUS - zaktadanie i potwierdzanie profili na Platformie Ustug Elektronicznych.
Informacje z zakresu dziatania zaktadu, porady z zakresu Swiadczenh dla
rodzin i emerytalno-rentowych

produkty regionalne
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