Portal Wojewddztwa Lubuskiego

Lubuskie

Warte zachodu

Zrelaksujemy sie nad jeziorem, a przy okazji - zadbamy
o zdrowie! W sobote kolejny Piknik Zdrowia ze Strefa
Funduszy Europejskich
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Kategoria - Zdrowie
Data publikacji -17 sierpnia 2023 godz. 15:05
Jezioro Lubie w Lipach w gminie Ktodawa bedzie najzdrowszym miejscem

w wojewodztwie! To wiasnie tam, w otoczeniu natury, odbedzie sie Piknik
Zdrowia. Pojawi sie na nim réwniez Strefa Funduszy Europejskich.
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W ramach miasteczka zdrowia punkty porad i badania beda prowadzi¢ m.in.
specjalisci z Przychodni Dworcowej w Gorzowie Wlkp. i Wojewddzkiego Osrodka
Medycyny Pracy. Departament Ochrony Zdrowia Urzedu Marszatkowskiego
opowie o programach profilaktycznych realizowanych w regionie lubuskim.

Poza wiedzg nt. wtasnego zdrowia bedzie mozna zdoby¢ informacje o Funduszach
Europejskich. Dla mieszkancéw zostang przygotowane materiaty i konsultacje z
ekspertkami ds. unijnych funduszy.

Piknik Zdrowia i Profilaktyki ze Strefg Funduszy Europejskich odbedzie sie w
sobote, 19 sierpnia 2023 r. w godzinach 10.00-14.00 nad jeziorem Lubie w
Lipach (gm. Ktodawa).

0O0000OCO0NOO0ODOO0O OoOoUooootoo00:

e Departament Ochrony Zdrowia - promocja profilaktyki, "Cytologia,
mammografia do lubuskich kobiet trafia" i "Kolonoskopia dla oséb
pracujgcych..., wsparcie petycji dot. budowy Centrum Onkologii

* Wielospecjalistyczny Szpital Wojewddzki w Gorzowie Wielkopolskim - pomiar
cisnienia, BMI, promocja kardiochirurgii

e Przychodnia Dworcowa Gorzéw WIkp. - badanie ci$nienia tetniczego,
badanie poziomu cukru, promocja projektéw "Cytologia, mammografia do
lubuskich kobiet trafia"

e Wojewddzki Osrodek Medycyny Pracy w Gorzowie WIkp. - pomiar cisnienia
tetniczego, poziomu glukozy, analiza sktadu (urzadzenie Tanita)

e Osrodek dla Oséb Uzaleznionych SPZOZ Nowy Dworek - porady/konsultacje
z zakresu réznego rodzaju uzaleznien

e Zdrowo i komfortowo z 20-tkg - BMI, pomiar tkanki ttuszczowej wewnetrznej,
degustacja, porady z zakresu odzywiania wewnetrznego i zewnetrznego
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e Sie¢ Punktéw Informacyjnych Funduszy Europejskich w wojewddztwie
lubuskim:

o materiaty informacyjne dot. Funduszy Europejskich dla Lubuskiego
2021-2027,
o konsultacje ze specjalistkami ds. Funduszy Europejskich.

e Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej - promocja dziatan na rzecz oséb z
niepetnosprawnosciami tematyczny quiz wiedzy. Prezentacja dziatalnosci
ROPS oraz Wydziatu ds. Oséb Niepetnosprawnych

e Zespot Parkéw Krajobrazowych Wojewdédztwa Lubuskiego - materiaty o
walorach przyrodniczych parkéw krajobrazowych

» Wojewddzki Urzad Pracy w Zielonej Gérze - prowadzenie dziatalnosci
nierejestrowej, rozpoczynanie wtasnej dziatalnosci gospodarcze, zaktadanie
fundacji, stowarzyszenia, spotdzielni socjalnej, konsultacje z doradca
zawodowym - wstepnie okreslenie swoich predyspozycji zawodowe,
mozliwo$¢ umodwienia sie na dtuzsze spotkanie, przedstawienie oferty:
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»Letnia Akademia WUP” i zapiszesz sie na interesujgce Cie spotkania, oferta
szkoleniowa i doradcza: , Akcji Firma” - planowanie i rozpoczecie wtasnej
dziatalnosci gospodarcze;j.

» Aloes codziennie - darmowe konsultacje zwigzane ze zdrowiem, skéra,
odpornoscia, ziotami oraz aloesem oraz darmowe zabiegi odzywcze na
dtonie dla wszystkich
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