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Zrelaksujemy się nad jeziorem, a przy okazji – zadbamy
o zdrowie! W sobotę kolejny Piknik Zdrowia ze Strefą
Funduszy Europejskich

  
Kategoria -  Zdrowie 

Data publikacji -17 sierpnia 2023 godz. 15:05  

Jezioro Lubie w Lipach w gminie Kłodawa będzie najzdrowszym miejscem
w województwie! To właśnie tam, w otoczeniu natury, odbędzie się Piknik
Zdrowia. Pojawi się na nim również Strefa Funduszy Europejskich. 
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W ramach miasteczka zdrowia punkty porad i badania będą prowadzić m.in.
specjaliści z Przychodni Dworcowej w Gorzowie Wlkp. i Wojewódzkiego Ośrodka
Medycyny Pracy. Departament Ochrony Zdrowia Urzędu Marszałkowskiego
opowie o programach profilaktycznych realizowanych w regionie lubuskim.

Poza wiedzą nt. własnego zdrowia będzie można zdobyć informacje o Funduszach
Europejskich. Dla mieszkańców zostaną przygotowane materiały i konsultacje z
ekspertkami ds. unijnych funduszy.

Piknik Zdrowia i Profilaktyki ze Strefą Funduszy Europejskich odbędzie się w
sobotę, 19 sierpnia 2023 r. w godzinach 10.00-14.00 nad jeziorem Lubie w
Lipach (gm. Kłodawa).
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Departament Ochrony Zdrowia – promocja profilaktyki, "Cytologia,
mammografia do lubuskich kobiet trafia" i "Kolonoskopia dla osób
pracujących…, wsparcie petycji dot. budowy Centrum Onkologii
Wielospecjalistyczny Szpital Wojewódzki w Gorzowie Wielkopolskim – pomiar
ciśnienia, BMI, promocja kardiochirurgii
Przychodnia Dworcowa Gorzów Wlkp. – badanie ciśnienia tętniczego,
badanie poziomu cukru, promocja projektów "Cytologia, mammografia do
lubuskich kobiet trafia"
Wojewódzki Ośrodek Medycyny Pracy w Gorzowie Wlkp. – pomiar ciśnienia
tętniczego, poziomu glukozy, analiza składu (urządzenie Tanita)
Ośrodek dla Osób Uzależnionych SPZOZ Nowy Dworek – porady/konsultacje
z zakresu różnego rodzaju uzależnień
Zdrowo i komfortowo z 20-tką – BMI, pomiar tkanki tłuszczowej wewnętrznej,
degustacja, porady z zakresu odżywiania wewnętrznego i zewnętrznego
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Sieć Punktów Informacyjnych Funduszy Europejskich w województwie
lubuskim:

materiały informacyjne dot. Funduszy Europejskich dla Lubuskiego
2021-2027,
konsultacje ze specjalistkami ds. Funduszy Europejskich.

Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej – promocja działań na rzecz osób z
niepełnosprawnościami tematyczny quiz wiedzy. Prezentacja działalności
ROPS oraz Wydziału ds. Osób Niepełnosprawnych
Zespół Parków Krajobrazowych Województwa Lubuskiego - materiały o
walorach przyrodniczych parków krajobrazowych
Wojewódzki Urząd Pracy w Zielonej Górze - prowadzenie działalności
nierejestrowej, rozpoczynanie własnej działalności gospodarcze, zakładanie
fundacji, stowarzyszenia, spółdzielni socjalnej, konsultacje z doradcą
zawodowym - wstępnie określenie swoich predyspozycji zawodowe,
możliwość umówienia się na dłuższe spotkanie, przedstawienie oferty:
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„Letnia Akademia WUP” i zapiszesz się na interesujące Cię spotkania, oferta
szkoleniowa i doradcza: „Akcji Firma” - planowanie i rozpoczęcie własnej
działalności gospodarczej.
Aloes codziennie - darmowe konsultacje związane ze zdrowiem, skórą,
odpornością, ziołami oraz aloesem oraz darmowe zabiegi odżywcze na
dłonie dla wszystkich
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