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Kolejny Lubuski Piknik Zdrowia i Profilaktyki ze Strefą
Funduszy Europejskich zawita do Nowogrodu
Bobrzańskiego

  
Kategoria -  Zdrowie 

Data publikacji -23 sierpnia 2023 godz. 09:17  

W niedzielę, 27 sierpnia 2023 r. zapraszamy na kolejny Piknik Zdrowia i
Profilaktyki ze Strefą Funduszy Europejskich. Tym razem o zdrowie
zadbamy w Nowogrodzie Bobrzańskim.   
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Piknik Zdrowia to wydarzenie, podczas którego można nie tylko skorzystać z wizyty
u lekarza "pod chmurką", ale też przeprowadzić badania medyczne, skorzystać z
usług specjalistów.

– Spotykamy z mieszkańcami, żeby zaprezentować ofertę naszych lubuskich
szpitali, naszych jednostek, które działają w zakresie ochrony zdrowia. Zachęcamy
również do badań profilaktycznych. Wczesna diagnostyka i profilaktyka naprawdę
daje szansę wyjścia z choroby – mówi marszałek Elżbieta Anna Polak. 

Na piknikowych gości będą też czekać liczne atrakcje, gry, zabawy, aktywności -
wszystko pod szyldem zdrowego stylu życia.

MIASTECZKO ZDROWIA
• Departament Ochrony Zdrowia – promocja profilaktyki, "Cytologia, mammografia
do lubuskich kobiet trafia" i "Kolonoskopia dla osób pracujących…", wsparcie petycji
dot. budowy Centrum Onkologii
• Szpital Uniwersytecki im. Karola Marcinkowskiego w Zielonej Górze Sp. z o.o. –
promocja: • programu bezpłatnych badań profilaktycznych w kierunku wykrywania
nowotworów jelita grubego
• programu Kompleksowej Rehabilitacji oraz informacje prozdrowotne o Pododdziale
Rehabilitacji Neurologicznej,
Pomiar ciśnienia
• Wojewódzka Stacja Pogotowia Ratunkowego w Zielonej Górze – prezentacja
karetki, pokaz ratownictwa, autogogle, atrakcje dla najmłodszych
• Centrum Leczenia Dzieci i Młodzieży w Zaborze – promocja projektu Środowiskowe
Centrum Zdrowia Psychicznego dla dzieci i młodzieży w Zielonej Górze, gry zabawy
manualne,
zabawki sensoryczne
• Medkol w Zielonej Górze – porady pielęgniarskie, badanie ciśnienia krwi i poziomu
cukru,
• Wojewódzki Ośrodek Medycyny Pracy w Zielonej Górze
• Zdrowo i komfortowo z 20-tką – BMI, pomiar tkanki tłuszczowej wewnętrznej,
degustacja, porady z zakresu odżywiania wewnętrznego i zewnętrznego
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Sieć Punktów Informacyjnych Funduszy Europejskich w województwie
lubuskim: materiały informacyjne dot. Funduszy Europejskich, konsultacje ze
specjalistką i specjalistą ds. Funduszy Europejskich z Głównego Punktu
Informacyjnego Funduszy Europejskich w Zielonej Górze dot. zdobycia pieniędzy
unijnych na projekty.

Dmuchańce – bezpłatna rozrywka dla dzieci - na dmuchanych zamkach
NFZ Lubuski Oddział Wojewódzki w Zielonej Górze – informacje o profilaktycznych
programach zdrowotnych finansowanych przez NFZ
• analiza składu ciała
• uzyskanie informacji o leczeniu uzdrowiskowym
• uzyskanie informacji na temat nowych funkcjonalności takich jak aplikacje NFZ na
smartfony
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• dla najmłodszych na stoisku będą przygotowane gry i zabawy o tematyce
zdrowotnej w postaci rebusów, labiryntów i zgadywanek.
ZUS – zakładanie i potwierdzanie profili na Platformie Usług Elektronicznych.
Informacje z zakresu działania zakładu, porady z zakresu świadczeń dla rodzin,
emerytalno-rentowych
IFMSA (Międzynarodowe Stowarzyszenie Studentów Medycyny) - badania, pokazy
na fantomach, porady profilaktyczne
"Grono" Sportowa Spółka Akcyjna - "Trzymaj formę z Zastalem" – Porady dotyczące
tego, jak przygotować ciało do treningu w koszykówkę i inne dyscypliny sportu, w
zakresie przygotowania motorycznego, pogadanki z trenerem, zawodnikiem, krótki
pokaz gry i treningu

Na scenie będzie można obejrzeć i wysłuchać:

występ Carate
zespół Bobrzanki
zumba fitness
występ wokalistki – Karoliny Szczurowskiej
występ wokalistki – MADLEN

Dodatkowo:
O godzinie 15 :00 RAJD ROWEROWY dzieci
Będą również lokalni wystawcy oraz Koło Gospodyń Wiejskich z potrawami 

Miejsce: 

ulica Fabryczna, Nowogród Bobrzański

Czas:

27 sierpnia 2023 r. w godzinach 14.00-18.00.
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