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Piknik Zdrowia i Profilaktyki w Nowogrodzie Bobrz.
Zdrowie i sport graja w jednej druzynie

Kategoria - Zdrowie
Data publikacji -27 sierpnia 2023 godz. 16:28
Niedzielny piknik zdrowia w Nowogrodzie Bobrz. odbyt sie przy kapielisku,

ktore dzieki funduszom europejskim zyskato nowe oblicze.
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W niedziele 27 sierpnia 2023 r. pogoda nie sprzyjata, ale nas nie wystraszyta. -
Mimo deszczu robimy swoje. Dzisiaj dzieki panu burmistrzowi w Nowogrodzie
Bobrzanskim mamy kolejny piknik zdrowia. Lepiej sie badac niz leczy¢. Razem z
nami sg nasze szpitale. Mozemy zmierzy¢ sobie ci$nienie, poziom cukru, ale tez
porozmawiac i skonsultowac sie z lekarzami. Jest z nami Departament Ochrony
Zdrowia urzedu marszatkowskiego, ktéry informuje gdzie wykonad bezptatne
badania w ramach naszych programéw profilaktyki raka - podkreslata podczas
otwarcia kolejnego juz w naszym regionie Pikniku Zdrowia i Profilaktyki ze Strefg
Funduszy Europejskich marszatek Elzbieta Anna Polak.

Tak Nowogrdd zmienit sie dzieki Funduszom Europejskim

- S§ z nami departamenty funduszowe. Mamy 915 mln euro w ramach nowego
programu Fundusze Europejskie dla Lubuskiego. Warto zapoznac sie z jego
szczegotami i kryteriami, bo perspektywa jest nowa i potrwa do 2027 r. Pan
burmistrz doskonale wie, co znaczg Fundusze, bo za chwile bedziemy ogladac, jak
zmienit sie Nowogréd Bobrzanski dzieki temu, ze jesteSmy w Unii Europejskiej -
dodata lubuska marszatek.

- Na placu, na ktérym dzi$ jestesmy tez mielismy kilka lat temu piknik zdrowia. Ale
wtedy byta tu trawa po kolana. Kgpielisko i jego okolice zmienity sie diametralnie.
Dzieki Funduszom zmienity sie takze rynki w miescie. Tych inwestycji jest o wiele
wiecej. Mieszkancy widzg co sie dzieje i dzieki czemu. Dlatego ubolewamy, ze ta
perspektywa ruszyta z opdznieniem. Ale znajgc naszych samorzagdowcow wierze, ze
szybko nadrobimy stracony czas. Damy rade i z pewnoscig niejedno miejsce w
wojewddztwie zmieni sie, tak jak to miejsce, gdzie dzis jestesmy - potwierdzit
burmistrz Nowogrodu Bobrz. Pawet Mierzwiak.

Piknik Zdrowia i Profilaktyki w Nowogrodzie Bobrz. na sportowo

W trakcie pikniku nie brakowato sportowych akcentéw, bo przeciez sport i zdrowie
majg wiele wspodlnego. Byli z nami koszykarze ENEA BC Zastalu Zielona Goéra, ktorzy
promowali ruch, aktywnos¢ i zdrowy styl zycia. Druzyna przyjechata do Nowogrodu
Bobrzanskiego m.in. z dwoma nowymi twarzami zza oceanu. To pochodzacy z Alaski
Kamaka Hepa, ktérego historia z pewnoscig moze kazdego zainspirowac do
uprawiania sportu oraz Darious Hall. Byt pokaz karate, a o godz. 15.00
wystartowat trzykilometrowy minirajd dla najmtodszych. - Korzystamy ze wszelakich
mozliwosci, by zacheci¢ do zdrowego stylu zycia. Przede wszystkim do jazdy na
rowerze - przyznat burmistrz Pawet Mierzwiak.

A juz za tydzien, w niedziele 3 wrzesnia 2023 r., zapraszamy na piknik do
Babimostu!
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