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- Kobiety, możemy wszystko, jeżeli tylko będziemy działać razem.
Nadchodzące wybory mogą dużo zmienić i to kobiety mają głos - podkreśla
marszałkini Elżbieta Anna Polak zapraszając na XIV Lubuski Kongres
Kobiet. 
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A o tym, jak silny jest to głos, opowie m.in. dziennikarka Dorota Wellman. W
piątek, 13 października 2023 r., w Sali Kolumnowej urzędu marszałkowskiego
odbędzie się XIV Lubuski Kongres Kobiet. Lubuska marszałkini Elżbieta Anna
Polak przypomina, że pierwszy Kongres Kobiet, zorganizowany w 2008 r., miał
jeden cel: promocję Europejskiej Deklaracji Równości z 2006 r.

- Chciałyśmy jako kobiety, Lubuszanki upomnieć się o równe prawa. My, kobiety
wiele dokonałyśmy przez te 15 lat w regionie lubuskim. Mamy jedyną w Polsce
Wojewódzką Radę Kobiet, od początku mam pełnomocniczkę ds. równości. Jesteśmy
jedynym województwem w Polsce, które przyjęło w tym roku Europejską Kartę
Równości. To zobowiązuje do przestrzegania tych zasad, do szacunku i tolerancji,
którą symbolizuje tęcza przed budynkiem urzędu marszałkowskiego – mówi
marszałkini. 

Kobieta Roku Województwa Lubuskiego

Podczas Kongresu odbędzie się wręczenie nagród w konkursie "Kobieta Roku
Województwa Lubuskiego oraz działania na rzecz kobiet". Celem konkursu
jest uhonorowanie Lubuszanek działających aktywnie na polu artystycznym,
naukowym, obywatelskim, społecznym i biznesowym, a także osób i instytucji
zaangażowanych we wzmacnianie pozycji kobiet w społeczeństwie. Ideą konkursu
jest promowanie równego traktowania kobiet oraz upowszechnianie przykładów
działań podejmowanych przez kobiety i na rzecz kobiet.

Tytuły „Kobieta Roku Województwa Lubuskiego” wręczone zostaną w pięciu
kategoriach:

działalność artystyczna
działalność na rzecz drugiego człowieka
działalność obywatelska
działalność naukowo-badawcza
działalność biznesowa

W programie XIV Lubuskiego Kongresu Kobiet jest także pokaz mody przygotowany
przez projektantkę z Gorzowa Natalię Ślizowską oraz koncert Reni Jusis. 

Tradycyjnie przygotowana zostanie strefa zdrowia i urody. W Sali Prasowej urzędu
powstaną stoiska m.in.: Departamentu Ochrony Zdrowia, SP ZOZ Medkol, AVON –
konsultacje kosmetyczne, Klub Zdrowego Stylu Życia „20-stka”, Ziołowa Apteka.

Program XIV Lubuskiego Kongresu Kobiet

12.30-13.00 Rejestracja
13.00-13.15 Otwarcie XIV Lubuskiego Kongresu Kobiet przez Elżbietę Annę
Polak Marszałkinię Województwa Lubuskiego 
13.15-13.30 Zapowiedź kongresowych wydarzeń - krótka charakterystyka
13.30-14.30 Dorota Wellman, dziennikarka telewizyjna, radiowa i prasowa,
wykład „Siła Kobiet, czyli dlaczego warto się rozwijać i awansować?”
14.30-15.00 Pytania i odpowiedzi
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15.00-15.30 Przerwa kawowa
15.30-16.00 Pokaz Mody „Postcards from Gorzów” przygotowany przez
Natalię Ślizowską
16.00-16.30 Kobieta Roku Województwa Lubuskiego - wręczenie nagród
16.30-17.30 Koncert Reni Jusis
17.30 zakończenie XIV Lubuskiego Kongresu Kobiet

Na Kongres można się jeszcze zapisać, wystarczy wypełnić formularz – link
do rejestracji 

Różowy Marsz  - panie będą zachęcać do badań

Przed Lubuskim Kongresem Kobiet ulicami Zielonej Góry przejdzie Różowy Marsz. -
Różowy marsz to nasza tradycja. Maszerujemy w październiku, bo to Miesiąc Walki z
Rakiem Piersi. Namawiamy do profilaktyki! Widać nas z daleka dzięki różowym
parasolkom - bez względu na pogodę! – zachęca marszałek Elżbieta Anna Polak.
Wkrótce więcej informacji na temat tego wydarzenia.
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