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Warte zachodu

Pamietamy o seniorach, nagradzamy tych, ktdorzy ich
wspieraja. Czas na kolejny Lubuski Tydzien Seniora!
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Kategoria - Sprawy spoteczne
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W poniedziatek, 9 pazdziernika 2023 r. w Lubuskim Teatrze
zainaugurowano Lubuski Tydzien Seniora - cykl wydarzen z mysla o

osobach starszych. W otwarciu wydarzenia wziat udziat wicemarszatek
tukasz Porycki.
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Elementem inauguracji byto rozstrzygniecie konkursu , Lider Wsparcia Seniora”.
Nagradzani sg w nim lubuscy pracownicy socjalni i inne osoby zaangazowane w
prace na rzecz senioréw.

Laureatki konkursu , Lider Wsparcia Seniora” w 2023 r.:

e w kategorii ,,przedstawiciel zawoddw pomocowych pracujgcych z osobami
starszymi w instytucjach na terenie wojewddztwa lubuskiego” - Ewa
Naudziunas, opiekunka i asystentka oséb w wieku senioralnym,
animatorka, koordynatorka Centrum Wytchnieniowego Grupy Alivio;

e w kategorii ,,przedstawiciel zawodéw pomocowych realizujgcych ustugi na
rzecz os6b starszych w srodowisku na terenie wojewddztwa lubuskiego” -
Sadeta Markovié, starsza opiekunka w zielonogdrskim Centrum Ustug
Opiekunczych;

e w kategorii ,,0soba zatrudniona na stanowisku pracownika socjalnego w
jednostkach organizacyjnych pomocy spotecznej” - Joanna Klinger,
zatrudniona w osrodku pomocy spotecznej jako pracownik socjalny,
prowadzgca Klub Seniora, inicjatorka akcji ,,Herbatka u seniora”.

Konkurs odbywa sie pod honorowym patronatem marszatek wojewédztwa
lubuskiego Elzbiety Anny Polak, ktéra z okazji Lubuskiego Tygodnia Seniora
przekazata stowa podziekowania dla oséb starszych i pomagajgcych im oséb: -
Rozpoczynamy kolejny, 24. Lubuski Tydzieh Seniora - Swieto, ktérym chcemy
okazac¢ wdziecznos¢ i szacunek wszystkim seniorom w wojewdédztwie lubuskim,
podziekowac im za ogromny wktad w spoteczne i gospodarcze zycie regionu.
Zdrowie i jakos$c¢ zycia to nasz priorytet, zatem wszystkim seniorom zycze duzo
zdrowia, energii, pomysinosci i uSmiechu! Chcemy takze uhonorowac osoby i
instytucje zaangazowane w pomoc osobom starszym - dlatego po raz kolejny
rozstrzygamy konkurs ,Lider Wsparcia Seniora”. W ten sposéb promujemy dobre
praktyki i zachecamy do dalszej pracy w celu poprawy jakosci zycia Lubuszan -
napisata lubuska marszatek.

Gale konkursu zakonczyt spektakl ,Przedstawie ci tate” w wykonaniu aktoréw
Lubuskiego Teatru.

W ramach Lubuskiego Tygodnia Seniora organizowanych jest takze wiele wydarzen
m.in. dla podopiecznych Doméw Pomocy Spotecznej i Domdéw Dziennego Pobytu.
Seniorzy mogg wzigc udziat w koncertach, spotkaniach integracyjnych, zajeciach
sportowych czy warsztatach rekodzieta. W akcje wtaczyty sie lubuskie miasta i
gminy, np. Zary, Sulecin, Trzebiechéw, Dabie, Zbaszynek, Zagan i Drezdenko.

24. Lubuski Tydzien Seniora potrwa do 14 pazdziernika 2023 r.
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