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- Samorzad Wojewodztwa Lubuskiego widzi potrzebe wspotpracy

miedzypokoleniowej. Seniorzy potrzebuja naszej uwaznosci, innowacji
spotecznych - mowita marszatek Elzbieta Anna Polak podczas uroczystosci.
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Uroczysta inauguracja odbyta sie we wtorek, 10 pazdziernika 2023 r. w auli
Uniwersytetu Zielonogdérskiego pod honorowym patronatem JM rektora
Uniwersytetu Zielonogdrskiego prof. dr hab. Wojciecha Strzyzewskiego. To
wazne wydarzenie dla wszystkich jego stuchaczy.

Gosci powitata Zofia Banaszak - prezes ZUTW, zyczgc wszystkim stuchaczom
zdrowia i wszelkiej pomysinosci.

Zyczenia na nowy rok akademicki ztozyta marszatek wojewédzywa lubuskiego
Elzbieta Anna Polak. - Czas inauguracji to okazja, zeby bardzo serdecznie
podziekowac pani rektor, réwniez wtadzom Uniwersytetu Trzeciego Wieku - nie
tylko zielonogorskiego, ale wszystkim Uniwersytetom Trzeciego Wieku - za
doskonatg wspétprace, za to, ze wypetniacie nasze programy dla oséb starszych,
ktére polegajg przede wszystkim na wtgczeniu, aktywnosci, ale tez partycypacji.
Swiat jest coraz bardziej wymagajacy - mozna nawet powiedzieé, ze egocentryczny.
Seniorzy potrzebujg naszej uwaznosci i wspétdziatania, mysle, ze takze innowacji
spotecznych - méwita marszatek Elzbieta Anna Polak.

Region silny spotecznie

Marszatek méwita o mozliwosciach, jakie daje program ,,Fundusze Europejskie dla
Lubuskiego 2021-2023". Ruszyta nowa perspektywa - 915 mln euro dla Lubuskiego.
Spora czes¢ srodkéw z tego unijnego tortu na lata 2021-2027 przewidziana jest dla
senioréw. Europejski Fundusz Spoteczny polega na wzmocnieniu sektora
spotecznego. - Region silny spotecznie to region silny swoimi obywatelami, dlatego
tak wazna jest nasza wspotpraca i wigczenie senioréw do aktywnosci, ale réwniez
nasza odpowiedzialno$¢ - samorzadu, politykéw - za tworzenie klubéw seniora,
dziennych doméw opieki, infrastruktury i podstaw do waszej dziatalnosci. To sg tez
programy profilaktyczne, w ktérych dajemy wam mozliwosci bezptatnych badan,
poprawiamy dostepnos¢ do leczenia, bo jak by¢ aktywnym, jezeli zdrowie juz nie
takie? Jak méwi ostatni spis powszechny, na 130 ,, dziadkéw"” przypada 100
»wnukow”. A wiec sama rodzina, wnuki i wnuczeta, nie dadzg rady. Dlatego tak
bardzo jest potrzebna dziatalno$¢ samorzadéw, instytucji w budowaniu wspdlnych
projektéw, ktére bedg polegaty na tym, ze senior bedzie czut sie bezpieczny i
zauwazony w Srodowisku regionu lubuskiego - méwita lubuska marszatek.

Chcemy by¢, chcemy zy¢ kazdego dnia!

- Bytam niedawno u mojego taty w Matomicach. Tata za niecate trzy miesigce
skonczy 90 lat. | gdy tak sobie rozmawialiSmy o wyborach, pytatam go, czy da sobie
rade samochodem, czy brat go podwiezie, czy moze zatatwic jakis wozek.
Zapytatam sie tez, czy bedzie miat ochote pojechac¢ ze mnag do Paryza. Na co mdj
tato: ,na olimpiade?”. Oczy mu sie zaswiecity, twarz rozjasnita. Ja myslatam o
urodzinach. Ale skoro juz na olimpiade, to chciatabym sie was zapytac, kto chciatby
polecie¢ na olimpiade? Bardzo dziekuje, liczytam na to, ze bedziemy mogli w
przysztym roku zorganizowac taka delegacje. | wtasnie o to chodzi! Wszystko sie
zmienito - chcemy by¢, chcemy zyé kazdego dnia. Zycze wam bardzo serdecznie
takiej aktywnosci, jak u mojego taty, takiej pogody ducha, a dzisiaj zapraszam na
koncert, ktéry udato nam sie wspdlnie zorganizowac¢ w Filharmonii Zielonogoérskiej o
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godzinie 19.00, bo muzyka tez jest nam bardzo potrzebna i dobrze wptywa na nasz
nastrdj i pogode ducha - méwita marszatek Elzbieta Anna Polak.

Juz w ten piatek Lubuski Kongres Kobiet

Marszatek Elzbieta Anna Polak zaprosita na Lubuski Kongres Kobiet, ktéry
odbedzie sie w UMWL 13 pazdziernika 2023 r., 0 godzinie 13.00. Kazdy moze
przyjs¢ na wyktad Doroty Wellman, ktéra powie nam o tym, ze sitg jest kobieta.
Kongres zakonczy koncert Reni Jusis. - Bardzo serdecznie pahstwa zapraszam.
BadZzmy razem, wspétpracujmy, tgczmy pokolenia, bo wtedy - mam takg pewnos¢ -
region bedzie silny spotecznie! A ten kosz kwiatéw - dla pani rektor i dla was
wszystkich symbolicznie, z najlepszymi zyczeniami zdrowia i pogody ducha! -
moéwita marszatek Elzbieta Anna Polak.

W auli uniwersyteckiej zebrali sie stuchacze i przyjaciele ZUTW oraz goscie

m.in. Katarzyna Osos - poset na Sejm RP, Anita Kucharska-Dziedzic - poset na
Sejm RP, Prorektor ds. JakosSci Ksztatcenia Uniwersytetu Zielonogérskiego prof. dr
hab. inz. Magdalena Graczyk.

Cigg dalszy swietowania odbyt sie w Palmiarni, gdzie czekat na stuchaczy stodki
poczestunek. Byta to okazja do rozméw, planéw i podsumowan.

Aktywnos¢, integracja, energia

Zielonogodrski Uniwersytet Trzeciego Wieku powstat w 1992 roku z inicjatywy
nauczycieli andragogéw w Centrum Ksztatcenia Ustawicznego w Zielonej Gérze. Od
poczatku funkcje jego prezesa petni Zofia Banaszak, wspoétzatozycielka
stowarzyszenia.

Dziatalnos¢ Uniwersytetu opiera sie gtéwnie na pracy spotecznej cztonkdéw Zarzadu
oraz zaangazowaniu wielu, bardzo wielu stuchaczy w rézne formy zaje¢, pomoc w
realizacji znaczacych wydarzen i bardzo czesto w wielu drobnych codziennych
sprawach, z ktérych sktada sie zycie naszego Uniwersytetu.

Celem ZUTW jest podejmowanie i rozwijanie spotecznych inicjatyw naukowych,
oswiatowych, kulturalnych, ekologicznych, a takze kultury fizycznej i sportu,
poprzez prowadzenie form dziatalnosci edukacyjnej, zdrowotnej, kulturalnej,
twérczej i krajoznawczo - turystycznej dla oséb starszych. Aktywizacja spoteczna i
poprawa jakosci zycia oséb starszych, to tworzenie warunkéw do dobrego starzenia

sie.

Stuchacze ZUTW to osoby z réznych srodowisk i kregéw spotecznych, zréznicowane
pod wzgledem wieku, wyksztatcenia i zainteresowan, wszystkich natomiast taczy
chec doksztatcania sie, rozwijania swoich zainteresowan, poszerzania horyzontow,
chec samorealizacji.

Zielonogérski Uniwersytet Trzeciego Wieku na state wrést w sSrodowisko miasta i

regionu jako jedna ze znaczgcych instytucji zycia spotecznego. Jest
wspotorganizatorem wielu zdarzen, eventéw i przegladdéw. Przez lata wspdtpracy
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zorganizowano dziesigtki miedzynarodowych spotkah o réznym charakterze, w
ktérych brato udziat setki starszych oséb, poznajgc nawzajem siebie, obyczaje,
tradycje i jezyk partnera

Zielonogorski Uniwersytet Trzeciego Wieku, promujgc aktywne uczestnictwo oséb
starszych w zyciu spotecznym i kulturalnym, jest wspaniatg receptg na mtodosc i
pogode ducha. Solidarnos¢ miedzypokoleniowa dodaje pozytywnej energii,
wzmacnia poczucie wartosci i odmtadza lepiej niz jakikolwiek specyfik.
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