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Już w tę sobotę bezpłatne badania dla panów w galerii
Focus Mall w Zielonej Górze
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Kategoria -  Zdrowie 

Data publikacji -24 listopada 2023 godz. 09:32  

W sobotę, 25 listopada 2023 r., w centrum handlowym Focus Mall w
Zielonej Górze odbędą się bezpłatne badania USG jąder oraz testy PSA pod
kątem raka jąder i prostaty. 

Badania będą prowadzone na parterze galerii w godzinach 10:00-18:00, w
specjalnie przygotowanym do tego mobilnym gabinecie lekarskim. Pacjenci będą
przyjmowani według kolejności przybycia. Badania są bezbolesne i nie wymagają
żadnych przygotowań poza zachowaniem higieny osobistej. Nie trzeba być na czczo.

USG jąder będzie wykonywane u pacjentów w wieku od 18 do 40 lat. Przeprowadzi
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je Konrad Suchora – lekarz specjalista ze Szpitala Uniwersyteckiego w
Zielonej Górze. Panowie w wieku 40+ mogą zaś zbadać poziom PSA.

Wyniki badań USG dostępne są od razu, a na rezultat badań PSA trzeba poczekać do
10 minut.

Badania dla mężczyzn są dofinansowane ze środków samorządu
województwa kwotą 10 tys. złotych w ramach wsparcia realizacji zadań
publicznych w obszarze ochrony i promocji zdrowia.

Ponad 400 mężczyzn przebadanych w Gorzowie

4 listopada 2023 r. podobna akcja odbyła się w Gorzowie Wlkp. Z darmowych badań
profilaktycznych skorzystało 406 panów. 186 zgłosiło się na USG jąder, a 220 zrobiło
testy PSA. U jednego z panów USG wykazało zmianę do dalszej diagnostyki i jeden z
panów miał podwyższony wynik PSA.

Inicjatywa jest częścią ogólnopolskiej akcji Mosznowładcy. Jej organizatorem
jest Stowarzyszenie Fizjosport ze Szczecina, które realizuje zadanie
publiczne pn. „Męskie Zdrowie – badania profilaktyczne” w Zielonej Górze.

Stowarzyszenie Fizjosport od 2018 roku angażuje się w propagowanie profilaktyki
nowotworowej w ramach rozpoznawalnej na całym świecie kampanii „Movember”.
Dzięki tak dużemu doświadczeniu dociera przez różne media regionalne (radio,
prasa, social media etc.) do szerokiego grona mężczyzn. W zeszłym roku, podczas
akcji profilaktycznej, udało się przebadać ok 250 osób.

Dzięki współpracy z lekarzami z zielonogórskiego szpitala mężczyźni, u których
wykryto zmianę nowotworową, kierowani są od razu do odpowiedniego oddziału
szpitala w celu leczenia. Realizacja zadania przełamuje tabu i przyczynia się do
podniesienia świadomości wśród mężczyzn, jak ważne są badania profilaktyczne
jąder i prostaty. Celem jest również uświadomienie społeczeństwu, jakim
problemem są nowotwory prostaty, jąder i inne rodzaje raka będące najczęstszą
przyczyną śmierci mężczyzn w Polsce.
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