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- Wielka Orkiestra Świątecznej Pomocy to największa akcja charytatywna,
która na trwałe wpisała się w krajobraz Polski. Zna ją każdy Polak – mówi
członek Zarządu Województwa Lubuskiego Grzegorz Potęga. 

Już 28 stycznia 2024 r. odbędzie się 32. Finał Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy
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i będzie to najgorętsza niedziela w środku zimy. Tegoroczne hasło akcji to „Płuca po
pandemii. Gramy dla dorosłych i dzieci”, a motto brzmi  „Tu wszystko gra OK”.
Urząd Marszałkowski Województwa Lubuskiego i podległe mu instytucje tradycyjnie
już włączyły się w finałowe działania.   

O szczegółach wydarzeń, jakie odbędą 28 stycznia 2024 r., mówili uczestnicy
czwartkowej (25 stycznia 2024 r.) konferencji prasowej w UMWL w Zielonej Górze. 

- Bardzo poważnie i z dużym zaangażowaniem podchodzimy do tego, aby godnie
zaprezentować województwo lubuskie w Wielkiej Orkiestrze Świątecznej Pomocy w
32. edycji. Ta akcja jest ważna, bo utożsamia ze sobą dobro, chęć pomocy drugiemu
człowiekowi, a więc idee, które powinny być bliskie każdemu i powinny stanowić
drogowskaz w życiu każdego z nas - mówił członek Zarządu Województwa
Lubuskiego Grzegorz Potęga. 

- Odniosę się do ostatnich 8 lat, kiedy to był smutny czas w mediach publicznych,
gdzie zamazywano serduszka, brakowało informacji, co się dzieje w poszczególnych
miejscowościach, nie szły newsy, nie szły zapowiedzi. Wierzę, że ten okres
zamykamy i tak już nie będzie. Trzymam kciuki za to, abyśmy już nigdy nie byli w
czasach, gdy ktoś z tylnego siedzenia będzie nam mówił, co macie relacjonować, a
czego nie macie relacjonować – tu członek zarządu Grzegorz Potęga zwrócił się do
dziennikarzy mediów publicznych i dodał, że Orkiestra jest skarbem narodowym,
może nieformalnym, ale na pewno skarbem, o który warto walczyć, który warto
podkreślać i włączać się w jego organizację. - Zwracam się do wszystkich
przedstawicieli mediów, mam nadzieję, że będziecie tam, gdzie będą biły serca w
rytm orkiestry.        

- Zachęcamy do udziału w wydarzeniach, które zaplanowaliśmy oraz w tych, które
zaplanowane są przez konkretne sztaby. Zaplanowaliśmy też liczne licytacje., które
są dla WOŚP tym, czym płuca dla organizmu - powiedział G. Potęga. 

Samorząd województwa przekazał sztabom dofinansowanie w wysokości 3 tys. zł na
działania promocyjne podczas 32. Finału WOŚP. Otrzymały je sztaby w
następujących miejscowościach: Strzelce Krajeńskie, Żagań, Gorzów Wielkopolski,
Krosno Odrzańskie, Międzyrzecz, Nowa Sól, Słubice, Sulęcin, Świebodzin, Wschowa,
Żary oraz Fundacja My Aktywni na 8. orkiestrowy maraton indoor cycling & running. 

Ponadto 70 sztabów zarejestrowanych na terenie województwa lubuskiego otrzyma
zestaw produktów regionalnych z przeznaczeniem na licytację.

W Drzonkowie sport połączy się z pomaganiem 

Jak co roku w akcję włącza się Wojewódzki Ośrodek Sportu i Rekreacji w
zielonogórskim Drzonkowie. Co przygotował z tej okazji?

– Misją Ośrodka w Drzonkowie jest pomaganie, to jest taki cel, jaki ma Wielka
Orkiestra Świątecznej Pomocy. My pomagamy, wspieramy sportowców, którzy
przyjeżdżają do ośrodka po to, by podnosić swój poziom sportowy, w tym
sportowców lubuskich, stwarzając im warunki do trenowania i rozgrywania
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zawodów. Wspieramy dzieci, młodzież i uchodźców z Ukrainy. WOSiR już po raz 14.
zagra z orkiestrą, takie mamy serca, żeby pomagać. Polska pokazuje światu, jak
można pomagać ludziom, a świat może się uczyć od Polski. To jest nasze wspólne
dzieło, również województwo lubuskie ma tu istotny wkład  – mówił Bogusław
Sułkowski, dyrektor Wojewódzkiego Ośrodka Sportu i Rekreacji w Zielonej
Górze-Drzonkowie. 

Podczas finału WOŚP w hali sportowej WOSiR-u zaprezentują się szermierze i
tenisiści stołowi z klubu ZKS Drzonków, Akademia Piłkarska Falubaz, tancerze czy
karatecy z Akademii BUDO i Rozwoju Osobowości w Zielonej Górze. Program
artystyczny będzie z kolei należał do Lubuskiego Zespołu Pieśni i Tańca oraz grup
Aquarius i Atawizm.

Pomiędzy występami sportowców i muzyków odbędą się oczywiście licytacje. Wśród
fantów podarowanych na aukcje znalazły się m.in. koszulki i piłki z autografami
drużyn sportowych, voucher na spektakle do Teatru Lalek w Zielonej Górze i
voucher na przelot nad Zieloną Górą od Aeroklubu Ziemi Lubuskiej.

Na terenie WOSiR-u pojawi się także strefa gastronomiczna, strefa dla dzieci z
animacjami, malowaniem twarzy i dmuchańcami. Atrakcje przewidziano w godz.
11.00-17.00. Przygotowano ponad 100 gadżetów, które będą licytowane.

Alpiniści dla WOŚP. To była niezwykła akcja 

Szpital Uniwersytecki również włączył się w Finał WOŚP. O szczegółach mówił 
Sebastian Ciemnoczołowski, Radny Województwa Lubuskiego, główny
specjalista w Szpitalu Uniwersyteckim w Zielonej Górze. „Płuca po pandemii”
to tegoroczne hasło WOŚP. Przypomniał, że pacjent zero był właśnie w szpitalu w
Zielonej Górze. W następstwie tego powstał jeden z największych i najprężniej
działających Szpitali Tymczasowych, którego działalność była wysoko oceniana, ale
także dzięki temu umieralność w województwie lubuskim była jedna z najniższych. -
Dziś w tym obiekcie funkcjonuje Centrum Zdrowia Matki i Dziecka. Tam odbyła się
akcja, która związana jest z WOŚP. Alpiniści przygotowali niespodziankę dla dzieci,
wspinali  się po budynku, przyczynili się do tego, aby wspomóc akcję - mówił.
Pracownicy branży wysokościowej odwiedzają szpitale z oddziałami dziecięcymi albo
szpitale dziecięce. Przebierają się w różne stroje i zjeżdżają do okien sal.

Radny S. Ciemnoczołowski podkreślał, że bardzo istotna jest rola małych
samorządów. - I za to dziękujemy, że w każdej małej gminie gra orkiestra i to jest
ważne - powiedział i dodał, że z roku na rok orkiestra zbiera coraz większą kwotę.

Strefa zdrowia w Drzonkowie 

Przygotowana zostanie także strefa zdrowia, gdzie stoisko będzie mieć m.in. 
Departament Ochrony Zdrowia Urzędu Marszałkowskiego i Lubuski Szpital
Pulmonologiczno-Kardiologiczny w Torzymiu, który zapewni: konsultacje
pulmonologiczne (w tym w zakresie mukowiscydozy), konsultacje w zakresie
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rehabilitacji pulmonologicznej (w tym pocovidowej), konsultacje w zakresie
polisomnografii (bezdechu sennego) - specjalistyczne badania diagnostyczne tj.
spirometria, PEF, badania wydolnościowe na platformach wibracyjnych. 

Dodatkowo Szpital w Torzymiu przekaże na licytacje WOŚP vouchery na badania
diagnostyczne w Lubuskim Centrum Pulmonologii w Torzymiu. -  Serce rośnie i
raduje się na te wszystkie słowa, nas to bardzo ucieszyło, że tegoroczny finał jest
dedykowany zakresowi świadczeń, który my wykonujemy w Torzymiu. Zajmujemy
się diagnozowaniem i leczeniem większości chorób płuc. Leczymy i prowadzimy
rehabilitacje pulmonologiczną. Mamy fantastyczny zespół pielęgniarski,
fizjoterapeutyczny. Lekarski. Przygotowaliśmy wspólnie z naszym zespołem na
potrzeby finału WOŚP 10 voucherów o łącznej wartości 15 tys. zł. Zachęcam do ich
wylicytowania! - mówiła Katarzyna Lebiotkowska, prezes zarządu Lubuskiego
Szpitala Specjalistycznego Pulmonologiczno-Kardiologicznego w
Torzymiu. 

Departament Ochrony Zdrowia Urzędu Marszałkowskiego zorganizuje w
Drzonkowie Strefę Zdrowia i Urody. - Chcemy zadbać o wszystkich tych, którzy
przyjadą w niedzielę do Drzonkowa. Departament przygotuje stoisko, będziemy
promowali zdrowy styl życia, będą testy o zdrowiu, informacja o profilaktyce. Będą z
nami nasi przyjaciele, którzy nie boją się trudnych tematów – Towarzystwo Rozwoju
Rodziny, Klub „Zdrowo i Komfortowo z 20-stką” – mówiła Mirosława Dulat -
zastępca dyrektora Departamentu Ochrony Zdrowia UMWL. 

Stowarzyszenie „Zdrowo i komfortowo z 20-tką” przeprowadzi badanie składu
masy ciała, udzieli porad żywieniowych oraz będzie promowało zdrowe odżywianie i
styl życia. Joginka  Agnieszka Kościan z Ocean Yoga  zaprezentuję jogę dla
zapracowanych.  SP ZOZ Medkol zapewni  porady pielęgniarskie w zakresie
promocji zdrowia i badań profilaktycznych, badanie ciśnienia krwi, a  dietetyk
Jolanta Meller – konsultacje żywieniowe i  dietetyczne. Centrum Kształcenia
Zawodowego i Ustawicznego „Medyk” będzie promować kierunki kształcenia w
CKZiU „Medyk” oraz przeprowadzi  drobne zabiegi kosmetyczne
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Zapraszamy do Wojewódzkiego Ośrodka Sportu i Rekreacji w Zielonej Górze-
Drzonkowie. Warto zagrać razem w tej orkiestrze!       

Dary od Lubuskiego na WOŚP-owych licytacjach!
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Lubuski samorząd wspiera organizację 32. finału Wielkiej Orkiestry Świątecznej
Pomocy. Osoby zaangażowane w wydarzenie lokalnie otrzymały podarunki na
licytację – kosze z regionalnymi produktami.  W paczkach znajdują się m.in.
słodkości od lokalnych producentów polecane przez Lubuskie Centrum Produktu
Regionalnego. Dary trafiły do sztabu WOŚP w Gorzowie Wlkp. i do 
organizatorów orkiestrowego morsowania w Zielonej Górze-Ochli. Przekazał
je członek Zarządu Województwa Lubuskiego Tadeusz Jędrzejczak.
Charytatywne zanurzenie w zimnej wodzie odbędzie się w niedzielę, 28 stycznia
2024 r. od godziny 8.30 do 13.00 na terenie Dzikiej Ochli w Zielonej Górze.
Współorganizuje je m.in. Radosław Brodzik, dyrektor Biura Współpracy
Zagranicznej Urzędu Marszałkowskiego wraz z grupą wolontariuszy z grupy 
EKM Morsy Lubuskie.
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