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- Chcemy, zeby Lubuszanie chetniej sprawdzali swéj stan zdrowia - mowit
cztonek Zarzadu Wojewodztwa Lubuskiego Grzegorz Potega podczas

wizyty w Zachodnim Centrum Medycznym w Krosnie Odrzanskim.

W sobote, 9 marca 2024 r. Departament Ochrony Zdrowia Urzedu Marszatkowskiego
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Wojewddztwa Lubuskiego kolejng Kawiarenke Zdrowia z marcowego cyklu Biate
Weekendy otworzyt wespét z Zachodnim Centrum Medycznym Sp. z 0.0. w Krosnie
Odrzanskim.

- Kontynuujemy Kawiarenki Zdrowia, czyli cykl Biatych Weekendéw - Biatych Sobot
czy Biatych Niedziel w kolejnych szpitalach w Lubuskiem - powiedziat cztonek
Zarzadu Wojewodztwa Lubuskiego Grzegorz Potega. - Dzisiaj to o tyle istotne,
ze jestesmy w szpitalu powiatowym, a wiec nie w jednostce bezposrednio
podlegajgcej Urzedowi Marszatkowskiemu. Jak widzimy, zainteresowanie jest duze!
Szpital przygotowat ciekawg oferte.

- Biate Weekendy robimy po to, aby méwic¢ o swiadomej profilaktyce - podkreslit
Grzegorz Potega. - Aby Lubuszanie chetniej sprawdzali swdj stan zdrowia po to, aby
na czas wykry¢ chorobe i sie skutecznie wyleczy¢. Mysle, ze oferta adresowana do
mieszkahcéw Ziemi Lubuskiej w kolejne dwa Biate Weekendy tez spotka sie z
duzym zainteresowaniem.

Akcje Biate Weekendy w szpitalu chwalit starosta powiatu krosnienskiego

Grzegorz Garczynski: - Takie dziatania sg bardzo potrzebne. Tu chodzi nie tylko o
Krosno Odrzanskie, ale o kazdy powiat, kazdg miejscowos¢, gdzie mieszkancy maja
trudnosci z dostaniem sie do lekarzy specjalistéw - powiedziat Grzegorz Garczynski.

- Uwazam, ze takie dni jak dzisiaj pod nazwga Biata Sobota czy Biata Niedziela,
powinny odbywac sie jak najczesciej - dodat starosta G. Garczynski. - Pamietajmy,
ze duza liczba oséb pracuje od rana do wieczora, ma ograniczony dostep do lekarza.
Natomiast gdy jest mozliwos¢ wczesniejszych zapiséw na taki dzien jak sobota czy
niedziela, tatwiej im wtedy dostac sie do specjalisty i przebadac sie tu, na miejscu.
Nie muszg jezdzi¢ do Zielonej Géry, Nowej Soli czy Gorzowa.

W sobote mieszkancy odwiedzajgcy szpital mogli skorzysta¢ z konsultacji lekarzy
specjalistéw (porady chirurgiczne, ortopedyczne, urologiczne, pulmonologiczne z
mozliwoscig wykonania badania spirometrii). Oferowano im takze pomiar ci$nienia i
poziomu glukozy. Byt pokaz pierwszej pomocy, mobilny gabinet dentystyczny, punkt
edukacyjny dot. choréb uktadu krgzenia. Czyli wszystko to, co Jolanta Siwicka -
prezes Zachodniego Centrum Medycznego w Krosnie

Odrzanskim zapowiadata podczas konferencji prasowej w Urzedzie
Marszatkowskim.

Szpital w Kros$nie odwiedzili tez w sobote wojewoda lubuski Marek Cebula,
wiceminister technologii i rozwoju Waldemar Stugocki. Obejrzeli wyposazenie
lecznicy, m.in. nowoczesny i funkcjonalny tomograf juz zainstalowany w
rozbudowanym zaktadzie diagnostyki obrazowej.

W niedziele Kawiarenka Zdrowia w Nowej Soli

Kawiarenki Zdrowia to cykl marcowych wydarzeh w 8 lubuskich szpitalach, ktérych
celem jest podniesienie Swiadomosci o profilaktyce i wtasnym dobrostanie.

W niedziele, 10 marca 2024 r. akcje z Departamentem Ochrony Zdrowia Urzedu
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Marszatkowskiego bedzie wspdtorganizowat Wielospecjalistyczny Szpital SP ZOZ w
Nowej Soli. Placéwka przy ul. Chatubinskiego 7 zaproponuje m.in. badanie poziomu
cukru we krwi i ci$nienia tetniczego, a ponadto - nauke samobadania piersi, porady
dietetyczne czy edukacje w zakresie cukrzycy. Kawiarenka Zdrowia bedzie dziata¢ w

godzinach 10.00-14.00

Strona 3/3


http://www.tcpdf.org

