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Zapraszamy do Kawiarenki Zdrowia w szpitalu w
Słubicach 
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- Wiosna to dobry czas, by zadbać o siebie – marszałek Marcin Jabłoński
zachęca do odwiedzenia w sobotę Kawiarenki Zdrowia w słubickim
szpitalu.   

W marcu przygotowaliśmy dla Lubuszan Białe Weekendy w 8 szpitalach regionu.
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W sobotę, 16 marca 2024 r. zapraszamy na Białą Sobotę w Kawiarence Zdrowia
w NZOZ Szpitalu im. prof. Zbigniewa Religi w Słubicach. To kolejne
wydarzenie z naszego cyklu marcowych spotkań w regionie, podczas których
promujemy profilaktykę i zdrowy tryb życia.

Jak podkreśla marszałek województwa lubuskiego Marcin Jabłoński,
zachęcając do skorzystania z oferty bezpłatnych badań, wiosna to dobry czas, by
zadbać o siebie.

A profilaktyka polega właśnie na tym, żeby badać się zanim cokolwiek nam dolega.
Jest wiele chorób, które nie dają na początku żadnych objawów, a wykryte w porę –
są całkowicie uleczalne.

Kawiarenka Zdrowia będzie czynna w NZOZ Szpitalu im. prof. Z. Religi w Słubicach
w godz. 10.00-14.00. To wyjątkowa okazja, by skorzystać z bezpłatnych badań
diagnostycznych i konsultacji lekarskich.
Nasza oferta w szpitalu w Słubicach obejmuje:

porady z zakresu wad postawy
pomiar ciśnienia i poziomu cukru, saturacja
porady dietetyczne
Stacja Sanepidu - nauka badania jąder i piersi
pokazy udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej

Na parkingu przed szpitalem stanie Dentobus dla najmłodszych pacjentów.
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