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W Ciborzu powstał kolejny obiekt Centrum Zdrowia
Psychicznego

  
Kategoria -  Zdrowie 

Data publikacji -26 marca 2024 godz. 15:14  

– Dziękuję, że szukają państwo sposobów na to, jak zwiększyć ofertę
podnoszącą poczucie bezpieczeństwa zdrowotnego – mówił marszałek
Marcin Jabłoński podczas otwarcia oddziału Zielonogórskiego Centrum
Zdrowia Psychicznego.  
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Centrum mieści się w Wojewódzkim Szpitalu Specjalistycznym dla Nerwowo i
Psychicznie Chorych SP ZOZ w Ciborzu, w zmodernizowanym budynku nr 52. Aby
dostosować go do nowej funkcji, przeprowadzono m.in. remont dachu,
termomodernizację, wyremontowano i przebudowano też pomieszczenia. Centrum
oficjalnie zostało otwarte we wtorek, 26 marca 2024 r.

Całe zadanie kosztowało ponad 8,5 mln zł, z czego 5,6 mln pochodziło z
budżetu województwa lubuskiego, a ponad 556 tys. zł – ze środków
unijnych. 

Marszałek województwa lubuskiego Marcin Jabłoński pogratulował
zakończenia inwestycji dyrektorowi Tomaszowi Kowalskiemu i personelowi
szpitala. – Świetnie, że udaje się doprowadzić do końca trudne realizacje. Droga
była niezbyt prosta i trwało to kilka lat, ale szczęśliwie przy wsparciu samorządu
województwa –  tych prawie 6 mln zł – i państwa wysiłkowi możliwe było to, by
kolejny budynek nabrał nowych funkcji i był wsparciem w tym trudnym procesie
udzielania pomocy potrzebującym, wsparcia mieszkańców naszego regionu w
obszarze zdrowia psychicznego. Świat jest od nas coraz bardziej wymagający, jest
coraz więcej napięć. Coraz więcej osób potrzebuje profesjonalnego wspierania ich w
codziennym życiu. Dziękuję, że państwo rozumieją te potrzeby i szukają sposobów
na to, jak zwiększyć ofertę podnoszącą poczucie bezpieczeństwa zdrowotnego w
naszym województwie – powiedział marszałek Marcin Jabłoński.

Bezpłatna pomoc psychiatry, psychologa i psychoterapeuty

Zielonogórskie Centrum Zdrowia Psychicznego w Wojewódzkim Szpitalu
Specjalistycznym dla Nerwowo i Psychicznie Chorych SPZOZ w Ciborzu zostało
uruchomione w październiku 2022 roku.

Centrum Zdrowia Psychicznego (CZP) udziela świadczeń w zakresie:

całodobowego oddziału psychiatrycznego,
oddziału dziennego psychiatrycznego,
zespołu leczenia środowiskowego,
poradni zdrowia psychicznego,
poradni zdrowia psychicznego wraz z punktem zgłoszeniowo-
koordynacyjnym.

CZP zapewnia i koordynuje pomoc psychiatryczną, psychologiczną oraz
psychoterapeutyczną dorosłym mieszkańcom (powyżej 18. roku życia). Pomoc ta
jest bezpłatna, całodobowa, bez skierowania i konieczności zapisywania się na
wizytę.

Głównym celem utworzenia Centrów jest poprawa jakości leczenia psychiatrycznego
– jego dostępności, ciągłości i skuteczności oraz ograniczenie rozmiarów i
negatywnych skutków hospitalizacji. Jest też formą przeciwdziałania stygmatyzacji i
wykluczeniu osób chorych psychicznie oraz zapewnienia warunków do społecznej
integracji osób z zaburzeniami psychicznymi.
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Głównym założeniem CZP jest deinstytucjonalizacja, czyli odejście od zamkniętego
leczenia w szpitalach na rzecz opieki w środowisku pacjenta, tak by mimo
problemów ze zdrowiem psychicznym, nadal mógł pracować, uczyć się,
funkcjonować w swym dotychczasowym otoczeniu.

W skład Zielonogórskiego CZP wchodzą następujące komórki
organizacyjne:

Całodobowy Oddział Psychiatryczny Ogólny (w Ciborzu),
Pomoc doraźna udzielana w Izbie Przyjęć (w Ciborzu),
Zespół Leczenia Środowiskowego (w Zielonej Górze),
Oddział Dzienny Psychiatryczny (w Zielonej Górze),
Poradnia Zdrowia Psychicznego wraz z Punktem Koordynacyjno-
Zgłoszeniowym (w Zielonej Górze),
Poradnia Zdrowia Psychicznego wraz z Punktem Koordynacyjno-
Zgłoszeniowym (w Sulechowie).

W województwie lubuskim działają trzy CZP dla dorosłych:

Centrum Zdrowia Psychicznego w Gorzowie Wlkp. – obszar działania: miasto
Gorzów Wielkopolski,
Centrum Zdrowia Psychicznego w Międzyrzeczu – Obrzycach – obszar
działania: powiat sulęciński, międzyrzecki i słubicki,
Zielonogórskie Centrum Zdrowia Psychicznego – obszar działania: powiat
zielonogórski, miasto Zielona Góra.

Docelowo, biorąc pod uwagę liczbę mieszkańców województwa, mają powstać
jeszcze dwa takie centra: krośnieńsko-świebodzińskie i żarskie.

Tworzymy system wsparcia zdrowia psychicznego

Zielonogórskie Centrum Zdrowia Psychicznego działające w szpitalu w Ciborzu to
kolejna „cegiełka” dołożona w budowie systemu opieki psychologicznej i
psychiatrycznej dla Lubuszan. Miesiąc temu, 29 lutego 2024 r. otwarty został Punkt
Zgłoszeniowo-Koordynacyjny dla osób w kryzysie zdrowia psychicznego przy
Samodzielnym Publicznym Szpitalu dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w
Międzyrzeczu.

– Z przyjemnością brałem ostatnio udział w otwarciu kolejnej placówki w
Międzyrzeczu, która świadczy usługi dla potrzebujących porady mieszkańców
regionu, którzy mogą w sposób nieskomplikowany, bez kosztów i bez zbędnych
formalności wejść i uzyskać wsparcie. U państwa pojawiają się ci, którzy potrzebują
bardziej intensywnego wsparcia. Mam nadzieję, że takie będą uzyskiwać.
Rozumiemy to i dlatego wsparcie ochrony zdrowia w województwie lubuskim jest
permanentne już od dłuższego czasu. Nie chcemy z tego rezygnować, będziemy
dalej szukać możliwości, żeby jak najlepiej wykorzystać tę szansę, żeby zakres usług
zdrowotnych wyglądał bardzo dobrze – wyjaśnił marszałek Marcin Jabłoński.

Środki z KPO nadzieją na rozwój ochrony zdrowia
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Wsparcie systemu ochrony zdrowia psychicznego może być realizowane m.in. ze
środków Unii Europejskiej w ramach nowej perspektywy finansowej. Marszałek
Marcin Jabłoński ma nadzieję, że fundusze będą pochodzić także z Krajowego Planu
Odbudowy. – Wśród najważniejszych projektów, które zgłosiliśmy do finansowania z
KPO, był cały zespół działań związanych z usuwaniem różnego rodzaju deficytów w
obszarze ochrony zdrowia. Mam nadzieję, że te pieniądze niedługo się pojawią i
będziemy mogli rozpocząć oczekiwaną od dłuższego czasu realizację – dodał
marszałek.

Na koniec marszałek jeszcze raz pogratulował doprowadzenia inwestycji do
pomyślnego finału i złożył życzenia w związku z nadchodzącymi świętami
wielkanocnymi.

W planach – kształcenie psychologów

– Chciałabym pogratulować panu dyrektorowi, całemu zespołowi i wykonawcom.
Znam Cibórz od wielu lat i mogę powiedzieć, że taki rozkwit, jaki tu widzę, to coś
pięknego. Cibórz otworzy wkrótce placówkę specjalizującą psychologów, co dla
mnie zawodowo również jest wspaniałą rzeczą. Będzie ulokowanych tutaj 40 miejsc,
co również pomoże w tym, żeby jeszcze bardziej profesjonalna pomoc docierała do
naszych podopiecznych. Myślę, że niejedno nas tutaj czeka. Gratuluję jeszcze raz
wszystkim w imieniu pana wojewody Marka Cebuli – mówiła Izabela Sumińska,
konsultant wojewódzka w zakresie psychologii klinicznej.

W otwarciu budynku Zielonogórskiego Centrum Zdrowia Psychicznego wzięli udział
również dyrektor Departamentu Ochrony Zdrowia Urzędu
Marszałkowskiego Ewa Jaske, zastępczyni dyrektora ds. ekonomiczno-
finansowych lubuskiego oddziału NFZ Daria Kaczmarek, specjalista
psychiatra Anna Pisarczyk oraz specjalistka pielęgniarstwa
psychiatrycznego i epidemiologicznego Magdalena Kamińska. Uroczystość
poprowadził Tomasz Kowalski, dyrektor Wojewódzkiego Szpitala
Specjalistycznego dla Nerwowo i Psychicznie Chorych SP ZOZ w Ciborzu.

Informacje o projekcie

Montaż finansowy

Środki UE –  556 552,63 zł
Budżet województwa lubuskiego – 5 623 182,45 zł
Środki własne Szpitala – 2 370 745 zł (w tym. ok. 1,5 mln na zakup
wyposażenia)

RAZEM: 8 550 480 zł

Okres realizacji: 2017-2023

#FunduszeUE #UEdlaLubuskiego #UE #UEdlaPL #EUREGIOPoland 
#FunduszeEuropejskiedlaLubuskiego #20latPolskiwUE#FunduszeEU2021-2027
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