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Lubuskie

Warte zachodu

W Ciborzu powstat kolejny obiekt Centrum Zdrowia
Psychicznego

Kategoria - Zdrowie

Data publikacji -26 marca 2024 godz. 15:14

- Dziekuje, ze szukaja panstwo sposobdéw na to, jak zwiekszy¢ oferte
podnoszaca poczucie bezpieczenstwa zdrowotnego - méowit marszatek

Marcin Jabtonski podczas otwarcia oddziatu Zielonogdrskiego Centrum
Zdrowia Psychicznego.
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Centrum miesci sie w Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym dla Nerwowo i
Psychicznie Chorych SP ZOZ w Ciborzu, w zmodernizowanym budynku nr 52. Aby
dostosowac go do nowej funkcji, przeprowadzono m.in. remont dachu,
termomodernizacje, wyremontowano i przebudowano tez pomieszczenia. Centrum
oficjalnie zostato otwarte we wtorek, 26 marca 2024 r.

Cate zadanie kosztowato ponad 8,5 min zt, z czego 5,6 min pochodzito z
budzetu wojewodztwa lubuskiego, a ponad 556 tys. zt - ze srodkéow
unijnych.

Marszatek wojewddztwa lubuskiego Marcin Jabtonski pogratulowat
zakonczenia inwestycji dyrektorowi Tomaszowi Kowalskiemu i personelowi
szpitala. - Swietnie, ze udaje sie doprowadzi¢ do kohca trudne realizacje. Droga
byta niezbyt prosta i trwato to kilka lat, ale szczeSliwie przy wsparciu samorzadu
wojewddztwa - tych prawie 6 min zt - i panstwa wysitkowi mozliwe byto to, by
kolejny budynek nabrat nowych funkcji i byt wsparciem w tym trudnym procesie
udzielania pomocy potrzebujgcym, wsparcia mieszkancé4w naszego regionu w
obszarze zdrowia psychicznego. Swiat jest od nas coraz bardziej wymagajacy, jest
coraz wiecej napiec. Coraz wiecej 0séb potrzebuje profesjonalnego wspierania ich w
codziennym zyciu. Dziekuje, ze panstwo rozumiejg te potrzeby i szukajg sposobdéw
na to, jak zwiekszy¢ oferte podnoszgcg poczucie bezpieczehstwa zdrowotnego w
naszym wojewddztwie - powiedziat marszatek Marcin Jabtonski.

Bezptatna pomoc psychiatry, psychologa i psychoterapeuty

Zielonogérskie Centrum Zdrowia Psychicznego w Wojewddzkim Szpitalu
Specjalistycznym dla Nerwowo i Psychicznie Chorych SPZOZ w Ciborzu zostato
uruchomione w pazdzierniku 2022 roku.

Centrum Zdrowia Psychicznego (CZP) udziela swiadczen w zakresie:

catodobowego oddziatu psychiatrycznego,

oddziatu dziennego psychiatrycznego,

zespotu leczenia Srodowiskowego,

poradni zdrowia psychicznego,

poradni zdrowia psychicznego wraz z punktem zgtoszeniowo-
koordynacyjnym.

CZP zapewnia i koordynuje pomoc psychiatryczng, psychologiczng oraz
psychoterapeutyczng dorostym mieszkahcom (powyzej 18. roku zycia). Pomoc ta
jest bezptatna, catodobowa, bez skierowania i koniecznosci zapisywania sie na
wizyte.

Gtéwnym celem utworzenia Centréw jest poprawa jakosci leczenia psychiatrycznego
- jego dostepnosci, ciggtosci i skutecznosci oraz ograniczenie rozmiaréw i
negatywnych skutkéw hospitalizacji. Jest tez forma przeciwdziatania stygmatyzacji i
wykluczeniu oséb chorych psychicznie oraz zapewnienia warunkéw do spotecznej
integracji oséb z zaburzeniami psychicznymi.
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Gtéwnym zatozeniem CZP jest deinstytucjonalizacja, czyli odejscie od zamknietego
leczenia w szpitalach na rzecz opieki w srodowisku pacjenta, tak by mimo
probleméw ze zdrowiem psychicznym, nadal mdégt pracowad, uczy¢ sie,
funkcjonowa¢ w swym dotychczasowym otoczeniu.

W sktad Zielonogdrskiego CZP wchodza nastepujace komorki
organizacyjne:

Catodobowy Oddziat Psychiatryczny Ogdlny (w Ciborzu),

Pomoc dorazna udzielana w Izbie Przyjec (w Ciborzu),

Zespbt Leczenia Srodowiskowego (w Zielonej Gérze),

Oddziat Dzienny Psychiatryczny (w Zielonej Gérze),

Poradnia Zdrowia Psychicznego wraz z Punktem Koordynacyjno-
Zgtoszeniowym (w Zielonej Gérze),

e Poradnia Zdrowia Psychicznego wraz z Punktem Koordynacyjno-
Zgtoszeniowym (w Sulechowie).

W wojewodztwie lubuskim dziataja trzy CZP dla dorostych:

e Centrum Zdrowia Psychicznego w Gorzowie WIkp. - obszar dziatania: miasto
Gorzow Wielkopolski,

e Centrum Zdrowia Psychicznego w Miedzyrzeczu - Obrzycach - obszar
dziatania: powiat sulecinski, miedzyrzecki i stubicki,

e Zielonogdrskie Centrum Zdrowia Psychicznego - obszar dziatania: powiat
zielonogérski, miasto Zielona Gora.

Docelowo, biorgc pod uwage liczbe mieszkancé4w wojewddztwa, majg powstad
jeszcze dwa takie centra: krosniensko-swiebodzihskie i zarskie.

Tworzymy system wsparcia zdrowia psychicznego

Zielonogérskie Centrum Zdrowia Psychicznego dziatajgce w szpitalu w Ciborzu to
kolejna , cegietka” dotozona w budowie systemu opieki psychologicznej i
psychiatrycznej dla Lubuszan. Miesigc temu, 29 lutego 2024 r. otwarty zostat Punkt
Zgtoszeniowo-Koordynacyjny dla 0séb w kryzysie zdrowia psychicznego przy

Samodzielnym Publicznym Szpitalu dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w
Miedzyrzeczu.

- Z przyjemnoscia bratem ostatnio udziat w otwarciu kolejnej placéwki w
Miedzyrzeczu, ktéra Swiadczy ustugi dla potrzebujgcych porady mieszkancéw
regionu, ktérzy moga w sposéb nieskomplikowany, bez kosztéw i bez zbednych
formalnosci wejs¢ i uzyskac wsparcie. U pahstwa pojawiajg sie ci, ktérzy potrzebuja
bardziej intensywnego wsparcia. Mam nadzieje, ze takie bedg uzyskiwac.
Rozumiemy to i dlatego wsparcie ochrony zdrowia w wojewddztwie lubuskim jest
permanentne juz od diuzszego czasu. Nie chcemy z tego rezygnowad, bedziemy
dalej szuka¢ mozliwosci, zeby jak najlepiej wykorzystac te szanse, zeby zakres ustug
zdrowotnych wyglagdat bardzo dobrze - wyjasnit marszatek Marcin Jabtonski.

Srodki z KPO nadzieja na rozwéj ochrony zdrowia
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Wsparcie systemu ochrony zdrowia psychicznego moze by¢ realizowane m.in. ze
srodkéw Unii Europejskiej w ramach nowej perspektywy finansowej. Marszatek
Marcin Jabtohski ma nadzieje, ze fundusze bedg pochodzi¢ takze z Krajowego Planu
Odbudowy. - Wsréd najwazniejszych projektéw, ktére zgtosiliSmy do finansowania z
KPO, byt caty zespét dziatanh zwigzanych z usuwaniem réznego rodzaju deficytéw w
obszarze ochrony zdrowia. Mam nadzieje, ze te pienigdze niedtugo sie pojawig i
bedziemy mogli rozpoczg¢ oczekiwang od dtuzszego czasu realizacje - dodat
marszatek.

Na koniec marszatek jeszcze raz pogratulowat doprowadzenia inwestycji do
pomysinego finatu i ztozyt zyczenia w zwigzku z nadchodzgcymi Swietami
wielkanocnymi.

W planach - ksztatcenie psychologow

- Chciatabym pogratulowac panu dyrektorowi, catemu zespotowi i wykonawcom.
Znam Cibérz od wielu lat i moge powiedzieé, ze taki rozkwit, jaki tu widze, to co$
pieknego. Cibdrz otworzy wkrétce placéwke specjalizujgcg psychologéw, co dla
mnie zawodowo réwniez jest wspaniatg rzecza. Bedzie ulokowanych tutaj 40 miejsc,
co réwniez pomoze w tym, zeby jeszcze bardziej profesjonalna pomoc docierata do
naszych podopiecznych. Mysle, ze niejedno nas tutaj czeka. Gratuluje jeszcze raz
wszystkim w imieniu pana wojewody Marka Cebuli - méwita l1zabela Suminska,
konsultant wojewddzka w zakresie psychologii klinicznej.

W otwarciu budynku Zielonogérskiego Centrum Zdrowia Psychicznego wzieli udziat
réwniez dyrektor Departamentu Ochrony Zdrowia Urzedu
Marszatkowskiego Ewa Jaske, zastepczyni dyrektora ds. ekonomiczno-
finansowych lubuskiego oddziatu NFZ Daria Kaczmarek, specjalista
psychiatra Anna Pisarczyk oraz specjalistka pielegniarstwa
psychiatrycznego i epidemiologicznego Magdalena Kaminska. Uroczystos¢
poprowadzit Tomasz Kowalski, dyrektor Wojewddzkiego Szpitala
Specjalistycznego dla Nerwowo i Psychicznie Chorych SP ZOZ w Ciborzu.

Informacje o projekcie
Montaz finansowy
e Srodki UE - 556 552,63 zt
* Budzet wojewddztwa lubuskiego - 5 623 182,45 zt
e Srodki wtasne Szpitala - 2 370 745 zt (w tym. ok. 1,5 mIn na zakup
wyposazenia)
RAZEM: 8 550 480 zt
Okres realizacji: 2017-2023

#FunduszeUE #UEdlalLubuskiego #UE #UEdlaPL #EUREGIOPoland
#FunduszeEuropejskiedlaLubuskiego #20latPolskiwUE#FunduszeEU2021-2027
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