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- Mam nadzieje, ze te srodki przystuza sie temu, ze wyspecjalizowani
lekarze zostana u nas - podkreslat wicemarszatek Sebastian
Ciemnoczotowski podpisujac umowe w Centrum Leczenia Dzieci i
Mtodziezy w Zaborze.

Samorzad wojewddztwa lubuskiego inwestuje w poprawe jakosci opieki medycznej.

Centrum Leczenia Dzieci i Mtodziezy w Zaborze otrzymato kolejng dotacje na
pokrycie kosztéw ksztatcenia specjalizacyjnego.
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Wsparcie w wysokosci 90 tys. zt zostato przekazane na ksztatcenie i podnoszenie
kwalifikacji trzech osdéb, ktére podejmujg specjalizacje z zakresu psychiatrii dzieci i
mtodziezy. Umowe dotacyjng podpisali w Srode, 19 czerwca 2024 .
wicemarszatek wojewodztwa lubuskiego Sebastian Ciemnoczotowski i
dyrektor Centrum Leczenia Dzieci i Mtodziezy w Zaborze Andrzej Zywien.

- Jestesmy w dobrym momencie, dlatego Zze rzad Rzeczpospolitej Polskiej dostrzegt
problem, ktéry narasta od wielu lat. W tym roku w obszarze psychiatrii dzieciece;j
przeznaczone sg dosy¢ spore srodki finansowe. Niemniej wojewddztwo lubuskie
takze ze swojego budzetu stara sie wspierac¢ zaréwno rozwdj infrastrukturalny takich
miejsc, jak i merytoryczny - méwit wicemarszatek Sebastian Ciemnoczotowski. - To
jest bardzo wazne, bo wiemy, jakie mamy deficyty kadrowe. Mam tylko nadzieje, ze
te Srodki przystuza sie temu, zeby ci wyspecjalizowani lekarze zostali u nas, byli na
state. Kwota wsparcia dla kazdego lekarza to 2,5 tysigca ztotych miesiecznie. | nie
chodzi o same pienigdze, ale takze o zwigzanie tutaj naszych specjalistéw z tym
obszarem i z tym miejscem - dodat wicemarszatek.

Dotacja pozwala zwiekszy¢ liczbe specjalistéow

Dyrektor Andrzej Zywieh méwit o pierwszych efektach pomocy finansowej - kadra
osrodka w Zaborze juz powiekszyta sie o wyspecjalizowanych pracownikéw. - To nie
jest pierwsza tego typu inicjatywa, poniewaz w ubiegtym roku nasi lekarze takze
mieli mozliwos¢ otrzymania tych stypendiéw. Ta pomoc jest realna, konkretna i
przynosi okreslone skutki. Jeszcze piec lat temu mielismy tutaj dwoch lekarzy,
ktérzy naprawde pracowali bardzo ciezko, ale trudno im byto zaopiekowac sie ta
liczba pacjentéw, ktérg tutaj mamy. W tej chwili mamy w placéwce siedmiu lekarzy,
to jest zmiana diametralna. Skutkiem tych stypendidw jest to, ze ci lekarze u nas sie
szkolg - wyjasniat dyrektor CLDiM.

Andrzej Zywieh podziekowat réwniez Urzedowi Marszatkowskiemu za budynek przy
ulicy Monte Cassino 23B, w ktédrym miesci sie poradnia ,Pozytywka”. Znajduje sie
tam poradnia psychologiczna, psychoterapeutyczna oraz psychiatryczna dla dzieci i
mtodziezy.

W 2023 roku dotacja dla Centrum Leczenia Dzieci i Mtodziezy w Zaborze takze
wynosita 90 tys. zt i byta przeznaczona dla 3 lekarzy. W 2024 roku wsparcie
finansowe otrzymat réwniez Samodzielny Publiczny Szpital dla Nerwowo i
Psychicznie Chorych w Miedzyrzeczu (w ktérym dzieki realizacji projektu unijnego za
prawie 10 min zt takze bedzie dziata¢ poradnia dla dzieci). To dotacja w wysokosci
30 tys. zt dla jednej osoby. taczny koszt pomocy finansowej wynosi 210 tys. zt.

- Specjalizacja lekarska nie istniata w takim zakresie, w jakim powinna istniec.
Dzieki wspotpracy z naszymi wtadzami udaje sie nam stopniowo dokonywac
pewnego rodzaju rewolucji w zakresie jakosci swiadczeh dla dzieci i mtodziezy.
Przede wszystkim w oparciu o najnowsze metody naukowe, rzetelng wiedze oraz
wykwalifikowang kadre specjalistyczng - powiedziat dr n. med. Przemystaw
Zakowicz, dyrektor ds. medycznych w Centrum Leczenia Dzieci i Mtodziezy
w Zaborze.
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Samorzad finansuje rowniez stypendia dla przysztych psychologow

Dodatkowo samorzad przeznacza fundusze na stypendia dla studentéw, ktérzy jako
kierunek studiéw podyplomowych wybrali psychologie kliniczng i psychoterapie. O
te srodki mogg sie ubiegac studenci ll, lll i IV roku studiéw podyplomowych.
Stypendium przyznawane jest na okres 9 miesiecy, wyptacane co miesigc od
pazdziernika do czerwca w kwocie 1500 zt.

- W 2022 roku podpisalismy 11 umdéw, rok pdzniej ta liczba sie podwoita. To byta w
sumie kwota 150 tysiecy, pézniej prawie 300 tysiecy ztotych na stypendia. Jest to o
tyle wartos¢ sama w sobie, ze pdzniej osoby objete wsparciem odpracowuja te
stypendia w wojewddztwie lubuskim - méwit wicemarszatek Sebastian
Ciemnoczotowski.

Konferencja naukowa o kryzysie psychicznym dzieci i mtodziezy

19 czerwca 2024 r. w Zaborze odbyta sie réwniez konferencja naukowa , Dzieci i
mtodziez w kryzysie psychicznym”, na ktérej specjalisci omoéwili m.in. zagrozenia dla
dzieci i mtodziezy oraz psychologiczne aspekty uzaleznien. Dyrektor Andrzej Zywienh
podkreslat ogromne zainteresowanie tg tematyka ze strony srodowiska zajmujgcego
sie wspieraniem mtodych ludzi.

- Konferencja zostata zorganizowana praktycznie w ciggu niecatego miesigca. Mamy
w tej chwili peten sktad - 95 0s6b, a na liscie rezerwowej jest 30 0s6b, wiec
zapotrzebowanie jest ogromne. Jestesmy najwiekszga i jedyng tego typu placéwka w
Polsce, ktéra zajmuje sie wytgcznie leczeniem psychiatrycznym dzieci i mtodziezy.
UznaliSmy, ze z tego co$ powinno wynika¢, ze to do czegos$ zobowigzuje. Dlatego
staramy sie nie tylko leczy¢ pacjentéw, ale tez organizowac konferencje naukowe -
zwrocit uwage dyrektor.

O tym, jak wazne jest poruszanie tematu kryzysu psychicznego dzieci i mtodziezy,
Swiadczg chociazby dane od dr Aleksandry Lewandowskiej, konsultantki
krajowej ds. psychiatrii dzieci i mtodziezy. Potrzeba konsultacji psychiatrycznej w
grupie dzieci do 13. roku zycia wzrosta o 86 proc., natomiast w grupie mtodziezowej
14-18 - 0 168 proc.

- Jestem serdecznie wdzieczny za mozliwos$¢ uczestniczenia w tej konferenciji, jak
réwniez za to, ze po stronie naszych lokalnych wtadz, jak i po stronie spoteczenstwa
wojewddztwa lubuskiego istnieje szerokie zrozumienie probleméw dzieci i
mtodziezy. Jezeli nie zadziatamy w tym momencie i to nie zadziatamy grubym
kalibrem, mozemy miec stracone pokolenie mtodych ludzi. Ludzi, ktérzy majg swoje
ideaty, pasje, ktérzy maja ched pracy i chec ksztatcenia. Niestety, z uwagi na
obcigzenia funkcjonujgce w dzisiejszych czasach, dzieci i mtodziez majg duze
problemy z regulacjg emocjonalng, z odpowiedzig na stres, ktére sg przyczyng
zaburzeh psychicznych. To, co jesteSmy w stanie dla tych dzieci zrobi¢, to jest
powrdt tych dzieci do zdrowia, do spoteczehstwa, rozwijanie ich marzen i pasji tak,
jak sobie tego zycza - powiedziat dr Przemystaw Zakowicz.

W konferencji wzieli udziat m.in. Justyna Staszewska z Poradni Leczenia
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Uzaleznien dla Dzieci przy Lubuskim OSrodku Profilaktyki i Terapii Uzaleznieh i
Wspétuzaleznienh w Zielonej Gérze oraz Marcin tokciewicz - nauczyciel Zespotu
Szkét Specjalnych im. Kawaleréw Maltanskich przy Centrum Leczenia Dzieci i
Mtodziezy w Zaborze.
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