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Stowarzyszenie Abstynenckie „Magia Trzynastki” z siedzibą w Ciborzu złożyło do
Urzędu Marszałkowskiego Województwa Lubuskiego ofertę na zadanie pn.: Zjazd
terapeutyczny pn. – „Spotkajmy się w Sławie – może być ciekawie”, realizowane w
okresie od dnia 01.09.2024 r. do dnia 31.10.2024 r.

Zgłoszone zadanie publiczne spełnia łącznie wszystkie warunki określone w art. 19a,
ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o
wolontariacie.

Zadanie polega na zorganizowaniu wyjazdu terapeutycznego w Sławie dla grupy 50
osób uzależnionych od alkoholu, będących w kryzysie psychofizycznym (głodzie
alkoholowym), grupa 40 osób uczestniczących w terapii w Ciborzu oraz 10- osobowa
grupa aktywnych uczestników „Grupy AA” w Sławie. W zadaniu przewidziano zajęcia
terapeutyczne indywidualne i grupowe, prowadzone przez trzech
wykwalifikowanych terapeutów – specjalistów ds. uzależnień na co dzień
pracujących w Wojewódzkim Szpitalu Specjalistycznym dla Nerwowo i Psychicznie
Chorych SPZOZ w Ciborzu. Przeprowadzonych zostanie łącznie 18 godzin pracy
terapeutów, podczas których realizowana będzie praca z pacjentem z nałogowym
zachowaniem, praca nad identyfikacją choroby alkoholowej i akceptacja objawów
oraz radzenie sobie w nasileniu choroby. Zajęcia maja na celu promowanie postawy
prozdrowotnej, radzenia sobie z obniżonym nastrojem, lękami i objawami głodu
alkoholowego. Walorem dodanym będzie otoczenie urokliwej przyrody lubuskich
jezior i otaczającego parku. Tego rodzaju spotkania są znaczną pomocą w
zwalczaniu trudnych stanów psycho-fizycznych, wynikających ze stanu zdrowia osób

Strona 1/2



uzależnionych, wychodzących z choroby alkoholowej.

Zarząd Województwa Lubuskiego w dniu 26 lipca 2024 r. pozytywnie rozpatrzył
ofertę ofertę Stowarzyszenia Abstynenckiego „Magia Trzynastki” z siedzibą w
Ciborzu i zarekomendował zadanie do dofinansowania w wysokości 10.000,00 zł.
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