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Trzymamy kciuki za sukcesy akrobatek w Portugalii!
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- Akrobatyka to sport, ktéry wymaga wielkiej pracy i poswiecenia. Zycze
powodzenia! - méwit marszatek Marcin Jabtonski do Mai Kasprzak i Leny
Blitek, ktére beda reprezentowaty Polske na Mistrzostwach Swiata w
Akrobatyce Sportowej w Guimaraes.

W czwartek, 22 sierpnia 2024 r. marszatek wojewodztwa lubuskiego Marcin
Jabtonski spotkat sie z reprezentantkami Zielonogérskiego Klubu Sportowego
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Akrobata - zawodniczkami Maja Kasprzak i Lena Blitek oraz trenerka
Danuta Majewska i prezeska klubu Katarzyna Majewska-Kasprzak.

- Akrobatyka to sport, ktéry wymaga wielkiej pracy, poswiecenia, ogromnej pasji,
ale tez i wsparcia instytucjonalnego. By¢ moze uda nam sie wypracowac jakies
formuty do przysztej wspétpracy. Chodzi tez o to, by pokazywac dobre praktyki i
przyktady, bo ostatnio na szczescie coraz wiecej méwi sie o tym, ze mtodzi ludzie
powinni by¢ aktywni fizycznie. Zycze zawodniczkom, zeby miaty mozliwosci osiggad
w przysztosci sukcesy i bedziemy sie zastanawiaé, na ile samorzad wojewddztwa
moze w tym wszystkim pomdc. Mamy caty system pomocy dla réznego rodzaju
instytucji, organizacji pozarzadowych, klubéw sportowych. To sg granty
przeznaczone na wsparcie dziatalnosci i aktywnosci sportowej. To moze by¢ takze
promocja regionu poprzez sport, wiec kluby, zawodnicy mogg szuka¢ mozliwosci
tak, zeby ubiegac sie o srodki z budzetu samorzadu wojewddztwa, ale oprécz tego
oczywiscie mam nadzieje, ze bedzie coraz lepsze wsparcie rzadowe, systemowe -
mowit podczas czwartkowego spotkania marszatek wojewodztwa lubuskiego
Marcin Jabtonski.

Rozmowa w Urzedzie Marszatkowskim dotyczyta startu mtodych akrobatek na
Mistrzostwach Swiata w Akrobatyce Sportowej w Guimarées w Portugalii.
Zawodniczki bedg tam reprezentowac Polske w kategorii juniora starszego.
Podkreslaty, ze udziat w takim wydarzeniu i reprezentowanie wojewddztwa oraz
kraju jest ogromnym zaszczytem. Wczesdniej czeka je zas miedzynarodowy turniej w
Warszawie.

- Chcemy zrobi¢ nasz petny program, zeby wszystko wyszto i bedziemy walczy¢ o
finaty. Przyjaciétki na pewno zazdroszczg, jak wyjezdzam na jakie$s zawody do
innych panstw, bo moge sobie troche tez pozwiedzad. Wiedza jednak, ze czesto
mnie nie ma, ze nie moge sobie pozwoli¢ na wyjscia, bo mamy ciggle trening, wiec i
zazdroszczg, ale tez wiedzg, ze to jest ciezka praca - méwita Maja Kasprzak.

- Praktycznie caty czas jesteSmy teraz na sali. Od dwéch tygodni dziewczyny ¢wicza
dwa razy dziennie - méwi o przygotowaniach do zawoddéw w Portugalii Katarzyna
Majewska-Kasprzak.

Maja Kasprzak i Lena Blitek trenujg akrobatyke sportowa w hali przy ulicy Urszuli
w Zielonej Gérze. Jedna z dziewczyn jest zielonogérzankg, druga pochodzi z
Sulechowa. Od 2 lat zawodniczki sg mistrzyniami Polski w akrobatyce sportowej w
dwadjce kobiecej. Nalezg do kadry narodowej, reprezentowaty juz Polske na
Mistrzostwach Europy i Mistrzostwach Swiata.

Za sukces dziewczyn trzymajg kciuki wtadze i trenerzy klubu akrobatycznego.
Podkreslajg, ze dojscie do mistrzowskiego poziomu wymaga trenowania od
najmtodszych lat (pierwszej klasy szkoty podstawowej), ale akrobatyka nie jest zbyt

popularng dyscyplina.
- W tej chwili dzieci przychodzg i najczesciej mdéwia, ze chca sie nauczy¢ na

przyktad przewrotu w przéd czy w tyt, bo muszg zaliczy¢ to w szkole. Ale jezeli
chodzi o czysty sport, zeby by¢ zawodnikiem, raczej to ich nie interesuje - méwi
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trenerka Danuta Majewska.

Ten rok jest dla akrobatow szczegdlny nie tylko ze wzgledu na kolejne zmagania
Swiatowej rangi, ale réwniez jubileusz akrobatyki sportowej w Zielonej Gérze. Na 30
listopada 2024 r. planowane sg uroczyste obchody 70-lecia istnienia tej dyscypliny
W naszym regionie.

Akrobatyka sportowa nie jest sportem olimpijskim, trwajg jednak o to starania, a jej
adepci reprezentujgcy wojewddztwo lubuskie (wychowankowie Uczniowskiego Klubu
Sportowego AS Zielona Géra) mieli okazje gosci¢ na tegorocznych igrzyskach w
Paryzu, przygladajac sie rywalizacji o olimpijskie medale.
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