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W sobote, 5 pazdziernika 2024 roku, w Zielonej Gorze odbyt sie VIl Lubuski
Dzien Trzezwosci, ktéry zgromadzit liczne grono uczestnikéw z catego
regionu. Obecni byli m.in. cztonkowie wspoadlnot AA i NA, specjalisci od

leczenia uzaleznien oraz osoby wspierajace dziatania na rzecz trzezwosci.

Obchody rozpoczety sie mszg $wietg w Konkatedrze pw. Sw. Jadwigi Slaskiej, po
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ktérej nastgpita uroczysta inauguracja w Sali Kolumnowej Sejmiku Wojewdédztwa
Lubuskiego. Uczestnicy mieli okazje obejrze¢ wystepy artystyczne, a takze wzigé
udziat w otwartym mitingu grup AA/NA, ktory stat sie jednym z gtownych punktéw
programu. Dzieh peten refleksji i wymiany doswiadczen zakonczyt sie wieczorkiem
tanecznym, ktéry sprzyjat dalszej integracji.

Na wydarzeniu obecni byli wicemarszatek wojewddztwa lubuskiego Sebastian
Ciemnoczotowski i cztonek Zarzadu Wojewodztwa Lubuskiego Zbigniew
Kotodziej.

Tegoroczna edycja miata szczegdlny charakter, gdyz byta okazjg do uczczenia
50-lecia istnienia wspolnot Anonimowych Alkoholikéw w Polsce. To
wyjatkowe wydarzenie po raz kolejny potwierdzito, jak wazna jest wspdlnota i
wzajemne wsparcie w procesie trzezwienia.

VIl Lubuski Dzien Trzezwosci, ktory jest finansowany ze srodkéw budzetu
Wojewddztwa Lubuskiego, odbyt sie w ramach Wojewodzkiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii. Organizatorzy podkreslili, Zze wydarzenie z roku na
rok cieszy sie coraz wiekszym zainteresowaniem, co Swiadczy o rosnacej
Swiadomosci probleméw zwigzanych z alkoholizmem i potrzebie takich inicjatyw.

W spotkaniu uczestniczyli rowniez lekarze, terapeuci oraz przedstawiciele miejskich
i gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, co pozwolito na
konstruktywng wymiane mysli i doSwiadczeh w zakresie leczenia uzaleznien.

Lubuski Dzieh TrzeZzwosci na state wpisat sie w kalendarz wydarzen wojewdédztwa,

stajgc sie waznym punktem dla oséb zwigzanych z ruchami trzezwosciowymi oraz
wszystkich, ktérzy pragng podjg¢ walke z uzaleznieniem.
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