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Spacer w trosce o kobiece zdrowie – Różowy Marsz
Nordic Walking

  
Kategoria -  Zdrowie 

Data publikacji -18 października 2024 godz. 11:00  

W październiku – miesiącu poświęconym profilaktyce raka piersi –
Departament Ochrony Zdrowia Urzędu Marszałkowskiego organizuje
Różowy Marsz. To akcja promująca badania i podnosząca świadomość nt.
nowotworów. 

Tym razem urzędnicy zachęcają do sięgnięcia po kijki i udziału w Różowym Marszu
Nordic Walking.

- W piątek, 25 października 2024 r. , zapraszam do Zielonej Góry na
Różowy Marsz - przepiękną inicjatywę promującą profilaktykę raka
piersi – zachęca Wicemarszałek Województwa Lubuskiego Sebastian
Ciemnoczołowski. 
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Uczestniczki i uczestnicy spotkają się w piątek, 25 października 2024 r. o godzinie
13:30 przy zielonogórskim ratuszu, a następnie przejdą do Parku Tysiąclecia. Spacer
zakończy się w Urzędzie Marszałkowskim, gdzie swoje stoiska będą mieć różne
instytucje i organizacje:

Departament Ochrony Zdrowia UMWL – magiczna koperta z receptami na
zdrowie, test o zdrowiu;
Zielonogórskie Stowarzyszenie Amazonek – profilaktyka nowotworów piersi,
nauka samobadania piersi;
Lubuski Oddział Wojewódzki NFZ – promocja zdrowego stylu życia, w tym
profilaktyki kobiecych nowotworów;
Międzynarodowe Koło Studentów Medycyny IFMSA – nauka samobadania
piersi na fantomach;
Ogólnopolskie Stowarzyszenie Nerka oddział w Zielonej Górze – porady, jak
dbać o zdrowe nerki.
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