Portal Wojewddztwa Lubuskiego

Lubuskie

Warte zachodu

Spacer w trosce o kobiece zdrowie - R6zowy Marsz
Nordic Walking
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25 PAZDZIERNIKA

GODZINA 13:30
<

b it
PAZDZIERNIK
_ zdrowe MIESIAC SWIADOMOSCI
“‘\ Lubuskie RAKA PIERS]

Kategoria - Zdrowie
Data publikacji -18 pazdziernika 2024 godz. 11:00

W pazdzierniku - miesiacu poswieconym profilaktyce raka piersi -
Departament Ochrony Zdrowia Urzedu Marszatkowskiego organizuje
Rozowy Marsz. To akcja promujaca badania i podnoszaca swiadomosc¢ nt.
nowotworoéw.

Tym razem urzednicy zachecajg do siegniecia po kijki i udziatu w R6zowym Marszu
Nordic Walking.

- W piatek, 25 pazdziernika 2024 r. , zapraszam do Zielonej Gory na
Rézowy Marsz - przepiekna inicjatywe promujaca profilaktyke raka
piersi - zacheca Wicemarszatek Wojewodztwa Lubuskiego Sebastian
Ciemnoczotowski.
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Uczestniczki i uczestnicy spotkaja sie w piatek, 25 pazdziernika 2024 r. o godzinie
13:30 przy zielonogdrskim ratuszu, a nastepnie przejda do Parku Tysigclecia. Spacer
zakonczy sie w Urzedzie Marszatkowskim, gdzie swoje stoiska bedg miec¢ rézne
instytucje i organizacje:

Departament Ochrony Zdrowia UMWL - magiczna koperta z receptami na
zdrowie, test o zdrowiu;

Zielonogérskie Stowarzyszenie Amazonek - profilaktyka nowotwordéw piersi,
nauka samobadania piersi;

Lubuski Oddziat Wojewoddzki NFZ - promocja zdrowego stylu zycia, w tym
profilaktyki kobiecych nowotwordw;

Miedzynarodowe Koto Studentéw Medycyny IFMSA - nauka samobadania
piersi na fantomach;

Ogdlnopolskie Stowarzyszenie Nerka oddziat w Zielonej Gorze - porady, jak
dbac o zdrowe nerki.
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