
 
  

 

Portal Województwa Lubuskiego

 

  

Kiedy terapia nie leczy – o medycynie końca życia w
Gorzowie Wielkopolskim

  
Kategoria -  Zdrowie 

Data publikacji -18 października 2024 godz. 15:28  

W piątek, 18 października 2024 r. w Wielospecjalistycznym Szpitalu

Strona 1/3



Wojewódzkim w Gorzowie Wlkp. odbyła się konferencja poświęcona terapii
daremnej. Lecznica zaprosiła do udziału m.in. specjalistów w tej dziedzinie
i parlamentarzystów.  

Celem spotkania była edukacja i popularyzacja wiedzy o tym, że zaprzestanie
leczenia, które nie służy interesowi i dobru pacjenta, a więc leczenia daremnego,
powinno być praktykowano na wszystkich oddziałach. To trudna tematyka, na
przestrzeni życia i śmierci pacjenta. W tle – słynna historia z anestezjologiem z
gorzowskiej lecznicy, który trafił do aresztu. Był podejrzany o dokonanie zabójstwa
86-latka poprzez odłączenie go od urządzeń podtrzymujących życie. Lekarz jest na
wolności po zabiegach dyrekcji lecznicy i parlamentarzystów.

Trudny i ważny temat

– Chcę przede wszystkim podziękować za poruszenie tak trudnego i potrzebnego
tematu. Często omijanego i niedostrzeganego, a istotnego nie tylko dla pacjentów,
dla rodzin tych pacjentów, ale także dla całego personelu - powiedział 
wicemarszałek województwa lubuskiego Sebastian Ciemnoczołowski. - My
przeżywaliśmy takie sytuacje po raz pierwszy w pandemii – to było nowe
doświadczenie, a państwo zmagacie się z tym od wielu lat. 

- Panie prezesie – tu wicemarszałek Sebastian Ciemnoczołowski zwrócił się do
Jerzego Ostroucha, prezesa Wielospecjalistycznego Szpitala Wojewódzkiego w
Gorzowie Wlkp. - bardzo dziękuję za wywołanie tego tematu, a zebranym tutaj
życzę owocnych obrad.

W konferencji wzięli udział najwięksi polscy eksperci zajmujący się wspomnianą
problematyką, m. in. prof. Wojciech Szczeklik i prof. Małgorzata Krajnik. W
wydarzeniu wziął udział także były marszałek Senatu prof. Tomasz Grodzki
oraz senator RP Władysław Komarnicki.

– Do udziału w konferencji zaproszeni zostali przede wszystkim lekarze, którzy w
swojej codziennej praktyce stykają się z problematyką wynikającą z przenikania się
dziedzin medycyny i prawa. Konferencję kierujemy też do przedstawicieli wymiaru
sprawiedliwości różnego szczebla – mówił prezes Wielospecjalistycznego
Szpitala Wojewódzkiego w Gorzowie Wlkp. Jerzy Ostrouch.

Prawny i medyczny wymiar terapii daremnej

– Obecnie w Polsce brakuje regulacji prawnych dotyczących terapii daremnej.
Bardzo mało rozmawiamy na temat końca życia z pacjentami ciężko chorymi.
Powinniśmy się zastanowić nad takimi sytuacjami już w momencie, kiedy te osoby
trafiają na oddział. – zwrócił uwagę prof. dr hab. Wojciech Szczeklik
reprezentujący Klinikę Intensywnej Terapii i Anestezjologii 5. Wojskowego Szpitala
Klinicznego z Polikliniką i Ośrodek Intensywnej Terapii i Medycyny Okołozabiegowej
Uniwersytetu Jagiellońskiego.

– Naszą uwagę powinny wzbudzić zaawansowana niewydolność serca, aktywna
rozsiana choroba nowotworowa, przewlekła choroba płuc w okresie domowej
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tlenoterapii, niewydolność wątroby i wiele innych schorzeń – uważa prof. Szczeklik.
– Jeżeli pacjent się pogarsza, to pozostaje temat intensywnej terapii. Mówimy o
przypadkach, kiedy już nic nie jesteśmy w stanie zrobić. Trzeba się zastanowić nad
możliwymi ścieżkami. Musimy też zbadać, jak pacjent funkcjonował przed
zachorowaniem, czyli tzw. stopień kruchości. Niezwykle istotne jest też
przygotowanie do rozmowy z rodziną – dodał profesor.

O prawach pacjenta u kresu życia mówił dr hab. Radosław Tymiński, zaś o
opiece nad umierającym chorym – prof. dr hab. Małgorzata Krajnik z Katedry
Opieki Paliatywnej Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy.

W temacie konferencji wypowiedzieli się także lekarze z Wielospecjalistycznego
Szpitala Wojewódzkim w Gorzowie Wlkp. Prof. Katarzyna Brzeźniakiewicz-Janus
z Katedry i Kliniki Hematologii, Onkologii, Radioterapii Uniwersytetu
Zielonogórskiego (działającej w gorzowskiej lecznicy) zaprezentowała temat
„Pacjent z chorobą nowotworową w województwie lubuskim”. Terapię daremną z
punktu widzenia biegłego sądowego przedstawił zaś prof. dr hab. Mirosław
Czuczwar z Oddziału Anestezjologii i Intensywnej Terapii z Pododdziałem
Intensywnej Terapii dla Dzieci.
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