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Wojewoédzkim w Gorzowie WIkp. odbyta sie konferencja poswiecona terapii
daremnej. Lecznica zaprosita do udziatu m.in. specjalistow w tej dziedzinie
i parlamentarzystow.

Celem spotkania byta edukacja i popularyzacja wiedzy o tym, ze zaprzestanie
leczenia, ktére nie stuzy interesowi i dobru pacjenta, a wiec leczenia daremnego,
powinno by¢ praktykowano na wszystkich oddziatach. To trudna tematyka, na
przestrzeni zycia i Smierci pacjenta. W tle - stynna historia z anestezjologiem z
gorzowskiej lecznicy, ktéry trafit do aresztu. Byt podejrzany o dokonanie zabdjstwa
86-latka poprzez odtgczenie go od urzadzen podtrzymujgcych zycie. Lekarz jest na
wolnosci po zabiegach dyrekcji lecznicy i parlamentarzystéw.

Trudny i wazny temat

- Chce przede wszystkim podziekowac za poruszenie tak trudnego i potrzebnego
tematu. Czesto omijanego i niedostrzeganego, a istotnego nie tylko dla pacjentéw,
dla rodzin tych pacjentéw, ale takze dla catego personelu - powiedziat
wicemarszatek wojewodztwa lubuskiego Sebastian Ciemnoczotowski. - My
przezywaliSmy takie sytuacje po raz pierwszy w pandemii - to byto nowe
doswiadczenie, a pahstwo zmagacie sie z tym od wielu lat.

- Panie prezesie - tu wicemarszatek Sebastian Ciemnoczotowski zwrécit sie do
Jerzego Ostroucha, prezesa Wielospecjalistycznego Szpitala Wojewddzkiego w
Gorzowie WIkp. - bardzo dziekuje za wywotanie tego tematu, a zebranym tutaj
zycze owocnych obrad.

W konferencji wzieli udziat najwieksi polscy eksperci zajmujgcy sie wspomniang
problematyka, m. in. prof. Wojciech Szczeklik i prof. Matgorzata Krajnik. W
wydarzeniu wzigt udziat takze byty marszatek Senatu prof. Tomasz Grodzki
oraz senator RP Wiadystaw Komarnicki.

- Do udziatu w konferencji zaproszeni zostali przede wszystkim lekarze, ktorzy w
swojej codziennej praktyce stykajg sie z problematykg wynikajgcg z przenikania sie
dziedzin medycyny i prawa. Konferencje kierujemy tez do przedstawicieli wymiaru
sprawiedliwosci réznego szczebla - méwit prezes Wielospecjalistycznego
Szpitala Wojewddzkiego w Gorzowie WIkp. Jerzy Ostrouch.

Prawny i medyczny wymiar terapii daremnej

- Obecnie w Polsce brakuje regulacji prawnych dotyczgcych terapii daremne;.
Bardzo mato rozmawiamy na temat kohca zycia z pacjentami ciezko chorymi.
Powinnismy sie zastanowi¢ nad takimi sytuacjami juz w momencie, kiedy te osoby
trafiajg na oddziat. - zwrdécit uwage prof. dr hab. Wojciech Szczeklik
reprezentujacy Klinike Intensywnej Terapii i Anestezjologii 5. Wojskowego Szpitala
Klinicznego z Poliklinikg i OSrodek Intensywnej Terapii i Medycyny Okotozabiegowej
Uniwersytetu Jagiellohskiego.

- Nasza uwage powinny wzbudzi¢ zaawansowana niewydolnos¢ serca, aktywna
rozsiana choroba nowotworowa, przewlekta choroba ptuc w okresie domowej
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tlenoterapii, niewydolno$¢ watroby i wiele innych schorzen - uwaza prof. Szczeklik.
- Jezeli pacjent sie pogarsza, to pozostaje temat intensywnej terapii. Méwimy o
przypadkach, kiedy juz nic nie jesteSmy w stanie zrobié. Trzeba sie zastanowi¢ nad
mozliwymi sciezkami. Musimy tez zbadad, jak pacjent funkcjonowat przed
zachorowaniem, czyli tzw. stopien kruchosci. Niezwykle istotne jest tez
przygotowanie do rozmowy z rodzing - dodat profesor.

O prawach pacjenta u kresu zycia méwit dr hab. Radostaw Tyminski, zas o
opiece nad umierajgcym chorym - prof. dr hab. Matgorzata Krajnik z Katedry
Opieki Paliatywnej Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy.

W temacie konferencji wypowiedzieli sie takze lekarze z Wielospecjalistycznego
Szpitala Wojewddzkim w Gorzowie Wikp. Prof. Katarzyna BrzezZniakiewicz-Janus
z Katedry i Kliniki Hematologii, Onkologii, Radioterapii Uniwersytetu
Zielonogodrskiego (dziatajgcej w gorzowskiej lecznicy) zaprezentowata temat
»Pacjent z chorobg nowotworowg w wojewddztwie lubuskim”. Terapie daremng z
punktu widzenia biegtego sgdowego przedstawit zas prof. dr hab. Mirostaw
Czuczwar z Oddziatu Anestezjologii i Intensywnej Terapii z Pododdziatem
Intensywnej Terapii dla Dzieci.
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