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Kiedy cukier nie krzepi, a szkodzi. Jak zadbać o zdrowie
cukrzyka?

  
Kategoria -  Zdrowie 

Data publikacji -4 listopada 2024 godz. 13:10  

Jak wspierać dzieci i nastolatki z cukrzycą typu 1 w szkole? Co powinni
wiedzieć rodzice i opiekunowie „słodziaków”? Odpowiedzi będzie można
poznać na konferencji „Po drugiej stronie cukru”. 

W listopadzie jest obchodzony Światowy Dzień Cukrzycy upamiętniający rocznicę
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urodzin odkrywcy insuliny Fryderyka Bantinga. W Urzędzie Marszałkowskim
Województwa Lubuskiego z tej okazji odbędzie się konferencja szkoleniowa. Będzie
podzielona na trzy bloki tematyczne skierowane do różnych grup osób: pedagogów,
wychowawców, rodzin osób z cukrzycą, studentów kierunków medycznych, lekarzy i
pielęgniarek.

Podczas konferencji będą zaprezentowane systemy monitorowania poziomu cukru
we krwi i pompy insulinowe. Dietetyk przedstawi zalecenia żywieniowe dla osób z
cukrzycą, odbędą się również warsztaty wykonywania zastrzyków z glukagonu
(ratującego życie w przypadku ciężkiej hipoglikemii).

Spotkanie odbędzie się 8 i 9 listopada 2024 r. w Urzędzie Marszałkowskim
Województwa Lubuskiego w Zielonej Górze (ul. Podgórna 7). Więcej informacji – na
stronie podrugiejstroniecukru.pl.
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