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- Wazna jest profilaktyka i zapobieganie chorobom, bo jest to duzo
skuteczniejsze, tansze i efektywniejsze niz pézniejsze leczenie - méwit
wicemarszatek Sebastian Ciemnoczotowski na konferencji w zwiazku z
przypadajacym 1 grudnia Swiatowym Dniu AIDS.

W zwigzku ze Swiatowym Dniem AIDS 3 grudnia 2024 r. w Urzedzie Marszatkowskim
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odbyta sie konferencja dla nauczycieli i uczniéw szkét ponadpodstawowych z woj.
lubuskiego. Poprowadzito jg Towarzystwo Rozwoju Rodziny w Zielonej Gérze.

Wicemarszatek Sebastian Ciemnoczotowski podkreslat, ze Towarzystwo
Rozwoju Rodziny w Zielonej Gérze od lat angazuje sie w wazne sprawy zwigzane z
ochrong zdrowia. Podziekowat za organizacje dzisiejszego wydarzenia. - Od wielu lat
angazujecie sie i robicie wiele dobrego. Efekt jest taki, ze dzieki temu dzi$ jest tu tak
duzo mtodziezy - zaznaczyt.

Wicemarszatek odniést sie do czaséw, kiedy pojawity sie pierwsze przypadki AIDS.
Wodwczas nikt nie wiedziat, jak do tego podejs¢, wiecej byto strachu i uprzedzeh niz
dobrej wiedzy. Powstawaty wéwczas pierwsze placéwki Monaru. Nie byto tylu
chetnych, by tak otwarcie o tym méwic. Dla catego Swiata byta to nowa choroba, a
pozostawienie samemu sobie byto najwiekszg kara.

Wydawac by sie mogto, ze we wspdtczesnych czasach, w cywilizowanej Europie ta
choroba zostata troche zapomniana. Jednak problematyka dotyczgca HIV/AIDS
niestety nadal jest aktualna, chociaz w Swiadomosci spotecznej wydaje sie, ze ten
problem juz nie istnieje. Wedtug danych UNICEF, na Swiecie co dwie minuty wirusem
HIV zostaje zakazony jeden nastolatek. Prognozy wskazuja, ze do roku 2030 liczba
zakazonych nastolatkéw na swiecie wzrosnie o 60 procent.

- My w Lubuskiem nie jesteSmy z tego zwolnieni. W Szpitalu Uniwersyteckim w
Zielonej Gorze na oddziat zakazny trafiajg zakazeni pacjenci - dodat wicemarszatek.

Wiedza o zagrozeniu i profilaktyka sa kluczowe

W Polsce wsréd nowo wykrytych przypadkéw zakazeh pojawiajg sie rowniez te
dotyczgce oséb mtodych. Krajowe Centrum ds. AIDS wskazuje, ze gtdwng przyczyna
jest mata wiedza na temat HIV oraz profilaktyki zakazen. Dlatego tak istotna jest
potrzeba budowania Swiadomosci spotecznej dotyczacej ryzykownych zachowan.

Wicemarszatek Sebastian Ciemnoczotowski, zwracajgc sie do uczestnikéw,
podkreslat, ze najwazniejsza jest profilaktyka i zapobieganie chorobom, bo jest to
duzo skuteczniejsze, tahsze i efektywniejsze niz pézniejsze leczenie. - Jak nie
bedziemy o siebie dba¢, nie bedziemy pamietac o profilaktyce, to pézniej moze sie
réznie skohczy¢ - moéwit.

Spotkanie byto okazjg do pogtebienia wiedzy nt. odpowiedzialnosci za wiasne
zdrowie i zycie oraz do przypomnienia o postawie spotecznej wobec 0s6b
zakazonych i chorych, tj. zrozumieniu, tolerancji, zyczliwosci.

Spotkanie poprowadzili: dr Joanna Dec-Pietrowska z Collegium Medicum
Uniwersytetu Zielonogorskiego oraz Ewelina Hajtasz i Mariusz Matysik z
Towarzystwa Rozwoju Rodziny w Zielonej Gorze.

Dr Joanna Dec-Pietrowska podziekowata Zarzadowi Wojewddztwa, a w szczegdlnosci

wicemarszatkowi Sebastianowi Ciemnoczotowskiemu za wsparcie oraz pomoc w
organizacji wydarzenia. - Czujemy sie zaopiekowani. To jest dla nas szczegdlnie

Strona 2/3



wazne. Miodzi ludzie sg tu dzi$ z nami, bo wasze szkoty byty zainteresowane
udziatem w tego typu spotkaniu. Dziekuje takze nauczycielom, ktérzy mieli ochote
przyjs¢ tutaj - méwita.

Podczas spotkania odbyt sie interaktywny konkurs wiedzy dla mtodziezy
z atrakcyjnymi nagrodami.

1 grudnia przypada Swiatowy Dniem AIDS. Towarzystwo Rozwoju Rodziny w ramach
zadania publicznego pozyskato grant z urzedu marszatkowskiego w wysokosci
9.950,00 zt na organizacje konferencji z okazji Swiatowego Dnia AIDS dla nauczycieli
i uczniow szkoét ponadpodstawowych z woj. lubuskiego.

Krajowe Centrum ds. AIDS prowadzi ogdlnopolskg kampanie spoteczng - zobacz
wiecej _tutaj.
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