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Akcja krwiodawstwa na Dzień Kobiet 
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Data publikacji -10 marca 2025 godz. 12:06  

10 marca 2025 r. przed Urzędem Marszałkowskim Województwa
Lubuskiego zaparkował krwiobus. Na marcową akcję krwiodawstwa
zorganizowaną z okazji Dnia Kobiet zgłosiły się 22 osoby, liczną grupę
stanowili maturzyści z III LO w Zielonej Górze.   

Od kilku lat urzędnicy chętnie uczestniczą w akcjach krwiodawstwa. To już nasza
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tradycja, że Dzień Kobiet w urzędzie świętujemy w taki sposób. Tym razem
zarejestrowały się 22 osoby, a bezcennym darem podzieliło się 12. Łącznie zebrano
5,4 litrów krwi. Jak co roku każdy, kto oddał krew, otrzymał zestaw czekolad oraz
upominek przygotowany przez Departament Ochrony Zdrowia UMWL. 

Krew odgrywa bardzo ważną rolę w ratowaniu ludzkiego życia. Jest niezbędna po
wypadkach czy urazach. Jedyna szansa na jej pozyskanie to właśnie krwiodawstwo.
Jeden dawca może uratować zdrowie lub życie nawet trzem osobom!

PO ODDANIU OTRZYMUJESZ...

● posiłek regeneracyjny (9 tabliczek czekolady);

● zwolnienie z pracy 2 dni od dnia oddania krwi;

● legitymację Honorowego Dawcy Krwi (w niektórych miejscach legitymacja
wydawana jest dopiero podczas kolejnej donacji).

Akcje krwiodawstwa organizowane są przez urząd marszałkowski cyklicznie. Idea
krwiodawstwa promowana jest także podczas Pikników Zdrowia i innych wydarzeń
organizowanych urząd marszałkowski.

W 2025 roku zapraszamy na kolejne dwie akcje, które odbędą się 14 lipca i 17
listopada.
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