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Obchody Światowego Dnia Nerek w Zielonej Górze

  
Kategoria -  Zdrowie 

Data publikacji -13 marca 2025 godz. 10:09  

W sobotę 15 marca 2025 r. będzie obchodzony Światowy Dzień Nerek i
50-lecie Klinicznego Oddziału Nefrologii i Stacji Dializ Szpitala
Uniwersyteckiego. Z tej okazji odbędzie się spotkanie w Urzędzie
Marszałkowskim.  

Patronat honorowy nad wydarzeniem objął marszałek województwa
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lubuskiego Marcin Jabłoński. Organizatorem jest Departament Ochrony Zdrowia
Urzędu Marszałkowskiego, Ogólnopolskie Stowarzyszenie „Nerka” oraz Kliniczny
Oddział Nefrologii i Stacji Dializ Szpitala Uniwersyteckiego w Zielonej Górze.
Spotkanie podzielono na dwie części.

Część I – godz. 11:00-14:00 

11:00 - powitanie – dr Ireneusz Habura, prof. dr hab. Bogumiła Burda

11:15 - przedstawienie programu części I oraz stoisk:

Zielonogórskie Amazonki,
badanie ciśnienia i cukru,
nauka badania piersi (studenci kierunki pielęgniarstwa Studencki Koło 36,6),
Lubuskie Stowarzyszenie na Rzecz Kobiet BABA,
Departament Ochrony Zdrowia Urzędu Marszałkowskiego,
stoisko nefrologiczne,
lubuski oddział Narodowego Funduszu Zdrowia,
Polskie Stowarzyszenie Diabetyków – Lubuski Oddział Rejonowy w Zielonej
Górze.

11:30 – 12:00 – wykład: „Badania profilaktyczne, badania okresowe – co pacjent
powinien wiedzieć?” – dr Katarzyna Fiedorowicz

12:00-12:30 – wykład: „Zdrowy styl życia – jak ćwiczyć, co wiem, co czynię?” – dr
Marta Dalecka-Piechowiak

12:30 – wspólne zdjęcie uczestników  Lubuskiego Zjazdu Osób po Przeszczepie
Nerek

12:30 – 13:00 – przedstawienie filmów z historii Ogólnopolskiego Stowarzyszenia
„Nerka” i 50 lat Klinicznego Oddziału Nefrologii i Stacji Dializ; rozmowy i dyskusje
dotyczące dializ, znaczenia przeszczepów, aktywnego życia po przeszczepie

13:00 - koncert wokalistów ze Studia Piosenki „Rezonans” z Młodzieżowe Centrum
Kultury i Edukacji „Dom Harcerza” im. Janusza Korczaka w Zielonej Górze  pod
kierunkiem Elżbiety i Ireneusza Sawickich.

13:30 – zakończenie I części – podsumowanie.

Część II – godz. 14:00-16:30 – konferencja naukowo-szkoleniowa „Postępy
nefrologii, czyli zielonogórskie nefroreminiscencje. Jubileusz 50-lecia
pierwszej hemodializy w Zielonej Górze” (program dostępny w sekcji „Do
pobrania”)

Celem obchodów Światowego Dnia Nerek i 50-lecia Klinicznego Oddziału Nefrologii i
Stacji Dializ Szpitala Uniwersyteckiego jest pokazanie społeczności lokalnej, że
choroby nerek, dializy, oczekiwanie na przeszczep czy dokonana transplantacja nie
jest przeszkodą w codziennym funkcjonowaniu i pracy. Akcje informacyjne i
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bezpośredni kontakt z osobami dializowanymi i po przeszczepie pozwolą na
zaprezentowanie mieszkańcom województwa lubuskiego i Zielonej Góry tej istotnej
kwestii społecznej. Całość będzie związana z prezentacją i promowaniem haseł
„Zdrowe nerki dla każdego” i „Przeszczepy – rozumiem znaczenie, popieram, jestem
za”.
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