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23 kwietnia 2025 r. w Urzedzie Marszatkowskim odbyto sie spotkanie
Zespotu Koordynujacego Realizacje Krajowego Programu Zapobiegania

Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS w Wojewddztwie Lubuskim na lata
2022-2026.
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Gosci spotkania powitata Ewa Jaske - Dyrektor Departamentu Ochrony
Zdrowia UMWL. Czionkowie zespotu omoéwili najnowsze statystyki dotyczace
zakazeh chorobami przenoszonymi drogg ptciowa oraz najwazniejsze zadania
realizowane w ciggu ostatnich lat. W spotkaniu uczestniczyta réwniez Sylwia
Satgut-Krzeminska - przedstawiciel Krajowego Centrum ds. AIDS.

Przypomnijmy, ze Zesp6t powotany zostat w maju 2012 roku. Na jego czele stoidr
Jacek Smykat, ordynator Klinicznego Oddziatu Choréb Zakaznych Szpitala
Uniwersyteckiego w Zielonej Gorze. W skfad zespotu wchodzg takze: prof. dr
hab. Zbigniew lzdebski, wojewddzcy konsultanci ds. choréb zakaznych
oraz pielegniarstwa epidemiologicznego, przedstawiciele LOW NF2Z,
Regionalnego Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa, Wojewodzkiej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej, Kuratorium Oswiaty, Towarzystwa
Rozwoju Rodziny oraz Departamentu Ochrony Zdrowia urzedu
marszatkowskiego.

Dr Jacek Smykat przedstawit dane dotyczace leczenia antyretrowirusowego
pacjentébw z AIDS na oddziale zakaznym. Statystyki zakazeh wsréd
hospitalizowanych nie sg optymistyczne, a problem dotyczy gtéwnie obcokrajowcéw
i 0s6b samotnych. Przedstawiciel Krajowego Centrum ds. AIDS potwierdzit, ze wzrost
zakazen wynika z naptywu o0séb z innych krajow. Dane epidemiologiczne na
poziomie krajowym pokazujg, ze sposrdéd ponad 20 tysiecy leczonych pacjentéw,
ponad 3 tysigce to osoby z Ukrainy.

Sylwia Satgut-Krzeminska z KC ds. AIDS przekazata, ze planowana jest
nowelizacja ustawy o chorobach zakaznych oraz wigczenie Krajowego Programu
Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS do Narodowego Programu
Zdrowia, co ma na celu usprawnienie pozyskiwania srodkéw na profilaktyke.
Procedowane jest obecnie rozporzadzenie Ministra Zdrowia zmieniajgce
rozporzgdzenie w sprawie Swiadczeh gwarantowanych z zakresu podstawowej
opieki zdrowotnej, m.in. w zakresie wtgczenia testu przesiewowego w kierunku HIV
do $wiadczen lekarza podstawowe] opieki zdrowotnej. Proponowana zmiana
umozliwi lekarzom podstawowej opieki zdrowotnej wystawianie skierowah na
badanie w kierunku HIV.

Tendencja wzrostowa zakazen HIV i zachorowan na AIDS

Przedstawiciele Regionalnego Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa,
LOW NFZ oraz Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
zaprezentowali niepokojacg tendencje wzrostowga zakazen HIV i zachorowan na AIDS
w wojewddztwie Ilubuskim. Dodatkowo, pracownik wydziatu promocji WSSE
poinformowat o cyklicznie organizowanych szkoleniach z zakresu profilaktyki
HIV/AIDS dla przedstawicieli placowek edukacyjnych oraz o warsztatach dla uczniéw
szkot podstawowych i ponadpodstawowych, ktére bedg kontynuowane w biezgcym
roku.

Dziatania samorzadu

Strona 2/3



Izabela Siminska z Departamentu Ochrony Zdrowia UMWL przedstawita
dziatania Samorzadu Wojewddztwa Lubuskiego, ktére skoncentrowane sg gtéwnie
na edukacji mieszkahcéw Lubuskiego. Zadania obejmujg przede wszystkim
organizacje konferencji i warsztatéw skierowanych do miodziezy oraz kadry
pedagogicznej, a takze wsparcie finansowe organizacji pozarzgdowych realizujgcych
dziatania z zakresu HIV/AIDS. Dodatkowo, we wrzesniu 2025 roku, we wspodtpracy
z Towarzystwem Rozwoju Rodziny, zaplanowano realizacje programu pilotazowego,
polegajagcego na organizacji zaje¢ edukacyjnych dla nauczycieli i uczniow szkot
ponadpodstawowych z terenu wojewddztwa lubuskiego. Szkolenie bedzie sie
sktadac z 12 godzin wyktaddw, 16 godzin warsztatéw dla nauczycieli oraz 8 godzin
zajec superwizyjnych z mtodziezg na temat zdrowia seksualnego i prokreacyjnego.

Na zakonhczenie spotkania podsumowano dziatania realizowane w 2024 roku oraz
omoéwiono gtéwne kierunki dziatan na kolejne lata. Cztonkowie Zespotu zgodnie
podkreslali, ze priorytetem sg dziatania profilaktyczne, szczegdlnie w zakresie
przeciwdziatania zakazeniom HIV i zwalczania AIDS. Podkreslano, jak istotna jest
edukacja seksualna wsréd miodziezy, rodzicéw oraz kadry pedagogicznej jako
kluczowy element prewencji. Wazna jest réwniez promocja Punktéw Koordynacyjno-
Diagnostycznych, w ktérych mozna bezptatnie i anonimowo wykonac¢ test na
obecnos¢ wirusa HIV, co stanowi istotny element dziatan profilaktycznych i
diagnostycznych wsrdéd Lubuszan. Bardzo wazng role odgrywac beda tutaj udziat
lubuskich organizacji pozarzgdowych oraz przedstawicieli stuzb mundurowych.

Zwrécono réwniez uwage na koniecznos¢ zwiekszenia roli lekarzy podstawowe;j
opieki zdrowotnej oraz ginekologdéw-potoznikéw w zakresie usSwiadamiania
pacjentéw o koniecznosci wykonywania testéw na obecnos¢ wirusa HIV, ze
szczegolnym naciskiem na kobiety ciezarne pochodzace z innych krajéw.

Strona 3/3


http://www.tcpdf.org

